PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr. V-352

ASMENU, SERGANCIU COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA), ASMENU,
ITARIAMU, KAD SERGA COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA), AR
TUREJUSIU SALYT] SU SERGANCIUOJU COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO

INFEKCIJA), IZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE
TAISYKLES

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ar asmeny, turéjusiy salytj su serganciuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje taisyklés (toliau —
Taisyklés) nustato asmeny, kuriems patvirtinta COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) (toliau —
ligonis), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) (toliau — asmuo,
jtariamas, kad serga), ir asmeny, turéjusiy salytj su sergané¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija) (toliau — salytj turéjes asmuo), izoliavimo namuose ar Kitoje gyvenamojoje vietoje tvarka,
asmens sveikatos priezitros jstaigy veiksmus, iSraSant ligonj ar asmenj, jtariamg, kad serga, i$
stacionarinés asmens sveikatos priezitiros jstaigos ir stebint jo buklg ambulatoriSkai, bei Nacionalinio
visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC) veiksmus, nustacius
Salyt] turéjusius asmenis.

2. Taisyklés yra privalomos:

2.1. stacionarinéms asmens sveikatos priezitiros jstaigoms, kuriose buvo tirtas, stebétas ar
gydytas ligonis ar asmuo, jtariamas, kad serga;

2.2. visoms pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros Seimos medicinos paslaugas
teikian¢ioms jstaigoms, prie kuriy ligonis ir asmuo, jtariamas, kad serga, yra prisirases;

2.3. NVSC,

2.4. ligoniams, asmenims, jtariamiems, kad serga, salytj turéjusiems asmenims.

3. Ligonis, asmuo jtariamas, kad serga, ar salytj turéjes asmuo laikomi sergancéiais ar galimai
serganciais liga, jraSyta j Pavojingy ir ypa¢ pavojingy ligy sgrasg, patvirtintg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2002 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. 278 ,,Dél Pavojingy ir ypa¢ pavojingy
uzkre¢iamyjy ligy, dél kuriy ligoniai, asmenys, jtariami, kad serga pavojingomis ar ypa¢ pavojingomis
uzkreCiamosiomis ligomis, asmenys, turéje salytj, ar Siy ligy sukéléjy neSiotojai turi buti
hospitalizuojami, izoliuojami, tiriami ir (ar) gydomi privalomai, sgraso patvirtinimo®, todél privalo
laikytis Lietuvos Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo ir $iy
Taisykliy nuostaty.

4. Taisyklése vartojamos sgvokos ,.ligonis®, ,,asmuo, jtariamas, kad serga* ir ,,salyti turéjes
asmuo* suprantamos taip kaip nurodytos Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos
ir kontrolés jstatyme bei pagal kriterijus, nurodytus Sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetainéje
adresu http://sam.Irv.1t/It/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams.

Il SKYRIUS
SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU PAREIGOS

5. Stacionarines asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikianti jstaiga:
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5.1. ligonis ar asmuo, jtariamas, kad serga, pries§ iSvykdamas i§ stacionarinés asmens sveikatos
priezitiros jstaigos, $ios jstaigos specialisty informuojamas apie Taisyklése nustatyta izoliavimosi
namuose ar Kkitoje gyvenamojoje aplinkoje tvarka, jam pateikiamas pasirasyti Taisykliy 1 priede
pateiktos formos Asmeny, kuriems patvirtinta COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny,
jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ar turéjusiy salytj su serganciuoju
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), sutikimas biiti izoliuotiems namuose ar kitoje gyvenamojoje
vietoje (toliau — Sutikimo biti izoliuotiems namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje forma) ir Namuose
ar kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto ligonio ar asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), atmintiné (Taisykliy 2 priedas);

5.2. apie ligonio ar asmens, jtariamo, kad serga, pasirasyta Sutikimo biti izoliuotiems namuose
ar kitoje gyvenamojoje vietoje forma pazymi Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinéje sistemoje (toliau — ESPBI IS) ir (ar) asmens sveikatos prieZitiros jstaigos
informacinéje sistemoje asmens medicinos dokumenty formoje E003/a ,.Stacionaro epikrizé® arba
formoje E025 ,,Ambulatorinio apsilankymo apraSymas* (toliau — forma E025);

5.3. ligoniui ar asmeniui, jtariamam, kad serga, Sutikimo biti izoliuotiems namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje formoje nurodzius, kad néra galimybiy namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje
uztikrinti izoliavimosi pagal Taisykliy reikalavimus, apie tokj ligonj ar asmenj, jtariamag, kad serga,
informuoja savivaldybés administracijg savivaldybés administracijos nurodytais kontaktais.

6. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitros (toliau — PAASP) Seimos medicinos
paslaugas teikianti jstaiga, prie kurios yra prisiraS¢s ligonis ar asmuo jtariamas, kad serga, privalo:

6.1. paskirti kontaktinj asmenj, kuris ne re¢iau kaip kas 48 val. nuotoliniu budu palaikyty
reguliary rysj su ligoniu ar asmeniu, jtariamu, kad serga, izoliuotu namuose ar kitoje gyvenamojoje
vietoje;

6.2. stebéti nuotoliniu badu ligonj ar asmenj, jtariamga, kad serga, dél létiniy neinfekciniy ligy
ir prireikus nuotoliniu btidu koreguoti gydyma;

6.3. Seimos gydytojo komandos nariui nuotoliniu budu nustacius, kad ligoniui ar asmeniui,
jtariamam, kad serga, dél sveikatos buklés biitina hospitalizacija, Skambina j Bendrajj pagalbos centrg
telefono numeriu 112;

6.4. suzinojusi, kad ligonis ar asmuo, jtariamas, kad serga, pazeidé Taisykles, privalo apie
pazeidimg ar atsisakyma laikytis Taisykliy jrasyti j asmens medicinos dokumenty formg E025 ESPBI
IS ar (ir) asmens sveikatos prieziiiros jstaigos informacinéje sistemoje ir nedelsdama informuoti NVSC
bei atitinkamos savivaldybés gydytojg teisés akty nustatyta tvarka;

6.5. informacijg apie ligoniui ar asmeniui, jtariamam, kad serga, suteiktas paslaugas jrasyti j
asmens medicinos dokumenty forma E025 ESPBI IS ar (ir) asmens sveikatos priezitiros jstaigos
informacingje sistemoje;

6.6. iSduodama elektroninj nedarbingumo pazyméjima, ligonj ar asmenj, jtariama, kad serga,
nuotoliniu biidu supazindinti su Taisyklémis.

7. NVSC specialistas, nustatgs Salytj turéjusj asmenj:

7.1. informuoja jj apie izoliavimo namuose ar Kitoje gyvenamojoje vietoje bitinybe,
pateikdamas pasiraSyti (nuotoliniu btidu, NVSC specialistui atvykstant pas salytj turéjusj asmenj ar kt.)
Sutikimo biti izoliuotiems namuose ar Kitoje gyvenamojoje vietoje forma ir pateikdamas Namuose ar
kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, turéjusio salytj su serganéiuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), atminting (Taisykliy 3 priedas);

7.2. atlieka aktyvy asmens stebéjima (su stebimu asmeniu, vadovaudamasis NVSC specialisto
algoritmu, susisiekia nuotoliniu biidu ir uzraso sveikatos buklés duomenis, t. y. fiksuoja, ar
nepasireiskia jokie ligos simptomai);
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7.3. informuoja salytj turéjusj asmenj, kad jei sveikatos stebéjimo metu pasireiskia ligos
simptomai (kar$¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas), jis turi nedelsdamas informuoti Bendrajj
pagalbos centrg telefono numeriu 112;

7.4. jei per 14 dieny nuo paskutinés salyCio dienos stebimam asmeniui ligos simptomai
nepasireiskia, Salyt] turéjes asmuo nebelaikomas kelianciu susirgimo rizika ir izoliavimas namuose ar
kitoje gyvenamojoje vietoje jam nebetaikomas;

7.5. salytj turéjusiam asmeniui Sutikimo biiti izoliuotiems namuose ar Kitoje gyvenamojoje
vietoje formoje nurodzius, kad néra galimybiy namuose ar Kitoje gyvenamojoje vietoje uztikrinti
izoliavimosi pagal Taisykliy reikalavimus, apie tokj Salytj turéjusj asmenj informuoja savivaldybés
administracija;

7.6. jei asmuo nesilaiko Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreCiamyjy ligy profilaktikos ir
kontrolés jstatymo reikalavimy ir patvirtinty izoliavimo taisykliy, NVSC turi teis¢ suraSyti
administraciniy nusizengimy protokolus, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos administraciniy
nusizengimy kodekso 589 straipsnio 48 punktu, arba kreipiasi ] teisésaugos institucijas dél
baudziamosios atsakomybés taikymo pagal Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 277 straipsnj.

8. NVSC informacija, susijusig su COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) valdymu, gauna:

8.1. teisés akty nustatyta tvarka atlikdamas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) zidinio
epidemiologing diagnostika;

8.2. tiesiogiai i$ Sglytj turéjusio asmens uzpildytos anketos;

8.3. kai informacijg NVSC apie jtariamus Sglytj turéjusius asmenis pateikia ligonis, asmuo,
jtariamas, kad serga, kitas Sglytj turéjes asmuo ar kiti asmenys (bendradarbiai, artimieji, kaimynai ir kt.)
(toliau — tretieji asmenys). Tokiu atveju NVSC specialistas privalo susisiekti su trefiojo asmens
nurodytu jtariamu Salyt] turéjusiu asmeniu bei jsitikinti, ar asmuo gali biiti priskiriamas Salytj
turé¢jusiems asmenims.

9. Taisykliy 8.2 ir 8.3 papunkc¢iuose nurodytus asmen;j identifikuojancius duomenis (vardas,
pavard¢), kontaktinius duomenis (telefono rySio numeris, elektroninio paSto ar gyvenamosios vietos
adresas) ir sglyCiui nustatyti batinas aplinkybes apie Sglytj turéjusius asmenis NVSC tvarko siekdamas
identifikuoti jtariamg Salyt] turéjus] asmenj bei taikyti reikalingas infekcijy kontrolés priemones.
Duomenys tvarkomi ekstremalios situacijos dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) laikotarpiu.
Taisykliy 8.2 ir 8.3 papunkéiuose nurodytai informacijai nepasitvirtinus, ji i§ karto turi bati
sunaikinama (toliau nebekaupiama).

111 SKYRIUS

LIGONIO, ASMENS, ITARIAMO, KAD SERGA, SALYT] TUREJUSIO ASMENS IR JU

SEIMOS NARIU PAREIGOS IR BUTINOSIOS 1ZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOSE
GYVENAMOSIOSE PATALPOSE SALYGOS

10. Ligonis, asmuo, jtariamas, kad serga, ir salytj turéjes asmuo privalo laikytis $iy izoliavimo
namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje pareigy:

10.1. nepalikti izoliavimosi vietos be sveikatos prieziiiros specialisto leidimo;

10.2. visa izoliavimo laikg nepriimti sveciy (lankytojy) namuose;

10.3. laikytis sveikatos priezitiros specialisto nurodymy;

10.4. maistu, vaistiniais preparatais ir kitomis biitinomis priemonémis pasirlipinti nuotoliniu
bidu arba paprasyti, kad tuo pasirGpinty kiti asmenys (pavyzdziui, Seimos nariai, draugai ar kt.),
kuriems néra taikomos izoliavimo priemongs, arba savivaldybés teritorijoje socialines paslaugas
teikiancios jstaigos;

10.5. kasdien matuotis kiino temperatiirg ir stebéti savo sveikatos bukle dél kosulio ir
pasunkéjusio kvépavimo simptomy pasireiskimo;
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10.6. pablogéjus sveikatos biiklei ar atsiradus timios kvépavimo taky infekcijos simptomams
(staigiai prasidéjes bent vienas i§ $iy simptomy: kar§¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas), turi
kreiptis | Bendrajj pagalbos centrg telefono numeriu 112;

10.7. suteikti reikalinga informacija NVSC specialistui, atlickan¢iam COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) zidinio epidemiologing diagnostikg.

11. Ligonio arba asmens, jtariamo, kad serga, izoliavimosi namuose ar Kitose gyvenamosiose
patalpose butinosios salygos:

11.1. ligonis ar asmuo turi bati izoliuotas atskirame bute arba atskirame, gerai védinamame
kambaryje (t. y. su atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis) su atskiru sanitariniu
mazgu;

11.2. batina uztikrinti aplinkos ir asmens higienos reikalavimy, nurodyty Namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje izoliuoto ligonio ar asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), atmintingje (Taisykliy 2 priedas), laikymasi;

11.3. izoliavimo metu toje pacioje patalpoje kartu su ligoniu ar asmeniu negali gyventi kiti
sveiki asmenys.

12. Salyt]j turéjusiy asmeny izoliavimo namuose ar kitose gyvenamosiose patalpose buitinosios
salygos:

12.1. esant galimybei, asmuo turi buti izoliuotas atskirame, gerai védinamame, kambaryje (t.
y. su atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis), jei tai nejmanoma, Seimos nariai turéty
iSlaikyti bent 2 metry atstuma nuo salytj turé¢jusio asmens (pvz., miegoti atskiroje lovoje);

12.2. butina uztikrinti aplinkos ir asmens higienos reikalavimy, nurodyty Namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, turéjusio sglytj su serganc¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), atmintinéje (Taisykliy 3 priedas), laikymasi.

IV SKYRIUS )
LIGONIO, ASMENS, ITARIAMO, KAD SERGA, SALYT] TUREJUSIO ASMENS
ATSAKOMYBE

13. Siy Taisykliy ir Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
jstatymo reikalavimy pazeidimai padaromi tiek veikimu, tiek ir neveikimu. Veikimas yra tada, kai
asmuo aktyviais veiksmais pazeidzia sveikatos apsaugos ar uzkrec¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
reikalavimus, o neveikimas — kai asmuo, nors ir turi pareiga, nevykdo teisés akty nustatyty reikalavimy,
susijusiy su sveikatos apsaugos ar uzkreciamyjy ligy profilaktikos kontrole.

14. Nesilaikant $iy Taisykliy reikalavimy, vadovaujantis Lietuvos Respublikos Zmoniy
uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo 9 straipsniu, gali biti taikoma biitinoji izoliacija
arba biitinasis hospitalizavimas.

15. Nesilaikant Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontroles
istatymo reikalavimy d¢l izoliavimo, asmeniui yra taikoma:

15.1. Administraciné atsakomybé — pagal Lietuvos Respublikos Administraciniy nusizengimy
kodekso 45 straipsnj Lietuvos Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
istatymo pazeidimas uztraukia jspéjima arba bauda asmenims nuo SeSiasdeSimt iki vieno Simto
keturiasdeSimt eury. Administracinis nusizengimas, padarytas pakartotinai, uZtraukia bauda asmenims
nuo vieno Simto keturiasdeSimt iki SeSiy Simty eury, juridiniy asmeny vadovams arba kitiems
atsakingiems asmenims — nuo penkiy Simty penkiasdeSimt iki vieno tikstan¢io dviejy Simty eury.
Nurodytos veikos, sukélusios pavojy iSplisti pavojingoms ar ypac¢ pavojingoms uzkreciamosioms
ligoms, uZtraukia bauda asmenims nuo trijy Simty iki penkiy Simty SeSiasdeSimt eury.

15.2. Baudziamoji atsakomybé — pagal Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 277
straipsnj, priklausomai nuo padariniy (Tas, kas pazeidé teisés akty dél sveikatos apsaugos reikalavimus



5

ar uzkreciamyjy ligy profilaktikos kontrolés taisykles, jeigu dél to iSplito susirgimas ar kilo epidemija,
baudziamas bauda arba aresStu, arba laisvés atémimu iki trejy mety. Tas, kas biidamas medicinos
istaigos informuotas apie savo ligg ir jspétas dél apsaugos priemoniy, kuriy jis privalo laikytis
bendraudamas su zmonémis, sukélé pavojy kitam asmeniui uzsikrésti pavojinga infekcine liga, padaré
baudziamajj nusizengimg ir baudziamas vieSaisiais darbais arba bauda, arba laisvés apribojimu, arba
arestu).

Susirgimo iSplitimu laikytini tokie atvejai, kai dél minéty teisés akty reikalavimy nesilaikymo
uzkrec¢iamosiomis ligomis suserga keli ar keliolika Zzmoniy. Taip pat pagal padarinius gali bati taikoma
baudziamoji atsakomybé uz nusikaltimus, numatytus Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso
XVII1 skyriuje ,,Nusikaltimai zmogaus sveikatai.

15.3. Civiliné atsakomybé — turtiné prievolé, atsirandanti dél zalos, kuri nesusijusi su
sutartiniais santykiais. Kiekvienas asmuo turi pareigg laikytis tokio elgesio taisykliy, kad savo
veiksmais (veikimu, neveikimu) nepadaryty kitam asmeniui Zalos. Zala, padaryta asmeniui, turtui, o
jstatymy numatytais atvejais — ir neturting zalg privalo visiskai atlyginti atsakingas asmuo. Jeigu fizinis
asmuo suluoSintas ar kitaip suZalota jo sveikata, tai uz zalg atsakingas asmuo privalo nukentéjusiam
asmeniui atlyginti visus $io patirtus nuostolius ir neturting zala.

16. Administraciniy nusizengimy teiseng pradeda, administraciniy nusizengimy tyrimg atlieka
ir administraciniy nusizengimy protokolus suraSo NVSC, viesajai tvarkai uztikrinti gali bati
pasitelkiama policija.

17. Dél baudziamosios atsakomybés taikymo j teisésaugos institucijas gali kreiptis kiekvienas
suinteresuotas asmuo, turintis duomeny apie galimus $iy taisykliy paZeidimus ir susirgimo iSplétimo
atvejus, ginant savo ir vie$gjj interesus.




