LIETUVOS ]
RAUDONASIS KRYZIUS

KVIECIAME KURTI SAUGESNES
BENDRUOMES KARTU SU_
LIETUVOS RAUDONUOIJU KRYZIUMI

Lietuvos Raudonasis Kryzius kviecia prisijungti savanorius, kurie nori savanoriauti
vesdami pirmosios pagalbos uzsiémimus.

Tarptautiniam Raudonojo Kryziaus judéjimui priklausancCios draugijos visame
pasaulyje yra pirmaujancios organizacijos pirmosios pagalbos mokymy vedime.
Pirmoji pagalba yra humanitarinis veiksmas, kuris turéty bati prieinamas visiems.
Pirmosios pagalbos savanoriy padedami galésime pasiekti bendruomenes,
kurioms jprastai rinkoje esantys mokymai néra lengvai prieinami dél jvairiy
priezasciy.

Kiekvienas gali iSgelbéti gyvybe nutikus nelaimei, jeigu reguliariai atnaujina
pirmosios pagalbos Zinias ir jgudzius. Gebéjimas suteikti pirmaja pagalba
prisideda prie saugesnés aplinkos ir bendruomenés karimo. Lietuvos
Raudonojo Kryziaus pirmosios pagalbos savanoris, jgijes pirmosios pagalbos
igudzius Lietuvos Raudonajame Kryziuje, ne tik galés pasirOpinti savo
artimaisiais ar kolegomis nutikus nelaimei, bet ir savo ziniomis dalinsis su kitais
Zmonémis, vesdamas pirmosios pagalbos uzsiémimus.

Laukiam Taves, jei:

- Domina jsitraukimas j Raudonojo Kryziaus judéjimo pirmosios pagalbos veikla;
- Turi patirties srityse, kurios artimos pirmajai pagalbai, bet nori gilinti Zinias
apie pirmaja pagalba;

- Turi drasos kalbéti pries auditorija, gebi drasiai ir sklandziai reiksti mintis;

- Turi motyvacijos mokytis naujy dalyky ir nuolat tobulinti savo jgidzius;

- Nori jgytomis Ziniomis dalintis su kitais ir manai, kad galési atstovauti Lietuvos
Raudonajam Kryziui;

- Gali jsipareigoti tapti savanoriu maziausiai 1 mety laikotarpiui bent 4 val. per
ménes;j;
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Pirmosios pagalbos savanorystés verté savanoriui:

- Reguliariai atnaujinami ir gilinami pirmosios pagalbos jgidziai bei gebéjimas
pasiripinti savo artimaisiais ar kolegomis nutikus nelaimei;

- Saves iSbandymas ir uzsiémimy ar mokymy vedimo patirtis;

- Prisijungimas prie draugiskos Pirmosios pagalbos savanoriy komandos ir didelés
Raudonojo Kryziaus bendruomenés;

- Saugesnés bendruomenés kdrimas kartu;

- Galimybé prisijungti prie Lietuvos Raudonojo Kryziaus pajégy reaguojant j
nacionalines ar vietines nelaimes;

Pirmosios pagalbos savanorio jsipareigojimai:

- Dalyvauti Lietuvos Raudonojo Kryziaus profesionaliy pirmosios pagalbos
instruktoriy vedamuose pirmosios pagalbos savanorio parengimo mokymuose,
kurie vyks etapais: I. Dalyvavimas pagrindinéje pirmosios pagalbos programoje
(3val.), Il. Riziky prevencijos ir 6 pagrindiniy pirmosios pagalbos jgudziy
interaktyvis mokymai (3val.), lll. Praktiniy uzsiémimy organizavimas ir vedimas
(4val.).

- Bent du kartus per ménesj vesti 2 val. trukmés pirmosios pagalbos uZsiémimus
6 dalyviy grupei;

- Maziausiai 1 mety savanorysté Lietuvos Raudonajame Kryziuje.

UZpildykite anketa ir prisijunkite prie
Pirmosios Pagalbos savanoriy komandos:
https://forms.gle/SjVVHSILRjGuvkBeA


https://forms.gle/SjVvH51LRjGuvkBeA

