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I. SAVIVALDYBĖS VYKDOMŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 
FUNKCIJŲ ĮGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

	1. Kodėl rengiama ši ataskaita.

2. Pagal kokį dokumentą rengiama.

3. Informacijos šaltiniai.

4. Derinimas.

5. Rengėjai.

      6. Viešumas
	Įpareigoja LRV nutarimas Nr. 606

2. Teisės aktai

2.1. LRV nutarimo Nr. 44 reikalavimai

2.2. Vyr. Archyvaro įsakymas

2.3. Stebėsenos dokumentai

3. 1. Statistikos departamentas, 2013 m. duomenys

3.2. Sveikatos informacijos centras, 2013 m. duomenys

3.3. Savivaldybės sprendimai, ataskaitos, 2014 m. duomenys

3.4. Veiklą vykdančių įmonių, organizacijų ataskaitos, 2014 m. duomenys

3.5. Programų, tyrimų, 2014 m. duomenys

4. Su kokiais skyriais, specialistais derintas ataskaitos kiekvieno skyriaus turinys 
Ataskaitos turinys derintas su Sveikatos skyriaus vedėju Mindaugu Burba
5. I, II, III, V, VI, VII, VIII-2, X, XI, skyrius rengė Dalia Lauruškienė, tel.8 45 501212, el.p dalia.lauruskiene@panevezys.lt ; Mindaugas Burba, 8 45 501203, mindaugas.burba@panevezys.lt 
IV, VIII-1,3 skyrius rengė Indrė Čaikinienė, tel.
 8 45 463281, el.p. idre.caikiniene@panevezysvsb.lt
6. Savivaldybės svetainėje ataskaita buvo pateikta 2015 m. kovo 12 d. paviešintas ataskaitos projektas



Ataskaita parengta vadovaujantis Lietuvos vyriausiojo archyvaro įsakymu dėl dokumentų rengimo taisyklių patvirtinimo.  Žin., 2011, Nr. 88-4229

Įgyvendinant Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimą Nr.606 „Dėl Savivaldybės vykdomų visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo ataskaitos teikimo tvarkos ir ataskaitos formos patvirtinimo“, Savivaldybė kiekvienais metais turi patvirtinti ir pateikti    Vadovaujantis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo Nr. I-5331 6 straipsnio 17 ir 18 punktais savarankiškosioms savivaldybių funkcijoms priskiriamos pirminė asmens ir visuomenės sveikatos priežiūra (įstaigų steigimas, reorganizavimas, likvidavimas, išlaikymas), savivaldybių sveikatos programų rengimas ir įgyvendinimas, parama savivaldybės gyventojų sveikatos priežiūrai.

Panevėžio miesto savivaldybėje visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas vykdo savivaldybės biudžetinė įstaiga Panevėžio miesto visuomenės sveikatos biuras ir Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Sveikatos skyrius (toliau – Sveikatos skyrius). Visuomenės sveikatos biuras vykdo visuomenės sveikatos stebėseną, sveikatos įgūdžių ugdymo ir sveikos gyvensenos mokymus, organizuoja ir veda aktualių rizikos veiksnių prevencines akcijas, koordinuoja visuomenės sveikatos priežiūros specialistų veiklą vaikų ugdymo įstaigose. Sveikatos skyrius organizuoja pirminę visuomenės sveikatos priežiūrą pagal Sveikatos apsaugos skyriaus nuostatuose numatytas funkcijas, rengia sveikatinimo programas, organizuoja ir kontroliuoja Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos įgyvendinimą Sveikatos skyrius organizuoja pirminę visuomenės sveikatos priežiūrą pagal nuostatuose numatytas funkcijas, rengia Visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją programą, organizuoja ir kontroliuoja jos įgyvendinimą savivaldybės teritorijoje. 2014 metais kryptingai vystyta Panevėžio miesto sveikatos politika, koordinuojant sveikatinimo srityje dirbančias valstybines ir nevyriausybines institucijas bei suaktyvinant kitų sektorių įtraukimą į visuomenės sveikatos priežiūrą – inicijuoti ir įvykdyti Panevėžio miesto įvairių sektorių valstybės tarnautojų ir politikų mokymai, skirti jų gebėjimams stiprinti visuomenės sveikatos teorijos, praktikos ir politikos srityje.
 Panevėžio miesto savivaldybės vykdomų visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo 2014 m. ataskaitoje pateikiami teisės aktai, reglamentuojantys visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybėje, trumpai aptariami vidiniai ir išoriniai veiksniai, turėję įtakos visuomenės sveikatos priežiūros veiklai.


Pateikiami statistiniai 2010 – 2013 m. duomenys ir jų analizė apie demografinę situaciją Panevėžio miesto savivaldybėje, gyventojų sveikatą, Panevėžio miesto maudyklų sanitarinę būklę. Aptariamos vykdomos Panevėžio miesto prevencinės programos ir pateikiami jų rezultatai. 


Aprašomas visuomeninių organizacijų, savivaldybės administracijos struktūrinių padalinių indėlis į visuomenės sveikatos priežiūros veiklos įgyvendinimą Panevėžio miesto savivaldybėje. 


Pateikiama informacija apie praėjusiais metais mieste vykdytą vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros veiklą, mokinių skaičius savivaldybėje, mokyklų visuomenės sveikatos priežiūros specialistų skaičius. Aptariami savivaldybės, Lietuvos Respublikos valstybės biudžeto asignavimai, Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos, skirtos visuomenės sveikatos priežiūrai įgyvendinti savivaldybėje, jų panaudojimas šiai veiklai. Atsižvelgiant į Lietuvos Respublikos įstatymus, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimus ir savivaldybės tarybos sprendimus visuomenės sveikatos priežiūros klausimais, pateikiamos artimiausio laikotarpio savivaldybės vykdomos visuomenės sveikatos priežiūros veiklos prioritetinės kryptys. 
II. TEISĖS AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBĖS VYKDYTAS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJAS

2014 m. Panevėžio miesto savivaldybės priimtų teisės aktų ir jų pakeitimų (išskyrus redakcinius) visuomenės sveikatos priežiūros klausimais sąrašas:
Panevėžio miesto savivaldybės TARYBOS  

2014 m. SPRENDIMŲ  sąrašas

	Eil. Nr.
	Sprendimo priėmimo  data ir numeris
	Sprendimo pavadinimas

	1. 
	2014 m. sausio 30 d.

Nr. 1-25

	DĖL SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2012 M. SAUSIO 26 D. SPRENDIMO NR. 1-12 "DĖL SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS SUDĖTIES PATVIRTINIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2004 M. KOVO 18 D. SPRENDIMO NR. 1-14-32 1.2 PAPUNKČIO PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS" 1 PUNKTO PAKEITIMO 

	2. 
	2014 m. vasario 24 d.
Nr. 1-44
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS 2014 METŲ BIUDŽETO PATVIRTINIMO 

	3. 
	2014 m. balandžio 24 d.
Nr 1-125
	DĖL PRITARIMO SAVIVALDYBĖS VIEŠŲJŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ VADOVŲ 2013 M. VEIKLOS ATASKAITOMS, 2014 M. VEIKLOS UŽDUOČIŲ PATVIRTINIMO IR MĖNESIO ALGOS KINTAMOSIOS DALIES I. ČEILITKIENEI, K. VALANTINUI, V. MITKAI, J. LAURINAIČIUI, V. GRIGIENEI NUSTATYMO 

	4. 
	2014 m. balandžio 24 d.
Nr 1-126
	DĖL PRITARIMO SAVIVALDYBĖS VYKDOMŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJŲ ĮGYVENDINIMO 2013 METŲ ATASKAITAI
 

	5. 
	2014-04-24
Nr 1-127
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO IR LĖŠŲ PANAUDOJIMO 2012 METŲ ATASKAITOS PATVIRTINIMO

	6. 
	2014 m. balandžio 24 d

Nr 1-128
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS 2011–2013 METŲ PROGRAMOS 2012 METŲ ATASKAITOS PATVIRTINIMO

	7. 
	2014 m. balandžio 24 d.

Nr 1-129
	DĖL PRITARIMO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO VADOVO 2013 M. VEIKLOS ATASKAITAI 

	8. 
	2014 m. balandžio 24 d.

Nr 1-130
	DĖL DIDŽIAUSIO LEISTINO PAREIGYBIŲ SKAIČIAUS SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURE PATVIRTINIMO 



	9. 
	2014 m. gegužės 29 d.

Nr 1-156
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO TVARKYMO IR ŠVAROS TAISYKLIŲ PATVIRTINIMO 

	10. 
	2014 m. liepos 10 d.
Nr 1-189

	DĖL SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2014 M. KOVO 27 D. SPRENDIMO NR. 1-108 "DĖL PROJEKTO "LOPŠELIO-DARŽELIO "SAULUTĖ" (TRUMPOJI G. 1, PANEVĖŽYS) PATALPŲ PRITAIKYMAS VŠĮ PANEVĖŽIO MIESTO GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS STOTIES VEIKLAI" ĮGYVENDINIMO" PAKEITIMO 

	11. 
	2014 m. liepos 24 d.
Nr 1-219
	DĖL PRITARIMO PROJEKTO "VISUOMENĖS SVEIKATOS PASLAUGŲ GERINIMAS PANEVĖŽIO MIESTO UGDYMO ĮSTAIGOSE" TEIKIMUI 2009-2014 METŲ NORVEGIJOS FINANSINIO MECHANIZMO PROGRAMOS FINANSINEI PARAMAI GAUTI IR LĖŠŲ NUMATYMO  

	12. 
	2014 m. rugpjūčio 28 d.
Nr 1-230
	DĖL DRAUDIMO RŪKYTI PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VIEŠOSIOSE VIETOSE IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 1994 M. BIRŽELIO 24 D. SPRENDIMO NR. 20-4, SAVIVALDYBĖS TARYBOS 1994 M. RUGSĖJO 30 D. SPRENDIMO NR. 21-6 PRIPAŽINIMO NETEKUSIAIS GALIOS 

	13. 
	2014 m. rugpjūčio 28 d.
Nr. 1-228

	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2011 M. LIEPOS 14 D. SPRENDIMO NR. 1-6-26 "DĖL SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO MOKAMŲ PASLAUGŲ KAINŲ PATVIRTINIMO" PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS 

	14. 
	2014 m. rugpjūčio 28 d.
Nr.1-231
	DĖL VŠĮ PANEVĖŽIO MIESTO POLIKLINIKOJE TEIKIAMOS KOPIJAVIMO PASLAUGOS ĮKAINIO PERSKAIČIAVIMO IR PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2005 M. GEGUŽĖS 12 D. SPRENDIMO NR. 1-32-9 PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS 

	15. 
	2014 m. spalio 23 d.
Nr. 1-307
	 DĖL VŠĮ PANEVĖŽIO FIZINĖS MEDICINOS IR REABILITACIJOS CENTRO MOKAMŲ PASLAUGŲ KAINŲ PERSKAIČIAVIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2011 M. BIRŽELIO 2 D. SPRENDIMO NR. 1-5-26 PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS 

	16. 
	2014 m. spalio 23 d.
Nr. 1-308
	DĖL VŠĮ PANEVĖŽIO PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS LIGONINĖS MOKAMŲ SLAUGOS, PALAIKOMOJO GYDYMO PASLAUGŲ KAINOS PERSKAIČIAVIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2007 M. GRUODŽIO 22 D. SPRENDIMO NR. 1-12-13 PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS 

	17. 
	2014 m. lapkričio 27 d.
Nr. 1-353
	DĖL VIEŠOSIOS ĮSTAIGOS "PANEVĖŽIO MIESTO GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS STOTIS" ĮSTATŲ PATVIRTINIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2013 M. GRUODŽIO 19 D. SPRENDIMO NR. 1-433 PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS 

	18. 
	2014 m. gruodžio 18 d.  Nr. 1-384
	DĖL VŠĮ PANEVĖŽIO MIESTO GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS STOTIES MOKAMŲ PASLAUGŲ KAINŲ PATVIRTINIMO 

	
	
	

	                                    Panevėžio miesto savivaldybės administracijos 

direktoriaus 2014 m. išleistų įsakymų sąrašas
 

	Eil. Nr.
	Dokumento data
	Antraštė

	1. 
	2014 m. sausio 14 d.

Nr. A-19
	DĖL VISUOMENĖS SVEIKATOS PROJEKTŲ, PRIEMONIŲ, FINANSUOJAMŲ PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOMIS, ATRANKOS KOMISIJOS SUDARYMO    

	2. 
	2014 m. sausio 31 d.

Nr. A-82
	DĖL DARBO GRUPĖS VŠĮ "PANEVĖŽIO MIESTO GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS STOTIS" DARBUOTOJŲ 2014 M. SAUSIO 27 D. PRANEŠIME NURODYTIEMS FAKTAMS PATIKRINTI SUDARYMO 

	3. 
	2014 m. kovo 17 d.
Nr. AF-50
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2014 METŲ IŠLAIDŲ SĄMATOS PATVIRTINTINIMO 

	4. 
	2014 m. balandžio 7 d.

Nr. A-309
	DĖL KOMISIJOS, SAVIVALDYBĖS VIEŠŲJŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ 2013 M. PASIEKTŲ KIEKYBINIŲ IR KOKYBINIŲ RODIKLIŲ VERTINIMUI ATLIKTI, SUDARYMO  

	5. 
	2014 m. gegužės 6 d

Nr. AF-92
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2014 METŲ IŠLAIDŲ SĄMATOS PATVIRTINTOS 2014 M. KOVO 17 D. ĮSAKYMU NR. AF-50, PAKEITIMO  

	6. 
	2014 m. birželio 5 d.

Nr. A-493
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO PAPLŪDIMIŲ ĮTEISINIMO

	7. 
	2014 m.  rugpjūčio 11 d.  Nr. A-674

	DĖL SAVIVALDYBĖS VIEŠŲJŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ 2013 M. VEIKLOS IR FINANSINIŲ ATASKAITŲ RINKINIŲ PATVIRTINIMO 

	8. 
	2014 m. rugpjūčio 13  d. Nr. A- 684
	DĖL VŠĮ PANEVĖŽIO MIESTO ODONTOLOGIJOS POLIKLINIKOS TIKSLINIO REZERVO SUDARYMO

	9. 
	2014 m. spalio 16 d.

Nr. A-890
	DĖL KOMISIJOS TULPIŲ G. 1-101 GYVENTOJOS IRENOS VORLINGIENĖS SKUNDUI NAGRINĖTI SUDARYMO 

	10. 
	2014 m. lapkričio 27 d

Nr. A-1023

	DĖL VISUOMENĖS SVEIKATOS PROJEKTŲ, PRIEMONIŲ, FINANSUOJAMŲ PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOMIS, ATRANKOS, VERTINIMO IR FINANSAVIMO TVARKOS APRAŠO PATVIRTINIMO  

	11. 
	2014 m. gruodžio 30 d. Nr. A-1143
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO DIREKTORIAUS PAREIGINIŲ NUOSTATŲ PATVIRTINIMO IR SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2008 M. SAUSIO 24 D. ĮSAKYMO NR. A-87

	12. 
	
	


III. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLAI ĮTAKOS TURĖJUSIŲ VEIKSNIŲ APŽVALGA

	Išoriniai veiksniai


	Poveikis visuomenės sveikatos priežiūros veiklai

	Ribotos savivaldybės galimybės finansuoti visuomenės sveikatos priežiūrą.
	 Neigiamas

	Nėra sukurtos ir įdiegtos kompiuterizuotos duomenų bazės – mokinių sveikatos rodiklių stebėsenai. 
	Iš dalies neigiamas

	Nėra sukurtos visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kokybinio darbo įvertinimo sistemos.
	Iš dalies neigiamas

	Sveikatos priežiūrai mokyklose finansuoti  lėšos skiriamos  iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto
	Teigiamas


	Vidiniai veiksniai
	Poveikis visuomenės sveikatos priežiūros veiklai

	Nėra sveikatos priežiūros specialistams, vykdantiems veiklą mokyklose, nepriklausomai nuo vaikų skaičiaus, patvirtinti etatai.(Dėl mažėjančio mokinių skaičiaus)
	Iš dalies neigiamas

	Nepakankamai finansuojamos visuomenės sveikatos priežiūros paslaugos.
	Neigiamas

	Visuomenės sveikata labiausiai priklauso nuo gyvensenos, tačiau gyventojų vertybes ir elgesį neigiamai veikia nepalankūs socialiniai veiksniai, vis didėjantys socialiniai skirtumai, nepakankamas dėmesys asmeninės atsakomybės už savo sveikatą ugdymui ir skatinimui sveikai gyventi. 


	Neigiamas

	Bendrojo lavinimo mokyklų vadovų, pedagogų ir tėvų nepakankama samprata apie visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas, vyrauja tradicinis požiūris į visuomenės sveikatos priežiūros specialisto veiklą, kuri tenkina medicinos poreikius, kai gydymo veiklos objektas yra mokinių susirgimai.
	Iš dalies neigiamas


IV. BENDRUOMENĖS SVEIKATOS BŪKLĖS ANALIZĖ

Duomenys atitinka: 

 – SAM 2009 m. vasario 6 d. įsakymo Nr. V-62 rekomendacijas, Žin., 2009, Nr. 18-715.

–  SAM 2008m. vasario 14 d. įsakymo Nr. V-118 rekomendacijas, Žin., 2008, Nr. 21-771.


Panevėžio miesto savivaldybėje visuomenės sveikatos stebėsena vykdoma pagal Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2011 m. liepos 14 d. sprendimu Nr. 1 – 6 – 27 patvirtintą Panevėžio miesto visuomenės sveikatos stebėsenos 2014 – 2016 metų patvirtintą programą.  


Programoje yra nustatyti Panevėžio miesto visuomenės sveikatos stebėsenos tikslai, uždaviniai, jų įgyvendinimo priemonės, apimtis, finansavimo šaltiniai bei vertinimo kriterijai. Programą sudaro  septyni renkamų rodiklių objektai: demografinė ir socialinė - ekonominė situacija, gyventojų sveikatos būklė, fizinė aplinka, sveikatos priežiūros sistemos raida, vaikų profilaktinė sveikatos priežiūra, ligų prevencijos programų vykdymas, visuomenės gyvensena.

PANEVĖŽIO MIESTO  DEMOGRAFINĖ IR SOCIOEKONOMINĖ SITUACIJA

Gyventojų skaičius Lietuvoje, Panevėžyje ir kituose didžiuosiuose miestuose tendencingai mažėja (1 pav.). Pagal Lietuvos statistikos departamento pateiktus duomenis 2013 metų pradžioje Panevėžyje gyveno 97343 žmonių, t. y. 7450 mažiau negu 2009 metų pradžioje. Vertinant vyrų ir moterų demografinę situaciją tiek Panevėžyje, tiek kituose didžiuosiuose miestuose ir visoje Lietuvoje, moterų yra daugiau nei vyrų. 2013 metais Panevėžyje gyveno 54314 moterų ir 43029 vyrai. 

1 pav. Gyventojų sk[image: image4.png]ol
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aičius metų pradžioje Lietuvoje, Panevėžio apskrityje, Šiaulių mieste ir Panevėžio mieste 2009 m.–2013 m. (absol. skč.)









Šaltinis – Lietuvos statistikos departamentas 

2013 metais Panevėžio mieste gimė 861 naujagimiai. Lyginant su 2012 metais – 61 naujagimiu mažiau. Panevėžyje per pastaruosius ketverius metus gimstamumas buvo mažesnis nei mirtingumas. 


Mirusiųjų Panevėžyje 2013 metais sumažėjo 67 gyventojais. Ketverių metų laikotarpyje 2013 metais mirtingumas Panevėžio mieste buvo pats mažiausias.


Per paskutinius ketverius metus (t. y. 2010–2013 m.) Panevėžio mieste 2013 metais daugiausia užregistruota santuokų (622) ir mažiausiai ištuokų (302).


Išanalizavus statistinius duomenis matyti, kad 2013 m. Panevėžyje padidėjo mirusių kūdikių skaičius nuo 2 iki 4. Visi mirę kūdikiai buvo vyriškos lyties (1 lent.).

Natūrali gyventojų kaita Panevėžyje 2010 m.–2013 m. (absol. skč.)






1 lentelė

	Natūrali gyventojų kaita
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Gimė
	845
	897
	922
	861

	Mirė
	1238
	1225
	1246
	1179

	Natūrali kaita
	-393
	-328
	-324
	-318

	Natūralus prieaugis
	-2,26
	-1,71
	-
	-3,18

	Įregistruota santuokų
	526
	548
	600
	622

	Įregistruota ištuokų 
	330
	333
	361
	302

	Kūdikių iki 1 m. mirtingumas
	2
	2
	2
	4


Šaltinis – Lietuvos statistikos departamentas


Panevėžyje 2013 metais mirė 1179 gyventojų, t.y 67 asmenimis mažiau nei 2012 metais. 100 000 gyventojų 2013 metais teko 1217,4 mirusiojo (2012 m. - 1272,6/100 000 gyventojų). 


Panevėžio miesto gyventojų mirties priežasčių struktūra nepakito. Pagrindinės mirties priežastys – kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir išorinės mirties priežastys. 


Panevėžyje 2013 metais nuo kraujotakos sistemos ligų mirė 671 asmenys, tai daugiau nei pusė mirusiųjų (57 proc. visų mirusiųjų). Tai dažniausia miesto gyventojų mirčių priežastis. Moterys nuo kraujotakos sistemos ligų miršta dažniau nei vyrai. 


Antroje mirties priežasčių struktūros vietoje – piktybiniai navikai. 2013 metais nuo šių ligų mirė 249 panevėžiečiai, tai 22 proc. visų mirusiųjų. Panevėžyje vyrų mirtingumas nuo piktybinių ligų daugelį metų buvo didesnis nei moterų, tačiau 2013 metais moterų mirtingumas nuo piktybinių navikų pralenkė vyrų mirtingumą. 2013 metais mirė 128 moterys ir 121 vyras. 


Nuo išorinių priežasčių 2013 metais mirė 93 panevėžiečiai, t. y. 8 proc. visų mirusiųjų. Nuo 2010 metų šis mirtingumo rodiklis sumažėjo. Vyrų mirtingumas nuo išorinių priežasčių yra  didesnis nei moterų. 


2013 metais Panevėžyje mirė 542 vyrai, lyginant su 2012 metais – 106 vyrais mažiau. Daugiausiai vyrų mirė nuo kraujotakos sistemos ligų (266 vyrai). Nuo piktybinių navikų 2013 metais Panevėžyje mirė 121 vyrai, o nuo išorinių priežasčių mirė – 67 vyrai.


2013 metais Panevėžyje mirė 637 moterų, lyginant su 2012 metais – 39 moterimis daugiau. Mūsų mieste daugelį metų vyrai mirdavo dažniau nei moterys. Tačiau 2013 metais šis rodiklis pakito ir moterų mirtingumo rodiklis pralenkė ilgą laiką pirmavusį vyrų mirtingumą. Kaip ir vyrų, daugiausiai moterų mirė nuo kraujotakos sistemos ligų (405 moterų), antroje vietoje nuo piktybinių navikų – 128 moterys ir trečioje – nuo išorinių priežasčių – 26 moterys.


 Pagal amžių daugiausiai miršta vyresnio amžiaus gyventojai (nuo 70 m. ir vyresni). 2013 metais padaugėjo moterų mirusiųjų nuo 45-49 metų ir 85 ir vyresnio amžiaus. Vyrų tarpe sumažėjo mirusiųjų nuo 50-59 metų ir nuo 60-74 metų amžiaus.
Mirtingumas pagal priežastis Panevėžyje 2010–2013 metais (absol.skč.)












5 lentelė

	
	
	Mirusiųjų skaičius
	Kraujotakos sistemos ligos
	Piktybiniai augliai
	Kvėpavimo organų ligos
	Mirtingumo išorinės priežastys
	Iš jų

	
	
	
	
	
	
	transporto įvykiai
	tyčiniai susižalojimai

(savižudybės)

	2010 m.
	Moterų
	617
	406
	111
	10
	38
	2
	11

	
	Vyrų
	621
	288
	153
	26
	75
	9
	31

	
	Iš viso:
	1238
	694
	264
	36
	113
	11
	42

	2011 m.
	Moterų
	581
	383
	114
	3
	26
	4
	10

	
	Vyrų
	644
	320
	155
	23
	71
	5
	27

	
	Iš viso:
	1225
	703
	269
	26
	97
	9
	37

	2012 m.
	Moterų
	598
	380
	119
	10
	30
	4
	8

	
	Vyrų
	648
	345
	141
	16
	74
	8
	22

	
	Iš viso:
	1246
	725
	260
	26
	104
	12
	30

	2013 m.
	Moterų
	637
	405
	128
	12
	26
	5
	10

	
	Vyrų
	542
	266
	121
	21
	67
	5
	27

	
	Iš viso:
	1179
	671
	249
	33
	93
	10
	37


 Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



Pagal amžių matome, kad daugiausiai miršta vyresnio amžiaus gyventojai (nuo 70 m. ir vyresni). 2013 metais padaugėjo moterų mirusiųjų nuo 45-49 metų ir 85 ir vyresnio amžiaus. Vyrų tarpe sumažėjo mirusiųjų nuo 50-59 metų ir nuo 60-74 metų amžiaus (6 lent.).

Mirusieji pagal lytį ir amžių Panevėžio mieste 2011-2013 m. (absol.skč.)






6 lentelė

	Panevėžio m.

	Vyrai
	Moterys

	
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.
	
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	0 m.
	1
	2
	4
	0 m.
	1
	0
	0

	1-4 m.
	0
	1
	0
	1-4 m.
	1
	1
	1

	5-9 m.
	2
	0
	0
	5-9 m.
	0
	0
	0

	10-14 m.
	0
	1
	0
	10-14 m.
	0
	0
	0

	15-19 m.
	1
	4
	5
	15-19 m.
	1
	1
	4

	20-24 m.
	6
	8
	9
	20-24 m.
	1
	0
	0

	25-29 m.
	7
	3
	5
	25-29 m.
	3
	0
	0

	30-34 m.
	8
	6
	4
	30-34 m.
	3
	0
	2

	35-39 m.
	9
	11
	10
	35-39 m.
	3
	6
	2

	40-44 m.
	18
	13
	7
	40-44 m.
	9
	7
	7

	45-49 m.
	25
	26
	19
	45-49 m.
	10
	13
	20

	50-54 m.
	38
	47
	29
	50-54 m.
	17
	18
	18

	55-59 m.
	45
	57
	34
	55-59 m.
	19
	23
	19

	60-64 m.
	74
	52
	45
	60-64 m.
	27
	30
	22

	65-69 m.
	79
	73
	60
	65-69 m.
	32
	43
	41

	70-74 m.
	84
	106
	77
	70-74 m.
	61
	56
	62

	75-79 m.
	94
	77
	72
	75-79 m.
	84
	81
	82

	80-84 m.
	81
	76
	73
	80-84 m.
	105
	124
	117

	85 ir vyresni
	72
	85
	89
	85 ir vyresni
	204
	195
	240


Šaltinis – Lietuvos statistikos departamentas

Registruoti bedarbiai


Šalies socialinė-ekonominė būklė – tai svarbus rodiklis, atskleidžiantis realią situaciją šalyje. Vienas iš svarbiausių rodiklių, atskleidžiančių šalies socialinę-ekonominę būklę, – bedarbių skaičius. 


Analizuojant ketverių metų nedarbą mieste, matyti, kad nedarbo lygis Panevėžio mieste sumažėjo 5,50 tūkstančiais bedarbių (7 pav.).
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Šaltinis– Lietuvos statistikos departamentas

Socialinės rizikos šeimos


Panevėžio miesto savivaldybėje nuo 2011 metų sumažėjo socialinę pašalpą gaunančių asmenų skaičius nuo 9348 iki 7452 (8 pav.).

8 pav. Socialinę pašalpą gaunančių gavėjų skaičius Panevėžio miesto savivaldybėje  2010 - 2013 m. (absol.skč.) [image: image6.emf]0
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Šaltinis – Lietuvos statistikos departamentas

 Užregistruotos nusikalstamos veikos


2013 metais Panevėžio mieste sumažėjo sunkių ir labai sunkių nusikaltimų, nužudymų, vagysčių iš gyvenamų patalpų, išžaginimų ir pasikėsinimų. Padaugėjo nusikalstamos veikos, nusikaltimų, sunkių sveikatos sutrikdymų ir viešosios tvarkos pažeidimų (7 lent.).

Nusikalstamos veikos Panevėžyje 2010–2013 m. (absol.skč.)

7 lentelė
	100000 gyventojų tenka užregistruotų nusikalstamų veikų

	Panevėžio m.
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Nusikalstamos veikos
	2336
	2158
	2093
	2207

	Nusikaltimai
	2099
	1947
	1888
	2025

	Sunkūs ir labai sunkūs nusikaltimai
	115
	98
	92
	79

	Nužudymai
	6
	1
	13
	3

	Sunkūs sveikatos sutrikdymai
	2
	8
	5
	9

	Išžaginimai ir pasikėsinimai
	4
	7
	5
	2

	Plėšimai
	81
	63
	43
	44

	Vagystės (nusikaltimai)
	838
	732
	610
	603

	Vagystės iš gyvenamųjų patalpų
	118
	111
	81
	42

	Kelių transporto eismo saugumo taisyklių pažeidimai
	61
	47
	47
	45

	Viešosios tvarkos pažeidimai (nusikaltimai)
	150
	149
	155
	183

	Transporto priemonių vagystės (nusikaltimai)
	120
	91
	98
	92


Šaltinis – Lietuvos statistikos departamentas

GYVENTOJŲ SVEIKATOS BŪKLĖ


Gyventojų sergamumas


Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis 2013 m. Panevėžyje ambulatorines paslaugas teikiančiose sveikatos priežiūros įstaigose iš viso užregistruota 3188,37 susirgimų (1000 gyventojų). Šie rodikliai parodo, kad bendras sergamumas Panevėžio mieste kasmet didėja. 


Naujų susirgimo atvejų mieste užregistruota 1361,17 (1000 gyventojų). Remiantis šiais duomenimis matyti, kad naujų susirgimo atvejų taipogi kasmet didėja (9 pav.).

9 pav. Panevėžio miesto suaugusiųjų nuo 18 m. susirgimų skaičius, užregistruotas [image: image7.emf]12,1
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Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Lyginant 2013 metais sergamumo rodiklius su šalies ir Šiaulių miestu bei Panevėžio apskritimi matome, kad Panevėžio miestas pirmauja tiek viso užregistruotais susirgimo atvejais, tiek ir naujai užregistruotomis ligomis (10 pav.).

10 pav. Suaugusiųjų nuo 18 m. susirgimų skaičius 1000 gyventojų, užregistruotas ambulatorinę pagalbą teikiančiose įstaigose 2013 m. Lietuvoje, Panevėžyje, Šiauliuose ir Panevėžio apskrityje.
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Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Vaikų nuo 0 iki 17 metų bendras sergamumas (visi užregistruoti susirgimai) 2013 metais  Panevėžyje yra didelis. 2012 metais viso susirgimų užregistruota buvo 3904,35 (1000 vaikų), o 2013 metais – 4403,7 (1000 vaikų). Naujų susirgimų užregistruota 3043,19 (1000 vaikų), t.y  479,49 (1000 vaikų) atvejų daugiau nei 2012 metais (11 pav.).
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Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Lyginant su kitomis savivaldybėmis Panevėžio miesto vaikų bendras sergamumas ir naujai užregistruoti susirgimai  lenkia Lietuvos, Šiaulių ir Panevėžio apskrities sergamumo rodiklius (12 pav.).
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12 pav. Vaikų nuo 0-17 m. susirgimų skaičius 1000 gyventojų, užregistruotas ambulatorinę pagalbą teikiančiose įstaigose, 2013 m. Lietuvoje, Panevėžyje, Šiauliuose ir Panevėžio apskrityje.




Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Panevėžyje 2013 m. daugiausia naujų susirgimų atvejų užregistruota kvėpavimo sistemos ligomis (513,3/1000 gyventojų), jungiamojo audinio ir skeleto sistemos ligomis (117,1/1000 gyventojų), urogenitalinės sistemos ligomis (97,9/1000 gyventojų), odos ir poodžio ligomis (90,8/1000 gyventojų). Remiantis statistiniais duomenimis matyti, kad 2013 metais mūsų mieste ypatingai padidėjo naujai užregistruotų traumų ir kvėpavimo sistemos ligų (13 pav.).
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Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras 



2013 metais Panevėžyje didžiausias bendras sergamumas (iš viso užregistruotų susirgimų) užregistruotas kvėpavimo sistemos ligomis (595,7/1000 gyv.), kraujotakos sistemos ligomis (477,7/1000 gyv.), jungiamojo audinio ir skeleto sistemos ligomis ( 287,8/1000 gyv.), akių ligomis ( 268,5/1000 gyv.), urogenitalinės sistemos ligomis (249,7/1000 gyv.), endokrininės sistemos ligomis (222,5/1000 gyv.) 


2013 metais sumažėjo viso užregistruotų susirgimų akių ligomis, infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis bei kraujotakos sistemos ligomis. Daugiau bendras sergamumas kitomis ligomis Panevėžio mieste didėja, ypatingai kvėpavimo sistemos ligomis, traumų ir urogenitalinės sistemos ligomis (14 pav.).

14 pav. Iš viso 2010–2013 metais Panevėžyje užregistruota susirgimų pagal ligų lokalizaciją 1000 gyventojų.[image: image12.emf]13021
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Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras 

Pagal amžių daugiausia serga vyresnio amžiaus panevėžiečiai t. y. vyresni nei 65 metai. Mažiausia serga 18–44 metų amžiaus asmenys. Pagal lytį sveikatos sutrikimais dažniau skundžiasi moterys.








 Psichikos ir elgesio sutrikimai


Psichikos sveikata laikoma svarbiausia XXI a. visuomenės sveikatos sritimi. Dėl psichikos sutrikimų didėja sergamumas, neįgalumas, savižudybių skaičius, laikinas ir pastovus nedarbingumas, daugėja nelaimingų atsitikimų.

Panevėžio mieste viso užregistruotų susirgimų skaičius psichikos ir elgesio sutrikimais yra didelis ir lenkia  šalies, Šiaulių miesto ir Panevėžio apskrities rodiklius. Nuo 2010 metų šis bendro sergamumo rodiklis buvo užregistruotas 122,88 atvejų 1000 gyventojų, o 2013 metais – 131,24/1000 gyventojų (15pav.).

15 pav. Viso užregistruoti susirgimai psichikos ir elgesio sutrikimais Lietuvoje, Šiauliuose, Panevėžio apskrityje ir [image: image13.emf]0
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Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Naujai užregistruotų psichikos ir elgesio sutrikimų atvejų Panevėžio mieste nuo 2010 metų iki 2013 metų padaugėjo nuo 267,81 iki 1544,75/100 000 gyv. Ir yra didžiausias sergamumo rodiklis lyginant su šalies ar Šiaulių miestu ( 16 pav.).
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16 pav. Naujai užregistruoti susirgimai psichikos ir elgesio sutrikimais Lietuvoje, Šiauliuose, Panevėžio mieste ir Panevėžio apskrityje 2010-2013 m. 100 000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Pagal amžių didžiausias ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais užregistruotas yra tarp vyresnio amžiaus gyventojų t. 65+ m. ir mūsų jauniausios kartos nuo 0-17 metų.


Pagal lytį daugiausia serga šios sistemos sutrikimais moterys ( 16 pav.).
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Ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais pagal amžiaus grupes ir lytį Panevėžio mieste nuo 2010-2013 m. 100 000 gyv.
Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


2013 metais Panevėžio mieste padaugėjo viso susirgimų skaičius psichikos ir elgesio sutrikimų vartojant alkoholį. Taip pat padidėjo ir psichikos susirgimų vartojant psichoaktyviąsias medžiagas ( 17 pav.).
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17 pav. Viso užregistruoti susirgimų skaičiai psichikos ir elgesio sutrikimais vartojant psichoaktyviąsias m-gas ir alkoholį Panevėžio mieste 1000 gyv. 2010-2013 m.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Lyginant su kaimyninėmis savivaldybėmis, Panevėžio mieste 2013 metais daugiausiai užregistruota viso susirgimų priklausomybėmis bei sutrikimais vartojant alkoholį ( 18 pav.).
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18 pav. Iš viso užregistruota susirgimų Lietuvoje, Panevėžyje, Šiauliuose ir Panevėžio apskrityje 2013 m. 1000  gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

 Kvėpavimo sistemos ligos


Kvėpavimo takų ligos – yra dažniausiai pasitaikanti ligų grupė tiek vaikų, tiek suaugusių žmonių tarpe. Retas vaikas užauga bent kartą per metus nesirgęs virusinę infekcija.


Viso užregistruoti susirgimai kvėpavimo sistemos ligomis ilgą laiką užėmė Panevėžio mieste pirmąją vietą. 2012 metais šis rodiklis buvo sumažėjęs, tačiau 2013 metais vėl šoktelėjo iki 595,66/1000 gyventojų ( 19 pav.).

19 pav. Viso užregistruoti susirgimai kvėpavimo sistemos ligomis Lietuvoje, Šiauliuose, panevėžio apskrityje ir Panevėžio mieste 2010-2013 m. 1000 gyv.[image: image18.emf]0
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Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


2013 metais Panevėžio mieste sergamumas ūminėmis viršutinių kvėpavimo takų infekcijomis ir gripu buvo gerokai didesnis nei 2012 metais. Didelis šių ligų atvejų skaičius įtakoja bendro sergamumo lygio didėjimą 2013 m. Taip pat padidėjo susirgimų  pneumonijomis, lėtinėmis apatinių kvėpavimo takų ligomis bei astma ( 20 pav.).
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 pav. Naujai užregistruoti susirgimai kvėpavimo sistemos ligomis pagal lokalizaciją Panevėžio mieste 2010 m- 2013 m. 1000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Kvėpavimo sistemos ligos dažniausiai registruojamos vaikams (0-17 m.) amžiaus. 2012 metais šis ligotumas sumažėjo iki 63482,3 atvejų 100 000 gyventojų, tačiau 2013 metais vėl padaugėjo iki 68085,6/100000 gyv. ( 21 pav.).

21[image: image20.emf]0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

18000

20000

2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.

2010 m.

11792,7 7087,79 9945 15826,7 7780,08 12319

2011 m.

11355,3 6697,96 9291,46 15813,6 7664,18 11832,6

2012 m.

12611,9 6714,51 9556,17 17470,2 8505,92 12332,4

2013 m.

12308,7 6824,67 9410,59 16091,8 8509,1 11809,9

0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. vyresni nei 65 m. Vyrai Moterys

 pav. Ligotumas kvėpavimo sistemos ligomis Panevėžio mieste pagal amžiaus grupes ir lytį nuo 2010-2013 m. 100000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Remiantis statistiniais rodikliais, matome, kad gripu ir viršutinėmis kvėpavimo takų infekcijomis daugiausiai serga vaikai nuo 0-17 metų amžiaus, mažiausiai – 65 metų ir vyresni senjorai ( 22 pav.).

22 pav. Ligotumas gripu ir viršutinėmis kvėpavimo takų infekcijomis Panevėžio mieste pagal amžiaus grupes ir lytį nuo 2010-2013m. 100 000 gyv.[image: image21.emf]6,77
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Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Dažniausiai astma serga vaikai nuo 0-17 metų amžiaus. Tačiau šis rodiklis 2013 metais nežymiai, bet sumažėjo ( 23 pav.). Pagal lytį matome, kad vyrai dažniau serga astma nei moterys.

23 [image: image22.emf]naujai užregistruoti susirgimai Panevėžio mieste 1000 gyv.
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pav. Ligotumas astma Panevėžio mieste 2010-2013 metais 100 000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Kraujotakos sistemos ligos


Širdies ir kraujagyslių ligos yra didžiausia sveikatos problema ir dažniausia mirties priežastis. 


Viso užregistruota susirgimų skaičius kraujotakos sistemos ligomis Panevėžio mieste yra didelis. Jis lenkia Lietuvos, Šiaulių miesto ir Panevėžio apskrities rodiklius. Tačiau 2013 metais šis rodiklis mūsų mieste nežymiai, tačiau sumažėjo nuo 482,89 iki 477,71/1000 gyv.  ( 24 pav.).
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24 pav. Viso užregistruota susirgimų kraujotakos   sistemos  ligomis  Lietuvoje, Šiauliuose, Panevėžio apskrityje ir Panevėžio mieste 2010-2013 m. 1000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Taip pat 2013 metais padaugėjo naujų susirgimo atvejų hipertenzinėmis ligomis, išemine širdies ligomis, miokardo infarktais  bei cerebrovaskulinėmis ligomis ( 25 pav.).
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25 pav. Naujai užregistruoti susirgimai kraujotakos sistemos ligomis pagal lokalizaciją Panevėžio mieste 2010 m. - 2013 m. 1000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Kraujotakos sistemos ligomis dažniausiai serga vyresnio amžiaus panevėžiečiai. Mažiausiai problemų turi vaikai (0-17 m.), tačiau remiantis statistiniais duomenimis, matome, kad kraujotakos sistemos  sutrikimai tarp 0-17 m. asmenų taip pat kasmet didėja.


Pagal lytį kraujotakos sistemos sutrikimais dažniau serga moterys nei vyrai. Tačiau 2013 metais abiejuose grupėse šis ligotumo rodiklis nežymiai sumažėjo (26 pav.).
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26 pav. Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis Panevėžio mieste pagal amžiaus grupes ir lytį nuo 2010-2013 m. 100000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Hipertenzinėmis ligomis daugiausiai serga vyresnio amžiaus panevėžiečiai. Pagal lytį šiais sutrikimais daugiau skundžiasi moterys nei vyrai ( 27 pav.).
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Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

 Traumų, apsinuodijimų ir k.t išorinių priežasčių padariniai


Traumatizmas - sudėtinga ir didelė socialinė, ekonominė bei demografinė problema. Naujai užregistruotų traumų, apsinuodijimų bei kitų išorinių priežasčių padarinių Panevėžio mieste 2013 metais padaugėjo (28 pav.). Tačiau šis rodiklio padidėjimas susijęs su 2013 metais pradėta ligų registracija stacionarų priėmimo skubios pagalbos skyrių ambulatoriniams ligoniams.
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28 pav. Naujai užregistruotų traumų, apsinuodijimų ir k.t išorinių priežasčių padariniai Lietuvoje, Panevėžio apskrityje, Šiaulių ir Panevėžio miestuose 2010 - 2013 m. 1000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Panevėžio miesto savivaldybėje dažniausiai užregistruotos traumos: galvos sužalojimai,  pečių lanko ir rankos lūžimai. Mažiausiai užregistruota šlaunikaulio lūžimų. Visos šios traumos ir apsinuodijimai 2013 metais padidėjo (29 pav.). Panevėžio mieste (568,9/10000 gyv.) lyginant su Lietuvos vidurkiu (320,6/10000 gyv.) yra daugiausiai užregistruota susižalojimų dėl nukritimų (W00-W19) 65 ir vyresnio amžiaus grupėje 10 000 gyv.
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29 pav. Traumos ir apsinuodijimai Panevėžio mieste nuo 2010 m.-2013 m. 1000 gyv.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Pagal amžių daugiausiai traumų užregistruota tarp 0-17 metų ir 18-44 amžiaus asmenų. Pagal lytį daugiau traumų patiria vyrai, nei moterys (30 pav.).
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30 pav. Asmenų, kuriems užregistruota trauma, apsinuodijimas ar kt. išorinių priežasčių padariniai 100 000 gyv.  Panevėžio m. pagal amžiaus grupes ir lytį 2010 m. - 2013 m.

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2.1.6. Asmenys pirmą kartą pripažinti neįgaliais


Remiantis statistiniais duomenimis galima teigti, kad Panevėžyje nuo 2010 m. sumažėjo 0–17 metų vaikų ir darbingo amžiaus asmenų kurie pirmą kartą buvo pripažinti neįgaliais. 2013 m.  padaugėjo panevėžiečių, turinčių neįgalumą dėl psichikos ir elgesio sutrikimų (8 lent.).

Asmenys pirmą kartą pripažinti neįgaliais Panevėžyje 2009 m.–2012 m. (absol. skč.)
8 lentelė

	Panevėžio m.
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Vaikai 0–17 metų amžiaus
	96
	89
	82
	76

	Darbingo amžiaus asmenys (nuo 18 m. iki pensinio amžiaus), iš jų:
	540
	476
	516
	444

	A15A19 Tuberkuliozės
	3
	4
	3
	3

	C00C97 Piktybiniai navikai
	113
	95
	83
	62

	F00F99 Psichikos ir elgesio sutrikimai
	39
	37
	43
	49

	G00G99 Nervų sistemos ligos
	44
	43
	57
	54

	I00I99 Kraujotakos sistemos ligos
	114
	104
	108
	99

	M00M99 Jungiamojo audinio, skeleto ir raumenų sistemos ligos
	95
	86
	104
	93

	S00T98 Traumos, apsinuodijimai ir kiti išorinių priežasčių padariniai
	39
	14
	23
	22


Šaltinis – Lietuvos statistikos departamentas

 PROFILAKTINĖ VAIKŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪRA

 Profilaktiškai patikrintų moksleivių sveikata


Pagal mokyklose dirbančių visuomenės sveikatos priežiūros specialistų pateiktus duomenis, Panevėžyje mokinių skaičius kasmet mažėja. 2012–2013 mokslo metais mieste bendras moksleivių skaičius – 12435, o 2013–2014 mokslo metų pradžioje – 12276 mokiniai. Vadovaujantis pažymomis apie moksleivio sveikatos būklę 2013–2014 mokslo metais iš viso sveikatą pasitikrino 12126 mokiniai (99 proc.) (31 pav.).
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31 pav. Profilaktiškai pasitikrinusių vaikų skaičius Panevėžyje 2011–2012 m. m.–2013–2014 m. m. (absol. skč.)




Šaltinis – Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 


2013–2014 mokslo metais Panevėžyje iš 12126 profilaktiškai pasitikrinusių mokinių 79 proc. turi sveikatos sutrikimų. Tik 21 proc. (t. y. 2476) mokinių yra sveiki ir neturi sveikatos sutrikimų.


Bendrai susumavus gautus rezultatus 2013–2014 mokslo metais mieste daugiausia mokinių turėjo skeleto ir raumenų sistemos sutrikimų – 38 proc. (4541 mokinys), regos sutrikimų – 31 proc. (3754 mokiniai), širdies ir kraujagyslių sistemos sutrikimų – 20 proc. (2430 mokinių).


2013–2014 metais, palyginti su praėjusiais metais, vaikų, sergančių nervų sistemos ligomis padaugėjo nuo 5 iki 6 proc., skydliaukės sutrikimais – nuo 4 iki 5 proc., padidėjusio kūno masės svorio – nuo 2 iki 3 proc., urogenitalinės sistemos sutrikimais – nuo 1 iki 2 proc., odos ir jos priedų sutrikimais – nuo 2 iki 3 proc. Tačiau mokyklinio amžiaus vaikų, turinčių regos sutrikimų, sumažėjo nuo 33 iki 31 proc., skeleto ir raumenų sistemos sutrikimų – nuo 39 iki 38 proc. (32 pav.).

32 pav. Profilaktiškai pasitikrinusių mokyklinio amžiaus vaikų sergamumas Panevėžyje 2011–2012 m. m.–2013–2014 m. m. [image: image31.emf]92,23
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Šaltinis – Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 


2013–2014 mokslo metais padaugėjo mokinių nuo 94 iki 96 proc., kurie lanko pagrindinę fizinio ugdymo grupę.


Pagal dvejų metų mokinių profilaktinių patikrinimų duomenis, mokinių pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes liko panašus.

 Profilaktiškai patikrintų ikimokyklinių įstaigų vaikų sveikata

     2013 metais Panevėžyje veikė 29 ikimokyklinės įstaigos. Pagal surinktus duomenis 2013 m. mieste ikimokyklinėse įstaigose bendras vaikų skaičius buvo 4341, t. y. 83 vaikais mažiau nei 2012 metais. Iš viso 2013 metais profilaktiškai sveikatą pasitikrino 97 proc. vaikų (absol. skč. 4173), t. y. 1 proc. mažiau nei 2012 metais. Taip pat sumažėjo ir sveikų vaikų skaičius. 2012 metais sveikų vaikų buvo 1886 (43 proc.), o 2013 metais – 1719 (42 proc.) (33 pav.).
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 pav. Profilaktiškai pasitikrinusių vaikų skaičius Panevėžyje 2011-2013 m. m. (absol. skč.)

Šaltinis – Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 

     Pagal 2013 metų duomenis galima teigti, kad padaugėjo ikimokyklinio amžiaus vaikų, turinčių kvėpavimo sistemos sutrikimų (nuo 10 iki 12 proc.), iš jų: bronchinę astmą (nuo 4 iki 5 proc.), alerginį rinitą (nuo 2 iki 3 proc.), taip pat regos sutrikimų (nuo 12 iki 14 proc.), endokrininės sistemos sutrikimų (nuo 1 iki 2 proc.), iš jų skydliaukės sutrikimų (nuo 0 iki 1 proc.). Sumažėjo vaikų, sergančių širdies ir kraujagyslių sistemos sutrikimais (nuo 8 iki 7 proc.) ir nervų sistemos sutrikimais (nuo 8 iki 7 proc.) (34 pav.).

34 pav. Profilaktiškai pasitikrinusių ikimokyklinio amžiaus vaikų sergamumas Panevėžio mieste 2012-2013 m. procentais[image: image33.emf]0
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Šaltinis – Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 


Pagal fizinio ugdymo grupes, daugiausia vaikų lanko pagrindinę fizinio ugdymo grupę, t. y. 3982 (96 proc). Nuo 2012 metų padaugėjo vaikų, lankančių specialiąją fizinio ugdymo grupę, nuo 14 (1 proc.) iki 60 (2 proc). Parengiamąją fizinio ugdymo grupę lankančių vaikų sumažėjo nuo 139 (3 proc.) iki 62 (2 proc.). 2013 metais nebuvo nė vieno vaiko, kuris būtų atleistas nuo fizinio ugdymo.

 FIZINĖ APLINKA


Aplinka daro įtaką žmogaus sveikatai net 20 proc. Sąmoningas žmogus gali pasirinkti sveiką gyvenimo būdą, bet neretai negali pasirinkti jį supančios aplinkos. Vienas iš neigiamų veiksnių sveikatai yra triukšmas. Triukšmas sutrikdo miegą: pailgėja užmigimo laikas, suprastėja miego kokybė. Jei miegas trikdomas nuolat, atsiranda nuovargis, dažnai skauda galvą. Didelis triukšmas sukelia agresiją. Jo poveikį organizmui dažnai sustiprina toksiškos medžiagos, virpesiai, nepalankus mikroklimatas. 

 Triukšmo lygio pokytis savivaldybėje


Remiantis Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Ekologijos skyriaus pateikta informacija, Panevėžio miesto tyliojoje viešoje zonoje 2013 metais triukšmo stebėsena nebuvo atliekama, todėl nėra duomenų apie triukšmo lygio pokyčius.


Miesto gyventojų, kuriuos dirgina triukšmas ir kurių miegą trikdo triukšmas, skaičius nustatytas 2012 metais rengiant aglomeracijų triukšmo strateginį kartografavimo žemėlapį. Duomenys bus atnaujinti tik 2017 metais rengiant šio žemėlapio patikslinimą.

Vidutinis naudingasis plotas, tenkantis vienam gyventojui


Panevėžyje 2013 m. vienam gyventojui teko 26,8 m²  naudingojo ploto ir kasmet šis rodiklis vis didėja (9 lent.).

Vidutinis  naudingasis plotas, tenkantis vienam gyventojui







9 lentelė

	Vietovės pavadinimas
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Panevėžys 
	24,6
	26
	26,3
	26,8


Šaltinis – Lietuvos statistikos departamentas


Geriamojo vandens kokybė


UAB „Aukštaitijos vandenys“ duomenimis, Panevėžyje mažėja gyventojų, kuriems vanduo tiekiamas centralizuotai, skaičius (10 lent.).


Taip pat mažėja gyventojų, kuriems nuotekos tvarkomos pagal teisės aktų reikalavimus, skaičius. 2011 metais buvo 101493 gyventojai, 2012 metais – 100840 gyventojų, o 2013 metais – 99297 gyventojai.

Gyventojų, kuriems vanduo tiekiamas centralizuotai Panevėžyje nuo 2009–2013 m., skaičius







10 lentelė

	Panevėžio miestas
	2009 m.
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Gyventojų, kuriems vanduo tiekiamas centralizuotai, skaičius
	109598
	110007
	101295
	100623
	99051


Šaltinis – UAB „Aukštaitijos vandenys“

Pagal UAB „Aukštaitijos vandenys“ pateiktus duomenis, 2013 metais Panevėžyje visi geriamojo vandens rodikliai atitiko Lietuvos higienos normos HN 24:2003 „Geriamojo vandens saugos ir kokybės reikalavimai“ reikalavimus. 

                                                SVEIKATOS PRIEŽIŪROS SISTEMOS RAIDA

Gydytojų skaičius 


2013 metais Panevėžyje ambulatorinių sveikatos priežiūros įstaigų SAM sistemoje buvo - 4, ligoninių – 3.


Panevėžyje mažiausia yra gydytojų psichiatrų ir akušerių-ginekologų, o daugiausia vidaus ligų profilio gydytojų, odontologų ir specialistų, turinčių medicinos išsilavinimą (ne gydytojų). 
2013 metais Panevėžyje  visų specialistų, įskaitant ir slaugytojų (ir akušerių), skaičius liko panašus kaip ir 2012 metais. (11 lent.).

Gydytojų pagal specialybę skaičius 10 000 gyventojų Panevėžyje 2010 m.–2013 m.






11 lentelė

	Gydytojų pagal specialybę skaičius 10 000 gyventojų Panevėžyje
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Šeimos gydytojai
	6,05
	6,04
	6,99
	6,96

	Vidaus ligų profilio gydytojai
	9,81
	10,04
	11,61
	11,63

	Gydytojai chirurgai
	3,21
	3,25
	4,01
	4,46

	Gydytojai akušeriai-ginekologai (1000 gyv.)
	2,38
	2,32
	2,57
	2,8

	Gydytojai psichiatrai
	1,38
	1,67
	1,75
	1,76

	Odontologai
	8,81
	8,27
	10,68
	10,4

	Specialistai, turintys medicinos išsilavinimą (ne gydytojai)
	127,22
	128,42
	139,1
	140

	Slaugytojai (įsk. akušerius)
	96,95
	99,24
	107,8
	109,6


Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2.4.2. Apsilankymų pas gydytojus skaičius


2013 metais Panevėžyje 1-am gyventojui teko 8,48 apsilankymų, tai daugiau nei Šiaulių (8,25), Panevėžio apskrities (7,46) ir Lietuvos (7,61) gyventojui. Nuo 2012 metų Panevėžio mieste  apsilankymų skaičius 1-am gyventojui sumažėjo nuo 8,52 iki –8,48. Taip pat sumažėjo apsilankymų namuose nuo 1,5 iki 1,2 proc. Padaugėjo profilaktinių apsilankymų nuo 10,6 iki 10,8 proc. ir mokamų atsilankymų nuo 1,9 iki 2 proc (12 lent.).

Lietuvos, Panevėžio apskrities, Šiaulių m. ir Panevėžio m. savivaldybės gyventojų apsilankymų pas gydytojus 2013 m. (absol. skč., proc.)
12 lentelė

	Vietovės pavadinimas
	Iš viso apsilankymų
	Apsilankymų skč. 1-am gyventojui
	Iš jų profilaktinių apsilankymų
	Iš jų apsilankymų namuose
	Iš jų mokamų apsilankymų

	
	
	
	abs. skč.
	%
	abs. skč.
	%
	abs. skč.
	%

	Lietuva
	22516504
	7,61
	2765176
	12,3
	438239
	1,9
	810802
	3,6

	Panevėžio apsk.
	1794403
	7,46
	245950
	13,7
	29261
	1,6
	69510
	3,9

	Panevėžys
	821180
	8,48
	88402
	10,8
	10262
	1,2
	16788
	2

	Šiauliai
	874543
	8,25
	108757
	12,4
	19665
	2,2
	16559
	1,9



Nuo 2012 metų iki 2013 metų Panevėžyje padaugėjo apsilankymų pas šeimos gydytojus ir chirurginio profilio gydytojus. Panašus apsilankymų skaičius liko pas odontologus, psichiatrus. Sumažėjo pas vidaus ligų gydytojus ir akušerius-ginekologus (13 lent.). Panevėžio miestas Lietuvoje yra ketvirtas pagal didžiausią apsilankymų pas gydytojus skaičių.

Apsilankymų pas gydytojus skaičius 100 gyventojų Panevėžyje
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	Panevėžio m.
	100 gyventojų
	Apsilankymų skaičius 1 asmeniui

	
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Pas odontologus
	-
	-
	-
	-
	1,32
	1,37
	1,74
	1,73

	Pas šeimos gydytojus
	312,57
	343,46
	376,37
	389,21
	-
	-
	-
	-

	Pas vidaus ligų gydytojus (I lygio)
	26,23
	28,84
	30,05
	22,98
	-
	-
	-
	-

	Pas psichiatrus (I lygio)
	16,63
	17,17
	18,59
	18,38
	-
	-
	-
	-

	Pas akušerius-ginekologus
	10,71
	11,91
	13,79
	11,99
	-
	-
	-
	-

	Pas chirurginio profilio gydytojus
	23,29
	25,33
	29,35
	30,87
	-
	-
	-
	-


Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2.4.3. Greitosios medicinos pagalbos suteiktų paslaugų apimtis


Didėja Panevėžio mieste greitosios medicinos pagalbos paslaugų skaičius. Nuo 2012 metų padidėjo 240,22 iki 252,4 paslaugų 1000 gyv. Lyginant su 2012 metais pagal statistinius duomenis matome, kad sumažėjo suteiktų greitosios pagalbos paslaugų nelaimingiems atsitikimams nuo 14,4 iki 11,2 proc. ir dėl nėštumo ar pogimdyminio laikotarpio patologijos nuo 0,5 iki 0,4 proc.  Padidėjo – suteiktų pagalbų dėl ūmių susirgimų ir jų būklių nuo 76,1 iki 79 proc. ir gimdyvių bei ligonių pervežimo nuo 9 iki 9,4 proc. (14 lent.).

Lietuvos, Panevėžio apskrities, Šiaulių miesto ir Panevėžio miesto savivaldybių gyventojams suteikta medicinos pagalba 2010 m.–2013 m. (proc.)


14 lentelė
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Lietuva Panevėžys Šiauliai Panevėžio apskr.

Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Panevėžyje greitosios medicinos pagalbos suteiktų paslaugų kasmet didėja. Nuo 2012 iki 2013 metų skubios pagalbos iškvietimų suaugusiems gyventojams padaugėjo nuo 262,04 iki 276,37 (1000 suaugusiųjų), vaikams - nuo 105,98 iki 138,85 (1000 vaikų). Lyginant greitosios medicinos pagalbos suteikimo paslaugas suaugusiesiems ir vaikams galima teigti, kad daugiau skubi pagalba teikiama suaugusiems gyventojams ir tokių atvejų kasmet vis daugėja (15 lent.).

Greitosios medicinos pagalbos suteiktos paslaugos 1000 gyventojų 2010-2013 m.
15 lentelė

	Greitosios medicinos pagalbos suteiktos paslaugos 1000 gyventojų

	Panevėžio miestas
	2010 m
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Iš viso
	225,07
	232,49
	240,22
	252,4

	Suaugusiesiems 18+ m.
	244,34
	252,83
	262,04
	276,37

	Vaikams 0–17 m.
	106,43
	106,82
	105,98
	138,85


Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


2013 metais mūsų mieste sumažėjo stacionaro lovų skaičius ir stacionarų lovų (be slaugos) skaičius. Panašus kaip ir 2012 metais liko aktyvaus gydymo stacionarų lovų skaičius (16 lent.).
Panevėžyje stacionaro lovų skaičius 10000 gyventojų 2010 m.–2013 m.







16 lentelė

	Panevėžio miestas
	2010 m.
	2011 m.
	2012 m.
	2013 m.

	Stacionaro lovų skaičius 10000 gyventojų
	104,56
	119,5
	128,62
	125,69

	Stacionaro lovų (be slaugos) skaičius
	91,9
	104,08
	111,46
	108,4

	Aktyvaus gydymo stacionaro lovų skaičius
	77,14
	77,96
	86,19
	86,06


Šaltinis – Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

    V. VYKDYTOS VALSTYBINĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PROGRAMOS IR STRATEGIJOS 

Prevencinių programų, finansuojamų PSDF biudžeto lėšomis,  vykdymas 

2013 metais ir toliau prioritetinėmis laikomos, bei šalies mastu aktyviai plėtojamos prevencinės programos, kurios neabejotinai daro įtaką Lietuvos žmonių gyvenimo trukmės ilgėjimui ir ankstyvajam ligų diagnozavimui. Šiuo metu Lietuvoje iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšų finansuojamos šios prevencinės programos:

1. Gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinių priemonių programa.

2. Atrankinės mamografinės patikros dėl krūties vėžio programa.

3. Priešinės liaukos vėžio ankstyvosios diagnostikos programa.

4. Asmenų, priskirtinų širdies ir kraujagyslių ligų didelės rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemonių programa.

5. Vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programa.

6. Storosios žarnos vėžio ankstyvosios diagnostikos  programa.


nuo 2013 m. liepos 1 d. pradėjo vykdyti ir storosios žarnos vėžio ankstyvos diagnostikos programą. Panevėžio mieste  2013 m. prevencinių programų paslaugas teikia 17 asmens sveikatos priežiūros įstaigų. 2013 metais Panevėžio miesto gyventojai, galintys dalyvauti iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto finansuojamose prevencijos programose, nebuvo labai aktyvūs. Šiais metais kaip ir pernai aktyviausiai buvo vykdoma gimdos kaklelio vėžio prevencijos programa. Panevėžio teritorinės ligonių kasos duomenimis, Panevėžio mieste nuo 2012 metų iki 2013 metų  informavimo paslaugų apie gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencines priemones sumažėjo nuo 88 iki 72 procentų. Citologinio tepinėlio paėmimo paslauga pasinaudojo 59 procentai moterų, tai yra 10 procentais mažiau nei 2012 metais. Gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinės programos informavimo paslaugų sumažėjo nuo 2012 metų 16 procentais. Nepakankamai intensyviai taip pat vykdomos patikros dėl krūties vėžio prevencijos. Pastaraisiais metais jos nekito ir informavimo paslaugų atlikta 53 procentai, t.y. 4 procentais mažiau nei 2011 metais. Priešinės liaukos (prostatos) vėžio ankstyvosios diagnostikos programoje, informavimo paslaugų nuo 2012  iki 2013 metų padidėjo nuo 47 iki 53 procentų. VšĮ Panevėžio ligoninėje 2013 metais urologo konsultacijų suteikta 97 vyrams, tai yra 18 vyrų mažiau nei 2012 metais. Panevėžio mieste nuo 2012 iki 2013 metų,  asmenų, priskirtų širdies ir kraujagyslių ligų didelės rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemonių programoje, informavimo paslaugų sumažėjo nuo 34 iki 31 procentų.[image: image35.emf]0
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Lietuva Panevėžys Šiauliai Panevėžio apskr.

  Panevėžyje silantavimo paslaugas vaikams teikia 10 įstaigų. Panevėžio mieste 2013 metais krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis paslaugų suteikta 2052 vaikams, t.y. 9 procentais mažiau nei 2012 metais.

Gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinių priemonių vykdymo Panevėžyje 2009 – 2013 m. ataskaita




4 lentelė

	
	Paslaugą teikiančioje įstaigoje įregistruotų moterų

(25–60 m.) skaičius
	Planuojama patikrinti per ataskaitinį laikotarpį
	Informavimo paslauga
	Citologinio tepinėlio ėmimo paslauga


	
	
	
	vnt.
	įvykdyta procentais
	vnt.
	įvykdyta procentais

	2009 m.
	-
	8664
	5819
	67,16 %
	4924
	56,83 %

	2010 m.
	32417
	8628
	6067
	70,31 %
	4207
	48,75 %

	2011 m.
	32417
	8640
	7057
	82,00 %
	5358
	62,00 %

	2012 m.
	26004
	7824
	6860
	88,00 %
	5433
	69,00 %

	2013 m.
	28890
	7704
	5529
	72
	4509
	59 %


Šaltinis – Panevėžio teritorinė ligonių kasa 

Atrankinės mamografijos patikros dėl Krūties vėžio programos vykdymo Panevėžyje 2009 –2013 m. ataskaita







5 lentelė

	
	Paslaugą teikiančioje įstaigoje įregistruotų moterų

(50–69 m.) skaičius
	Planuojama patikrinti per ataskaitinį laikotarpį
	Informavimo paslauga

	
	
	
	vnt.
	įvykdyta procentais

	2009 m.
	-
	7690
	2930
	38,10 %

	2010 m.
	15800
	7884
	3277
	41,56 %

	2011 m.
	16074
	8040
	4587
	57,05 %

	2012 m.
	15879
	7956
	4229
	53,15 %

	2013 m.
	16106
	8412
	4444
	53 %


Šaltinis – Panevėžio teritorinė ligonių kasa 

Priešinės liaukos vėžio ankstyvosios diagnostikos programos vykdymo Panevėžyje 2009–2013 m. ataskaita






6 lentelė

	
	Paslaugą teikiančioje įstaigoje įregistruotų vyrų

(50–75 m.) skaičius
	Planuojama patikrinti per ataskaitinį laikotarpį
	Informavimo paslauga

	
	
	
	vnt.
	įvykdyta procentais

	2009 m.
	-
	13488
	3583
	27,00 %

	2010 m.
	13812
	7092
	3104
	44,00 %

	2011 m.
	14175
	7080
	4397
	62,00 %

	2012 m.
	14032
	6996
	3326
	48,00 %

	2013 m.
	14206
	8256
	4364
	53,00%






Šaltinis – Panevėžio teritorinė ligonių kasa 

Asmenų, priskirtinų širdies ir kraujagyslių ligų didelės rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemonių programos vykdymo Panevėžyje 2009–2013 m. ataskaita

7 lentelė

	
	Paslaugą teikiančioje įstaigoje įregistruotų vyrų (40–55 m.)

 ir

 moterų 

(50–65 m.) skaičius
	Planuojama patikrinti per ataskaitinį laikotarpį
	Informavimo paslauga

	
	
	
	vnt.
	įvykdyta procentais

	2009 m.
	-
	25320
	2518
	9, 94 %

	2010 m.
	25789
	25788
	4308
	16,70 %

	2011 m.
	26314
	26340
	6508
	24,7 %

	2012 m.
	25131
	25164
	8621
	34,25 %

	2013 m.
	25329
	25320
	7841
	31,00 %


 Šaltinis – Panevėžio teritorinė ligonių kasa 
Vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programos vykdymo Panevėžyje 2010 m.–2013 m. ataskaita





8 lentelė

	
	Asmens sveikatos priežiūros įstaigų aptarnaujamų vaikų (nuo 6 iki 14 metų) skaičius
	Krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis suteiktų paslaugų skaičius vnt. ir proc.

	2010 m.
	7027
	1753 25 %

	2011 m.
	6716
	2098 31 %

	2012 m.
	6118
	2163 35 %

	2013 m.
	7894
	2052 26 %





Šaltinis – Panevėžio teritorinė ligonių kasa 

Storosios žarnos vėžio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos vykdymo 2013 m. ataskaita
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	Paslaugą teikiančioje įstaigoje įregistruotų vyrų (50–74 m.)

skaičius
	Planuojama patikrinti per ataskaitinį laikotarpį
	Informavimo paslauga

	
	
	
	vnt.
	įvykdyta procentais

	2013 m.
	34844
	8712
	9709
	28


Šaltinis – Panevėžio teritorinė ligonių kasa 

	Programos, strategijos
	Tikslai


	Priemonės
	Rezultatai

	Nacionalinė narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos 2010–2016 metų programa 
	Stabdyti ir mažinti neteisėtą narkotinių ir psichotropinių me-džiagų bei jų pirmtakų (prekursorių) pasiūlą ir paklausą, narkomanijos plitimą, stiprinant asmens ir visuomenės švietimą, sveikatą ir saugumą
	 Įgyvendintos Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos numatytos priemonės (žr. IX ataskaitos dalis). 

Stiprinant visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybėse dirba visuomenės sveikatos biuras
	Savivaldybės teritorijoje organizuota ir vykdoma:

- visuomenės sveikatos stebėsena;

- sveikatos gerinimo ir ligų profilaktikos programos;

- sveikatos mokymai;

- sveikos gyvensenos ir sveikatinimo propagavimas;

- švaros ir tvarkos kontrolė


VI. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PROGRAMŲ IR STRATEGIJŲ, VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PRIEMONIŲ ĮGYVENDINIMAS
Savivaldybėje kiekvienais metais vykdoma Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa. 

Savivaldybė yra atsakinga už maudyklų vandens mikrobiologinės ir cheminės taršos, vandens fizikinių savybių, taršos pobūdžio stebėseną ir privalo užtikrinti žmonių saugą nuo plintančių per vandenį ligų. Maudyklų vanduo stebimas vadovaujantis HN 92:2007 „Paplūdimiai ir jų maudyklų vandens kokybė“ reikalavimai pagal sudarytą  maudyklų vandens tyrimų kalendorinį grafiką. Stebėsena 2013 m. Panevėžio mieste maudymosi sezono metu buvo vykdoma 4 maudyklose. Laboratorinius tyrimus atliko Nacionalinės visuomenės sveikatos priežiūros laboratorijos Panevėžio skyrius. Maudyklų vandens kokybes stebėsenai buvo panaudota 2 287, 74 Lt Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų. 2014 metais vandens kokybė buvo tikrinama Nevėžio upėje ties „Ekranas“ gamykla,  Lėvens upėje ties užeiga „Berželis“, Parko g. Parke ir Skaistakalnio parke  esančiose maudyklose. Visuomenė laiku informuota apie nustatytą taršą, tai padėjo užtikrinti Panevėžio miesto bendruomenės sveikatos saugą.
Maudyklų vandens kokybė


Vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 92:2007 „Paplūdimiai ir jų maudyklų vandens kokybė“ maudyklų vandens kokybės tyrimai turi būti atliekami prieš 2 savaites iki maudymosi sezono, t. y. nuo gegužės 15 dienos, ir reguliariai atliekami kas dvi savaites birželio, liepos, rugpjūčio mėnesiais iki rugsėjo 15 dienos. Papildomi tyrimai turi būti atliekami, kai mikrobiologiniai parametrai neatitinka higienos normos reikalavimų. 2013 metais vandens kokybė buvo tikrinama Nevėžio upėje ties buvusia gamykla „Ekranas“, Lėvens upėje ties užeiga „Berželis“, Kultūros ir poilsio parke ir Skaistakalnio parke esančiose maudyklose. Labiausiai užteršta ir daugiausia higienos reikalavimų neatitiko Kultūros ir poilsio parko maudykla. Iš 9 kartus imtų vandens mėginių 6 kartus mėginiai neatitiko mikrobiologinių parametrų. Skaistakalnio parke esanti maudykla iš 8 kartų imtų vandens mėginių 1 kartą neatitiko mikrobiologinių parametrų. 2013 metais švariausios maudyklos buvo Nevėžio upėje ties buvusia gamykla „Ekranas“ ir Lėvens upėje ties užeiga „Berželis“. Visi šiose maudyklose vasaros sezono metu imti mėginiai atitiko higienos normos reikalavimus.

Maudyklų vandens kokybė 2014 m.
	Savivaldybė
	Maudyklos pavadinimas
	Bandinio ėmimo data
	Mikrobiologiniai parametrai

	Panevėžio m.
	Nevėžio upė ties „Ekrano“ gamykla
	2014-05-21
	atitiko

	
	
	2014-05-27
	atitiko

	
	
	2014-06-05
	atitiko

	
	
	2014-06-19
	atitiko

	
	
	2014-07-03
	atitiko

	
	
	2014-07-17
	atitiko

	
	
	2014-07-31
	atitiko

	
	
	2014-08-14
	atitiko

	
	
	2014-08-28
	atitiko

	
	Lėvens upė ties užeiga „ Berželis“
	2014-05-27
	atitiko

	
	
	2014-06-05
	atitiko

	
	
	2014-06-19
	atitiko

	
	
	2014-07-03
	atitiko

	
	
	2014-07-17
	atitiko

	
	
	2014-07-31
	atitiko

	
	
	2014-08-14
	neatitiko 

	
	
	2014-08-21
	atitiko

	
	
	2014-08-28
	atitiko


VII. BENDRUOMENĖS, NEVALSTYBINIŲ ORGANIZACIJŲ, ŪKIO SUBJEKTŲ, SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS STRUKTŪRINIŲ PADALINIŲ DALYVAVIMAS VYKDANT VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLĄ

Bendruomenės sveikatos tarybos veikla: Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo pakeitimo įstatymo 69 straipsnio 1 dalimi (Žin., 1998, Nr. 112-3099), Panevėžio miesto savivaldybės tarybos sprendimu patirtinta Panevėžio miesto savivaldybės bendruomenės sveikatos taryba. Bendruomenės sveikatos taryba susideda iš 12 narių: 1/3 savivaldybės paskirtų asmenų, 1/3 savivaldybės įmonių, įstaigų organizacijų atstovų, 1/3 visuomeninių organizacijų, ginančių visuomenės sveikatos interesus, atstovų. Bendruomenės sveikatos taryba koordinuoja Panevėžio savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiųjų programų įgyvendinimą, atsižvelgdama į miesto gyventojų sveikatos būklės analizę nustato finansuojamų sveikatinimo projektų prioritetines temas, vertina pateiktus projektus ir teikia siūlymus dėl minėtų projektų finansavimo Panevėžio miesto savivaldybės tarybai. Bendruomenės sveikatos taryba nustatė aiškius sveikatinimo projektų finansavimo 2014 m. prioritetus ir temų sąrašą. Bendruomenės sveikatos taryba svarstė kaip stabdyti elektroninių cigarečių vartojimą mokinių tarpe? Buvo nutarta visų Sveikatos tarybos narių sutarimu parengti rekomendacinį raštą Panevėžio miesto savivaldybės administracijai dėl miesto bendrojo ugdymo įstaigų vidaus taisyklių pakeitimo, įtraukiant elektroninių cigarečių vartojimo draudimą. 2014 m. liepos 20 d. pristatytas rekomendacinis raštas „Dėl siūlymo mažinti elektroninių cigarečių vartojimą mokinių tarpe“ Panevėžio miesto savivaldybės administracijai, ko pasekoje Panevėžio miesto mokyklų vidaus taisyklėse buvo įtrauktas elektroninių cigarečių vartojimo draudimas. Iš visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų buvo finansuota 50 projektų, kurie sėkmingai įgyvendinti. 

Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuro indėlis 2014 m.:
Pagrindinis Visuomenės sveikatos biuro (toliau - Biuras) veiklos tikslas – rūpintis savivaldybės gyventojų sveikata, vykdyti savivaldybės teritorijoje Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais teisės aktais reglamentuojamą savivaldybių visuomenės sveikatos priežiūrą, siekiant mažinti gyventojų sergamumą ir mirtingumą, gerinti gyvenimo kokybę, teikiant kokybiškas visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas.

         Pagrindinė Biuro veiklos sritis - Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais teisės aktais reglamentuojamų savivaldybės visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų organizavimas ir teikimas fiziniams ir juridiniams asmenims savivaldybės teritorijoje.

      Pagrindinė Biuro veikla:

1.
Visuomenės sveikatos stiprinimas savivaldybės bendruomenėje.

2.
Savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsena (monitoringas).

3.
Užkrečiamų ligų profilaktika savivaldybėje.

4.
Neinfekcinių ligų ir traumų profilaktika savivaldybėje.

5.
Visuomenės sveikatos programų įgyvendinimas savivaldybėje.

6.
Vaikų ir jaunimo sveikatos stiprinimas.

7.
Bendradarbiavimas su socialiniais partneriais. 

Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras įregistruotas 2008 metų birželio 3 dieną. Biuras yra viešasis juridinis asmuo, turintis ūkinį, finansinį, organizacinį ir teisinį savarankiškumą. 2009 m. lapkričio 29 d. Panevėžio miesto tarybos sprendimu Nr. 1-42-19 ,,Dėl sveikatos priežiūros  organizavimo savivaldybės bendrojo lavinimo mokyklose‘‘ nuo 2010 m. sausio 4 d. nutarta įsteigti Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biure mokyklų visuomenės sveikatos priežiūros specialistų etatus  (1 etatas – 1000 moksleivių), buvo patvirtinta 15 etatų, dirbo 20 specialistų. Pagal Biuro patvirtintą 2014 m. sausio 2 d. etatų sąrašą iš viso buvo 17,75 sveikatos priežiūros etatai, iš jų 13,75 – mokyklose, 4 – Biure ir 1,25 etatai - kitų darbuotojų.

       2014 m. sausio 27 d. pasirašyta „Valstybės biudžeto specialiosios tikslinės dotacijos, skirtos savivaldybės biudžetui Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms valstybinėms (valstybės perduotoms savivaldybėms) funkcijoms vykdyti, sutartis“ Nr. 22-68/S-49. 2014 m. balandžio 24 d. Panevėžio miesto taryba sprendimu „Dėl didžiausio leistino pareigybių skaičiaus savivaldybės visuomenės sveikatos biure patvirtinimo“ Nr. 1-130, patvirtino didžiausią leistiną darbuotojų, dirbančių Biure pagal darbo sutartis, pareigybių skaičių – 34. Buvo ieškomi kvalifikuoti darbuotojai, pradėtos teikti visuomenės sveikatos paslaugos ikimokyklinio, priešmokyklinio ir profesinio ugdymo įstaigose. 2014 m. gruodžio mėnesį pagal patvirtintą etatų sąrašą Biure buvo 27,65 sveikatos priežiūros etatai, iš jų bendrojo ugdymo mokyklose – 14,35, ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigose – 4,3 etatai, Biure – 9 visuomenės sveikatos priežiūros specialistai ir 2,25 etatai kitų darbuotojų. Panevėžio miesto taryba 2013 m. gruodžio 19 d. sprendimu Nr. 1-6-27 patvirtino Panevėžio miesto visuomenės sveikatos stebėsenos 2014-2016 metų programą ir  visuomenės sveikatos stebėsenos programos vykdymo priemonių planą.  Išanalizuoti  296 visuomenės sveikatos stebėsenos rodikliai, parengta 15 ataskaitų ir siūlymų, 17 pranešimų, atliktos 4 apklausos:

     1. „Streso rizikos veiksniai įtakojantys žmogaus sveikatą“.

     2. „Ar sunki mano kuprinė?“

     3. „Gyventojų požiūris į savivaldybės skelbiamą projektą „Spalis-sveikatos stiprinimo mėnuo Panevėžyje“ 

    4. „Panevėžio miesto gyventojų galimybės ir poreikis dalyvauti prevencinėse sveikatos priežiūros programose“. 

 2014 metais Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras įgyvendino 1 projektą (Spalis – sveikatos stiprinimo mėnuo Panevėžyje)  iš specialiosios rėmimo programos lėšų.

2014 m. visuomenės sveikatos priežiūros specialistės, vykdančios veiklą Panevėžio miesto mokyklose, ikimokyklinio, priešmokyklinio ir profesinio ugdymo įstaigose, suorganizavo ir vedė 3900 reginių, kuriuose dalyvavo mokiniai, jų tėvai ir kita ugdymo įstaigos bendruomenė. 

       Visuomenės sveikatos stiprinimas savivaldybės bendruomenėje. Suorganizuota ir vesta 400  sveikatinimo renginių (akcijos, seminarai, paskaitos, praktiniai užsiėmimai ir kt.),  kuriuose dalyvavo apie 15,5 tūkstančių  Panevėžio miesto gyventojų. 

Išspausdinta 53 rūšių straipsnių, skelbimų, plakatų, pranešimų. Parengta ir išleista 31-a rūšis įvairių metodinių priemonių sveikatos stiprinimo temomis. Apie Visuomenės sveikatos biuro organizuojamus renginius informacija viešinta miesto dienraštyje „Sekundė“, Visuomenės sveikatos biuro internetiniame puslapyje, „Facebook“ paskyroje, „Gerų naujienų televizijoje“ (GNTV). 

      2014 m. parengtos ir vykdytos šios visuomenės sveikatos stiprinimo programos: 

1)
„Sveikatos stiprinimas Panevėžio miesto įmonėse“.

2)
„Sveikatos stiprinimas Panevėžio apskrities vyriausiojo policijos komisariato pareigūnams“. 

3)
„Sveikatos stiprinimas Panevėžio apskrities priešgaisrinės gelbėjimo valdybos pareigūnams“.

4)
„Odontologinės sveikatos stiprinimas ir odontologinių ligų prevencija Panevėžio miesto gimnazijose“. 

2014 m.  Biuro darbuotojai dalyvavo šiose parodose:

1.
Balandžio mėn. Kaune dalyvauta tarptautinėje konferencijoje Biuro stende „Transportas, sveikata ir sveika aplinka“; 

2.
Spalio mėn. Vilniuje dalyvauta respublikinėje Užkrečiamų ligų ir AIDS centro konferencijoje Biuro stende „Rankų higiena – veiksminga infekcinių ligų prevencija“.

       2014 m. gruodžio 17 d. Panevėžio teritorinės ligonių kasos metinėje ataskaitinėje konferencijoje buvo skaitytas pranešimas „Asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros integracijos svarba dėl bendro tikslo“. 

Kitų savivaldybės administracijos struktūrinių padalinių dalyvavimas vykdant visuomenės sveikatos priežiūros veiklą 2014metais buvo šis:

Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Viešosios tvarkos ir kontrolės skyriaus specialistai 2013 m. vykdė: 
· Gyvūnų globos, laikymo ir naudojimo Panevėžio mieste taisyklių;

· Panevėžio miesto atliekų tvarkymo taisyklių;

· Panevėžio miesto tvarkymo ir švaros taisyklių;

· Triukšmo prevencijos Panevėžio miesto viešosiose vietose taisyklių. 

2014 metais Viešosios tvarkos ir kontrolės skyrius išnagrinėjo 379 fizinių bei juridinių asmenų prašymus. Visi gauti prašymai, įskaitant anoniminius pranešimus, išnagrinėti, tikrinti visi nurodyti galimų pažeidimų faktai. Kontrolės bei prašymų nagrinėjimo metu atlikta 887 patikrinimų, kurie fiksuoti faktinių duomenų patikrinimo aktuose. Panevėžio miesto savivaldybės taryba, vadovaudamasi Lietuvos Respublikos žemės mokesčio įstatymo 6 straipsnio 3 dalimi, 2013 m. gegužės 30 d. sprendimu Nr. 1-162, patvirtino Nenaudojamų žemės sklypų Panevėžio mieste nustatymo tvarkos aprašą. Aprašo tikslas yra nustatyti nenaudojamus žemės sklypus, jų savininkus, nuomininkus ar naudotojus ir įpareigoti susitvarkyti, o nereaguojant į pranešimus – taikyti didesnius žemės mokesčius, taip pat palaikyti mieste tvarką. 2014 m. Savivaldybės administracijos Viešosios tvarkos ir kontrolės skyrius parengė Tarybos sprendimo projektą dėl sąrašo patvirtinimo. Jame nustatyti 14 nenaudojami žemės sklypai, kurių savininkai nesiėmė jokių veiksmų žemės sklypo būklei pagerinti. Vadovaujantis Pavojingų šunų įvežimo, įsigijimo, laikymo, veisimo, pardavimo leidimų išdavimo tvarkos aprašu, 2014 metais išduotas 1 leidimas pavojingam šuniui laikyti. Skyrius bendradarbiavo su Vilniaus, Šiaulių miesto savivaldybėmis, Panevėžio apskrities valstybine mokesčių inspekcija, Panevėžio visuomenės sveikatos centru, Panevėžio valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba, Panevėžio vyriausiuoju policijos komisariatu, Panevėžio regiono aplinkos apsaugos departamento Panevėžio miesto agentūra, Panevėžio metrologijos inspekcija.
2014 m. administracinių poveikio priemonių taikymo rezultatai:

	Administracinių teisės pažeidimų bylos


	2014 m.

	Surašyta administracinių teisės pažeidimų protokolų 
	1621

	Skirta administracinių nurodymų 
	1467


	Perduota nagrinėti bylų:

vyr. specialistams
administracinėms komisijoms prie Savivaldybių Tarybų
	9
145

	Baudų suma Lt (pagal įmokos kodą 55827)
	49885 Lt


Pateikiami 2014 m. gautų pranešimų, patikrinimų, surašytų administracinių teisės pažeidimų protokolų pagal administracinių teisės pažeidimų kodekso straipsnius, rezultatai:
	Priskirtų straipsnių vykdoma kontrolė
	Gauti pranešimai
	Vykdomi patikrinimai
	Reidai su kitomis institucijomis
	Surašyti ATP protokolai

	
	Raštu
	Žodžiu
	
	
	

	424 straipsnis. Lietuvos Respublikos triukšmo valdymo įstatymo ir kitų taisės aktų, reglamentuojančių triukšmo valdymą, pažeidimas
	7
	17
	39
	
	

	110 straipsnis. Gyvūnų įsigijimo, laikymo, veisimo, dresavimo, gabenimo ir prekybos jais taisyklių bei atskirų rūšių gyvūnų registravimo gyvenamosiose vietovėse taisyklių ir Agresyvių šunų įvežimo, įsigijimo, laikymo, registravimo, veisimo, dresavimo ir prekybos jais taisyklių pažeidimas
	15
	40
	157
	4 (su policija)
	3

	161 straipsnis. Miestų ir kitų gyvenamųjų vietovių tvarkymo ir švaros taisyklių pažeidimas
	62
	128
	307
	6 (su policija)

2 (su PRAAD)
	74

	1611 straipsnis. Savivaldybių tarybų patvirtinu atliekų tvarkymo taisyklių pažeidimas
	24
	18
	111
	
	21

	1851 straipsnis. Rūkymas vietose, kuriuose draudžiama tai daryti

	9
	5
	9
	
	

	18816 straipsnis.  Kliudymas savivaldybės vykdomosios institucijos ar jos įgaliotiems
	1
	
	1
	
	1


Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Socialinės paramos skyrius: socialinė parama ir paslaugos, neįgaliųjų integravimas į bendruomenę 2014 metais
2014 metais  mažas pajamas gaunančioms šeimoms ir vieniems gyvenantiems asmenims buvo mokama socialinė pašalpa, kompensuojamos šildymo išlaidos, o šių šeimų vaikams skirtas nemokamas maitinimas bei mokinio reikmenys. Socialinė pašalpa išmokėta 6773 šeimoms už 15,53 mln. Lt (2013 m. 8185 šeimoms už 19,39 mln. Lt). Kompensacijoms už centralizuotai teikiamą šildymą 7847 šeimoms buvo skirta 2,02 mln. Lt (2013 m. 9261 šeimai buvo skirta 3,64 mln. Lt). Nemokamas maitinimas skirtas 3216 vaikų už 2,02 mln. Lt (2013 m. 3543 vaikams už 1,98 mln. Lt), mokinio reikmenis gavo 2319 vaikų už 361,76 tūkst. Lt (2013 m. 2863 vaikai už  446,63 tūkst. Lt). Iš valstybės biudžeto buvo mokamos šalpos, socialinės, našlaičių pensijos, išmokos laidojusiems asmenims, slaugos, priežiūros išlaidų tikslinės kompensacijos, išmokos vaikams ir kitos išmokos. Paramą gavo 9165 šeimos už 32,54 mln. Lt (2013 m. 9317 šeimos už 29,65 mln. Lt). 

Parama buvo teikiama įvairiomis formomis. Iš Europos sąjungos paramos programos maisto paketais buvo paremti 5436  mažas pajamas gaunantis panevėžiečiai. Panevėžio socialinių paslaugų centras, dalyvaudamas ,,Maisto banko“ organizuojamose akcijose rinko maisto produktus, kurie buvo išdalinti nepasiturinčioms šeimoms, socialinės rizikos šeimoms. 21 miesto gyventojas  buvo paremtas drabužiais ir avalyne ,,Šalpos“ skyriuje. Mažas pajamas gaunančioms šeimoms ir asmenims suteikta vienkartinė materialinė parama. Pašalpos buvo mokamos asmenims, nukentėjusiems nuo stichinių nelaimių, gaisrų, dėl ligos ar sunkios materialinės padėties. 263 asmenims išmokėta 69,87 tūkst. Lt. Socialiai pažeidžiamų gyventojų grupėms – pensininkams, neįgaliems žmonėms, mažas pajamas gaunančioms 511 asmenų buvo kompensuojamos pirties paslaugos. Tam panaudota 55,78 tūkst. Lt. Išrašytos  14082 pažymos, t. sk.: apie pajamas 2096, apie išmokos skyrimą, 2726 dėl šeimos at vieno gyvenančio asmens teisės į būsto šildymo išlaidų kompensaciją, apmokant kreditą ir palūkanas. Viena iš socialinės paramos krypčių – socialinių paslaugų teikimas neįgaliems ir senyvo amžiaus asmenims, norint sudaryti jiems galimybę kuo ilgiau likti savo namuose ir atsisakyti gana brangių stacionarių paslaugų (t.y. apgyvendinimo globos namuose). 2014 metais 245 paslaugų gavėjams pagalbos į namus paslaugas (tarpininkavimo, atstovavimo, namų ūkio ruošos, buto remonto, kuro paruošimo ir kitas socialines paslaugas) teikė Panevėžio socialinių paslaugų centro  darbuotojai. 1131 neįgalūs asmenys aprūpinti reikiamomis techninės pagalbos priemonėmis.   Specialaus transporto paslaugos vidutiniškai per mėnesį teiktos 135 asmenims. Buvo vežami neįgalūs vaikai  į mokyklą, teiktos paslaugos nuvykti į gydymo įstaigas suaugusiems, iš viso važiuota 1617 kartu. 2014 metais socialinės globos paslaugas namuose gavo 27 šeimos.  VšĮ Integruotų sveikatos paslaugų centrui buvo sumokėta 207,67 tūkst. Lt. Buvo tęsiamas ir kitų būtinų ilgalaikių ir trumpalaikių socialinių paslaugų pirkimas iš Valstybinių ir nevalstybinių globos namų. Per 2014 metus ilgalaikės socialinės paslaugos buvo suteiktos 35 asmenims, trumpalaikės – 14 asmenų. Ilgalaikei socialinei globai buvo panaudota 2,31 mln. Lt, trumpalaikei 80,07 tūkst. Lt . Ilgalaikei socialinei globai vaikams panaudota 1,00 mln. Lt. Socialinės paskirties įstaigose Jaunuolių dienos centre (50 paslaugų gavėjai), Specialiojoje mookykloje daugiafunkciniame centre (buvęs Panevėžio specialiojo ugdymo centras, 19 paslaugų gavėjų) – buvo teikiamos specialiosios socialinės paslaugos neįgaliems vaikams ir jaunuoliams. Socialinių paslaugų centro Grupinio gyvenimo namuose trumpalaikės socialinės globos paslaugos buvo  teikiamos  vaikams iš socialinės rizikos šeimų ir vaikams, laikinai netekusiems tėvų globos (paslaugas galėjo gauti iki 14 vaikų vienu metu). Nakvynės namų paslaugos  Panevėžio socialinių paslaugų centre vidutiniškai suteiktos 50 miesto gyventojams, apnakvindinti (iki 3 parų) vidutiniškai 85 kartus per mėnesį. Rūpyba įsteigta 15 miesto gyventojų, 39 miesto gyventojams įsteigta globa, 5 persteigta (atleidžiant globėjus iš pareigų ir skiriant kitus), paskirtas 1 turto  administratorius. Parašyta ir pateikta Panevėžio miesto apylinkės teismui 4 prašymai dėl neveiksnumo nustatymo, turto administravimo, globėjų atleidimo iš pareigų. Parengta 16 išvadų leidimams parduoti nekilnojamąjį turtą, gauti ar perimti palikimą.
Panevėžio kūno kultūros ir sporto centro (KKSC) veiklos indėlis 2014 m. 

Panevėžio kūno kultūros ir sporto centro (KKSC) pagrindiniai veiklos tikslai ir uždaviniai – skatinti moksleivių ir jaunimo saviraišką, ieškoti talentingų sportininkų ir rengti juos tinkamai atstovauti miesto, šalies rinktinėms Lietuvos, Europos, pasaulio čempionatuose, olimpinėse žaidynėse; suteikti galimybę miesto vaikams, kad kuo daugiau jų išreikštų save per sportą, ieškoti naujų talentų; propaguoti sveiką gyvenimo būdą, skatinti aktyvaus judėjimo poreikį; sudaryti sąlygas miesto gyventojams stebėti tarptautinius, respublikinius, miesto sporto renginius, pagal galimybę juose dalyvauti. 2014 metais įstaigos pajamos buvo 5667,8 tūkst. Lt, iš jų: Savivaldybės biudžeto lėšos  – 4909,2  tūkst. Lt; pajamos už teikiamas paslaugas 530 tūkst. Lt; SMĮ moksleivio krepšelio lėšos – 93,6 tūkst. Lt; ekonominės plėtros ir užimtumo skatinimo programos lėšos – 48,4 tūkst. Lt, rėmėjų ir kitos lėšos – 86,6 tūkst. Lt. 2013 metais KKSC sporto bazėse vyko 213 įvairių sporto renginių, juose dalyvavo   34000 sportininkų, renginius stebėjo  80000 žiūrovų, sportininkų bendrabutyje gyveno  16000 sporto renginių dalyvių, sportininkų. KKSC tarifikuotos 127 mokomosios grupės, kuriose treniravosi  1496 mokinių. Su jais dirbo 6 tarptautinės kategorijos treneriai, 13 nacionalinės kategorijos trenerių, 41 Lietuvos sporto treneriai. Sportininkų aukšto meistriškumo grupėse treniravosi 5 tarptautinės kategorijos, 17 – nacionalinės kategorijos ir 172 I-os kategorijos sportininkai. 65 miesto sporto klubuose ir viešosiose įstaigose treniravosi apie 4000 sportininkų. Pagal 2014 metų pasiekimus į 2016 metų Rio de Žaneiro olimpinių žaidynių kandidatų sąrašą įtraukta 9 Panevėžio sportininkų. Europos čempionatuose iškovotos 3 pirmos - šeštosios vietos. Rengiant aukšto meistriškumo sportininkus svarbiausioms metų varžyboms, aktyviai bendradarbiauta su Lietuvos tautiniu olimpiniu komitetu, Lietuvos olimpiniu sporto centru, Lietuvos kūno kultūros ir sporto departamentu prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės, Sporto federacijų sąjunga ir sporto šakų federacijomis. Daug dėmesio buvo skiriama moksleivių kūno kultūros ir sporto plėtrai, sporto renginių organizavimui kartu su Lietuvos  moksleivių ir studentų sporto centru, trenerių-sporto mokytojų švietimo, kvalifikacijos kėlimo renginiams – su Lietuvos mokslų akademija, Lietuvos edukologijos universitetu, sporto informavimo centru, Lietuvos sporto universitetu, kitomis institucijomis. Aktyviai bendradarbiauta su Lietuvos dviračių federacija organizuojant ir vykdant tarptautines treko dviračių varžybas, su Lietuvos krepšinio federacija –dėl Krepšinio plėtros programos įgyvendinimo Panevėžyje. Aktyviai bendradarbiauta su švietimo ministerija bei Kūno kultūros ir sporto departamentu prie LRV, visokeriopai dalyvauta kuriant sporto vidurinę mokyklą. Rengiant sporto infrastruktūros plėtros investicijų projektus buvo bendradarbiaujama su Savivaldybės administracijos Statybos ir statinių priežiūros, Viešųjų pirkimų, Architektūros ir urbanistikos skyriais. 2014 metais parengti investiciniai projektai „Panevėžio kūno kultūros ir sporto centro „Aukštaitijos“ sporto komplekso stadiono renovavimas“ ir „Panevėžio kūno kultūros ir sporto centro lengvosios atletikos maniežo stogo renovavimas“, kurie pateikti Valstybės kapitalo investicijų programai. Savivaldybės biudžeto lėšomis atlikti sportininkų bendrabučio, plaukimo baseino, V. Variakojo sporto komplekso, „Aukštaitijos“, „Olimpo“, V. Variakojo sporto kompleksų, netradicinių sporto šakų rampos remonto ir kiti smulkesni darbai, atlikti kiti sporto aikštelių remonto darbai. Rėmėjų lėšomis ir prisidedant sporto klubui, įrengta ledo ritulio aikštelė. Didelė parama suteikta „Žemynos“ pagrindinei mokyklai – sudarytos pilnavertės sąlygos treniruotis „Aukštaitijos“ sporto komplekso plaukimo baseine šios mokyklos plaukikams plaukimo baseino remonto metu.


Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Švietimo skyrius 2014 m. Panevėžio miesto Savivaldybės administracijos Švietimo skyrius ir toliau vykdė Panevėžio miesto bendrojo ugdymo mokyklų tinklo pertvarkos Bendrojo plano stebėseną. Pakoreguotas Panevėžio miesto savivaldybės bendrojo ugdymo mokyklų tinklo pertvarkos 2012-2015 m. bendrasis planas. Jį įgyvendinant nuo 2014 m. rugsėjo 1 d. mieste įsteigta Panevėžio Sporto vidurinė mokykla, skirta šalies (regiono) itin gabiems sportui mokiniams. Tikslu racionaliau panaudoti švietimui skirtas lėšas, Panevėžio Suaugusiųjų mokykla (Pataisos namuose) prijungta prie Panevėžio Suaugusiųjų mokymo centro. Nuo 2014 m. rugsėjo 1 d. miesto ,,Aušros“ ir ,,Ąžuolo“ pagrindinėse mokyklose nekomplektuojamos 9 – osios klasės,  pakeistas Panevėžio specialiojo ugdymo centro pavadinimas, kuris neatitiko paskirties ir įstaiga vadinama Panevėžio specialioji mokykla – daugiafunkcis  centras, patvirtinti mokyklos - centro nuostatai, įteisinta dienos socialinė globa vaikams su negalia, keitėsi ir Panevėžio specialiosios mokyklos paskirtis ir pavadinimas – ji tapo Panevėžio ,,Šviesos“ specialiojo ugdymo centru.  Švietimo skyrius inicijavo, kad švietimo bendruomenės, pedagogai aktyviai dalyvautų įvairiose projektuose švietimo klausimais. Dalyvaujant projektuose ,,Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo plėtra“, “Pradinio ugdymo tobulinimas” siekiama, kad pradinių klasių mokytojai, švietimo pagalbos specialistai tobulintų savo kompetencijas, reikalingas veiksmingiau ugdyti pradinių klasių mokinių kūrybiškumo, problemų sprendimo ir praktinius gebėjimus. Įgyvendinant  Mokyklų tobulinimo programos plius projektus „Bendrojo lavinimo mokyklų modernizavimas“, „Bendrojo lavinimo mokyklų bibliotekų modernizavimas“, „Technologijų, menų ir gamtos mokslų infrastruktūra“, „Ugdymo karjerai infrastruktūros bendrajame ugdyme ir profesiniame mokyme sukūrimas ir plėtra“, miesto švietimo įstaigos gavo naujų mokymo priemonių,  šiuolaikiškų informacinių technologijų. Panevėžio „Šviesos“ specialiojo ugdymo centras bei Panevėžio miesto savivaldybė, kaip partneriai dalyvavo Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centro  įgyvendinamame projekte „Specialiųjų mokyklų pertvarka, metodinių centrų steigimas“.   Projekto metu Panevėžio „Šviesos“ specialiojo ugdymo centre  modernizuotos patalpos, skirtos konsultacinei veiklai, centras aprūpintas specialiosiomis mokymo priemonėmis, organizacine ir kompiuterine technika, baldais. Kompleksinę negalią turintys mokiniai centre ugdomi taikant modernius ugdymo metodus, naudojantis šiuolaikinėmis technologijoms. Švietimo skyriaus specialistai – vadybos ekspertai 2014 m.  19 - oje švietimo įstaigų vykdė 32 direktorių ir pavaduotojų veiklos ir kompetencijos atitikties nustatymą kvalifikacinei kategorijai įgyti arba veiklos ir kompetencijos atitikties nustatymą turimai kvalifikacinei kategorijai. Brandos egzaminų organizavimo ir vykdymo priežiūra vykdyta 22 egzaminų centruose, Pagrindinio ugdymo pasiekimų patikrinimo priežiūra vykdyta 7 mokyklose. Švietimo skyriaus specialistai užtikrino miesto bendrojo ugdymo mokyklų mokinių dalyvavimą respublikiniuose ir tarptautiniuose tyrimuose: pasirenkamųjų dalykų Pagrindinio ugdymo pasiekimų patikrinimo bandomuosiuose tyrimuose ir testavime (gamtos mokslų, socialinio ugdymo, meninio ugdymo, informacinių technologijų ir užsienio kalbų), bandomuosiuose 8 valstybinių brandos egzaminų testavimo tyrimuose,  Nacionaliniame matematinio ir gamtamokslinio raštingumo tyrime, Tarptautiniuose tyrimuose-testavime ICCS (International Civic and Citizenship Education Study) – Tarptautinis pilietinio ugdymo ir pilietiškumo tyrimas. Savivaldybė 2014 metais skyrė lėšų  neigiamų socialinių veiksnių prevencijos  projektams finansuoti (35 000 Lt buvo paskirstyta 19 projektų ), organizuotas vaikų socializacijos programų projektų konkursas (vykdytos 55 vaikų socializacijos programos, kuriose dalyvavo 6000 vaikų ir joms įgyvendinti buvo skirta 45000 Lt.). Vykdytas Vaikų ir jaunimo meno projektų konkursas, kuriam finansuoti Savivaldybė skyrė 37000 Lt. Atrinkti 23 projektai, kuriems ir buvo skirtas  finansavimas. Apie 700 miesto vaikų ir jaunimo dalyvavo 2014 metų Lietuvos dainų šventėje ,,Čia mano namai”. 2014 m.Švietimo skyrius miesto švietimo įstaigose vykdė konkursus, akcijas. 

Pedagoginė - psichologinė tarnyba (PPT) 2014 m. didino psichologinių, asmenybės problemų ir specialiųjų poreikių asmenų ugdymosi veiksmingumą, padedant jiems įveikti socialinę atskirtį, atgauti dvasinę darną, gebėjimą gyventi ir mokytis, atskleisti ir realizuoti žmogiškuosius resursus, taip pat teikiant reikalingą konsultacinę ir informacinę pagalbą tėvams (globėjams, rūpintojams), mokytojams ir mokykloms. PPT vyksta psichologinis, socialinio pedagogo konsultavimas individualiai ir grupėse. Vaikų gebėjimų vertinimas, nustatant specialiuosius ugdymosi poreikius, vykdomas komandiniu principu: specialusis pedagogas, logopedas, psichologas, vaikų neurologas, socialinis pedagogas; specialiosios (korekcinės) pratybos, metodinis darbas. 
Individualus  psichologinis,  socialinio pedagogo ir neurologo konsultavimas
	Eil.

Nr.
	Klientai
	Klientų skaičius
	Konsultacijų skaičius

	1. 
	Vaikai
	445
	1092

	2. 
	Tėvai/globėjai
	575
	1013

	3. 
	Šeima
	77
	138

	4. 
	Pedagogai
	16
	17

	
	IŠ VISO:
	1162
	2260


Problemos, dėl kurių individualiai  konsultuota psichologų ir  socialinio pedagogo  
	Eil.

Nr.
	Problemos


	Atvejų skaičius
	Procentai

	1. 
	Emocinės
	311
	29

	2. 
	Elgesio šeimoje
	245
	23

	3. 
	Elgesio mokykloje
	179
	17

	4. 
	Bendravimo su bendraamžiais
	175
	17

	5. 
	Mokymosi
	114
	11

	6. 
	Kitos
	34
	3


Pedagoginis psichologinis konsultavimas grupėje
	Eil.

Nr.
	Grupės pavadinimas
	Grupių skaičius
	Klientų, kurie lankė grupę, skaičius
	Užsiėmimų

skaičius
	Bendra užsiėmimų trukmė (val. sk.)

	1. 
	Ikimokyklinio amžiaus vaikų grupė
	5
	26
	41
	82

	2. 
	Pradinių klasių vaikų socialinių įgūdžių grupė
	2
	16
	20
	40

	3. 
	5-6-7 klasių vaikų socialinių įgūdžių grupė
	2
	12
	20
	40

	4. 
	Jaunimo grupė
	2
	27
	31
	62

	5. 
	M&M (Mokinys mokiniui)
	2
	34
	20
	40

	6. 
	Būsimų tėvų grupė
	3
	32
	24
	48

	7. 
	Tėvų grupė
	6
	100
	66
	134

	8. 
	Tėvų, kurių vaikai lanko ikimokyklinio amžiaus vaikų grupę, grupė
	5
	20
	9
	18

	9. 
	Tėvų, auginančių ypatingus vaikus, savipagalbos grupė
	2
	20
	8
	16

	10. 
	Tėvų grupė „Efektyvios tėvystės įgūdžių mokymai“
	2
	10
	14
	28

	11. 
	Ikimokyklinio ugdymo įstaigų  logopedų konsultavimo grupė „Logopedinio darbo ypatumai: atvejų analizė“ 
	2
	24
	7
	17

	12. 
	Tėvų, kurie augina padidėjusio aktyvumo vaikus, grupė
	1
	10
	9
	18

	
	IŠ VISO:
	34
	331
	269
	543


Viso psichologų, soc. Pedagogo, neurologo konsultuota klientų:      1162+ 331=  1493
Viso psichologų, soc. Pedagogo, neurologo pravesta konsultacijų:  2260+ 269 =2529
PEDAGOGINIS, PSICHOLOGINIS, SOCIALINIO PEDAGOGO ĮVERTINIMAS

	Eil.

Nr.
	Įvertinimo pavadinimas

(metodika)
	Atvejų 

skaičius
	Vaikai
	Tėvai/globėjai
	Pedagogai 

	
	
	
	Vaikų sk.
	Kons.

sk.
	Tėvų

sk.
	Kons. sk.
	Pedag

sk.
	Kons. sk.

	1. 
	Mokinių/priešmokyklinio amžiaus vaikų įvertinimas 

(WISC-III) 
	455
	455
	658
	626
	628
	311
	425

	2. 
	Mokinių įvertinimas

(WAIS-III)
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-

	3. 
	Ikimokyklinio amžiaus vaikų įvertinimas (stebėjimas ir kt.)
	388
	388
	506
	498
	498
	133


	226



	4. 
	Ikimokyklinio amžiaus vaikų įvertinimas (DISC)
	63
	63
	157
	63
	85
	8
	8

	5. 
	Vaikų brandumo mokyklai

įvertinimas
	11
	11
	11
	11
	11
	-
	-

	6. 
	Mokinių įvertinimas dėl profesijos pasirinkimo
	3
	3
	5
	-
	-
	-
	-

	7. 
	Mokinių įvertinimas (Amthauer)
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-

	
	IŠ VISO:
	922
	922
	1344
	1198
	1222
	 452
	  659


SUP GRUPIŲ NUSTATYMAS 

	Eil.

Nr.
	Mokyklinio amžiaus vaikų
	Ikimokyklinio amžiaus vaikų

	
	153
	 12


  Viso specialistų konsultuota klientų (vertinimas):     969+ 1603=2572
   Viso specialistų pravesta konsultacijų (vertinimas):  1204+ 2021= 3225

   Viso klientų: 1493 + 2572= 4065

   Viso konsultacijų: 2529 +3225 = 5754

  Pedagoginis psichologinis švietimas
Skaitytų paskaitų, pranešimų, vestų seminarų, valandėlių skaičius: 81

Specialiosios (korekcinės) pratybos:       90 val.
Dalyvavimas įvairiose dalykinėse komisijose, darbo grupėse
	Eil.

Nr.
	Komisijos, darbo grupės pavadinimas/dalyviai
	Komisijos, darbo grupės susitikimo tikslas/tema
	Data
	Vieta

	1.
	Vaikų teisių apsaugos skyriaus direktorė, PPT direktorė ir specialistės
	VTAS ir PPT bendradarbiavimas, teikiant pagalbą vaikams ir jų tėvams/globėjams
	2014-08-27
	PPT

	2.
	Švietimo skyriaus, VTAS, SPC, nepilnamečių inspekcijos, PPT vadovai ir specialistai
	Bendradarbiavimo galimybės
	2014-09-30
	PPT

	3.


	„Vyturio“ progimnazijos, PPT vadovės ir specialistės


	Bendradarbiavimo galimybės atrenkant ir ugdant gabius vaikus
	2014-10-01
	PPT

	4.
	VTAS (Panevėžio rajono) ir PPT specialistai
	Mokinio atvejo aptarimas
	2014-11-26
	Panevėžio rajono savivaldybė

	5.
	PPT direktorė, PPT specialistės ir Panevėžio „Šviesos“ SUC administracija
	„Mokinių, turinčių nežymų intelekto sutrikimą, ugdymas pagal socialinių įgūdžių ugdymo programą“.
	2014-09-10
	PPT

	6.
	PPT direktorė, PPT specialistės, švietimo skyriaus specialistė, Kurčiųjų ir neprigirdinčiųjų pagrindinės mokyklos direktorė, tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorė
	„Dėl surdopedagogo pagalbos Panevėžio miesto bendrojo ugdymo mokyklų mokiniams (vaikams)“.
	2014-11-07
	PPT

	7.
	PPT direktorė, PPT specialistės, švietimo skyriaus specialistė, Mykolo Karkos pagrindinės mokyklos direktorius, pavaduotoja
	„Mokinių, turinčių žymių kalbos, kalbėjimo sutrikimų, ugdymo tęstinumas specialiosiose klasėse pagal pagrindinio ugdymo programą“.
	2014-12-02
	PPT

	8.
	VGK nariai,  įstaigos specialistai, PPT direktorė, PPT logopedė, specialioji pedagogė
	Lopšelio –darželio „Dobilas“ VGK narių ir specialistų konsultavimas dėl darbo su specialiųjų  poreikių vaikais.
	2014-12-15
	L/d „Dobilas“



	9.
	Vaikų teisių apsaugos skyriaus (VTAS) darbuotojai, Pedagoginės-psichologinės tarnybos (PPT) direktorė ir psichologė
	Posėdis dėl šeimos problemų
	2014-01-18
	VTAS

	10.
	„Vyturio“ progimnazijos Vaiko gerovės komisija (VGK)
	Posėdis dėl vaiko mokymosi ir elgesio problemų
	2014-01-20
	„Vyturio“ progimnazija

	11.
	Panevėžio miesto savivaldybės sudaryta komisija situacijai VŠĮ Panevėžio miesto greitosios medicininės pagalbos stotyje ištirti
	Ištirti pranešime nurodytus faktus ir pateikti išvadą
	2014 01 27-02 20
	VŠĮ Panevėžio miesto greitosios medicininės pagalbos stotis

	12.
	Vaikų teisių apsaugos skyriaus, Socialinių paslaugų centro, PPT vadovai ir specialistai
	Vaikų teisių apsaugos skyriaus, Socialinių paslaugų centro ir PPT bendradarbiavimas, teikiant pagalbą vaikams ir jų tėvams/globėjams
	2014-02-11
	PPT

	13.
	Pradinės mokyklos Vaiko gerovės komisija (2 posėdžiai)
	2-iuose posėdžiuose aptarti moksleivio netinkamo elgesio korekcijos galimybės ir būdai
	2014 m. vasario-kovo mėn.
	Pradinė mokykla



	14.
	Lopšelio –darželio „Aušra“ VGK narių ir specialistų konsultavimas dėl darbo su specialiųjų  poreikių vaikais.
	VGK nariai, specialistai
	2014-01-16
	L/d „Aušra“


KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS

Seminaruose, mokymuose išklausytų paskaitų, atliktų užduočių valandų skaičius: 1345.

              KITA VEIKLA                                              

	Eil.

Nr.
	Veiklos pavadinimas
	Data
	 Vieta


	1.
	Dalyvavimas standartizuojant WPPSI-IV metodiką (atliktas 20 vaikų psichologinis įvertinimas).
	2014 m. rugpjūčio-spalio mėn.
	PPT



	2.
	Lankstinuko „Vaikų ir paauglių agresyvumas“ parengimas.
	2014 m. spalio mėn.
	PPT

	3.
	Dalyvavimas restandartizuojant „Vaikų brandumo mokyklai įvertinimo metodiką“ (atliktas 22 vaikų psichologinis įvertinimas).
	2014 m. spalio-lapkričio mėn.
	Panevėžio miesto ir rajono ugdymo įstaigos

	4.
	Straipsnio „Vaikų agresyvumas“ parengimas PPT internetinei svetainei.
	2014 m. lapkričio mėn.
	PPT

www.panppt.lt

	5.
	Parengtos „Vyturio“ progimnazijos pedagogams rekomendacijos, kaip ugdyti gabius vaikus.
	2014 m. lapkričio mėn.
	PPT

	6.
	Programos „M&M (Mokinys mokiniui)“ pristatymas studentams.
	2014-11-11
	Panevėžio kolegija

	7.
	Sveikatos projekto „Biofeedbacko metodikos panaudojimas“ rašymas.
	2014 m. lapkričio-gruodžio mėn.
	PPT

	8.
	Lankstinuko „Mes jums padėsime“ tobulinimas.
	2014 m. gruodžio mėn.
	PPT

	9.
	Dalyvavimas vaikų sveikatos stiprinimo ir sveikos gyvensenos ugdymo projekte „STOK-GALVOK-VEIK“.
	2014 m. 

II pusmetis
	PPT

	10.
	Dalyvavimas neigiamų socialinių veiksnių prevencijos programos projekte „Keiskis pats ir keisis pasaulis“.
	2014 m. 

II pusmetis
	PPT



	11.
	Dalyvavimas rašto rengime LR ŠMM „Dėl mokinių, turinčių nežymų intelekto sutrikimą“ (ugdomų pagal socialinių įgūdžių ugdymo programą) (rašto Nr. SD-793).
	2014-09-10
	Panevėžio PPT

	12.
	Panevėžio miesto bendrojo ugdymo mokyklų mokinių (vaikų), turinčių klausos sutrikimų, ir  kuriems PPT rekomenduota surdopedagogo pagalba, reikalingos švietimo pagalbos (surdopedagogo pagalbos) iniciavimas, dalyvavimas parengiant motyvacinį raštą Panevėžio miesto savivaldybei dėl surdopedagogo etato steigimo Panevėžio mieste.
	2014-11-13
	Panevėžio PPT

	13.
	Pateikta paraiška Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centrui, įgyvendinant projektą „Specialiųjų mokymo priemonių rengimas, II etapas“ (Nr. VP1-2.3-ŠMM-04-V-03-003), specialiosioms mokymo priemones mokiniams, ugdomiems pagal pritaikytas Bendrąsias ugdymo programas ir pagal individualizuotas programas, įsigyti. 
	2014 10
	Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras

	14.
	Interviu GNT televizijoje  laidoje „Pypliukas“ ( 4 laida) apie vaikų kalbos raidą.
	2014-11-14
	PPT

	15.


	Bendradarbiavimas su LKNUC ir LASUC specialistėmis
	pagal poreikį
	Mokyklose

	16.
	Pateikta paraiška dalyvavimui projekte (priemonių, finansuojamų Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis), tema „Ugdykime sėkmingą vaiką“
	2014 12
	


Ekologijos skyriaus 2014 m. veiklos indėlis:
Įgyvendinant Panevėžio miesto aplinkos oro kokybės valdymo programos įgyvendinimo priemonių 2011-2015 metų plane, patvirtintame Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2010 m. gruodžio 30 d. sprendimu Nr.1-64-2, numatytas priemones, 2014 metais sumažėjo oro tarša kietosiomis dalelėmis (KD10). Iš viso per metus kietųjų dalelių paros ribinės vertės buvo viršytos tik 4 paras (paros ribinė vertė neturi būti viršyta daugiau kaip 35 d. per metus). 

Panevėžio miesto aplinkos oro kokybė, paros/metus


[image: image1]
2014 metais buvo įgyvendintos tokios šios aplinkos oro kokybės valdymo programos įgyvendinimo priemonės: vykdyta miesto žaliųjų plotų plėtra, Molainių buvusių filtracijos laukų teritorija rekultivuota ir užsodinta medžiais, nušienauta žolė, taip sumažintos sąlygos kilti gaisrams, kurių metu į aplinkos orą patenka daug kietųjų dalelių; surinktas po žiemos gatvėse susikaupęs smėlis ir purvas, valyti kelkraščiai nuo susikaupusio purvo; išasfaltuotos žvyruotos gatvės; atnaujinti ir remontuoti dviračių takai; nuolat, bendradarbiaujant su Panevėžio regiono aplinkos apsaugos departamento Panevėžio miesto aplinkos apsaugos agentūra, vykdyta atliekų deginimo kontrolė, individualių namų savininkai  informuoti apie draudžiamas kūrenti atliekas ir kuro rūšis.

Siekiant saugoti bei gerinti miesto aplinkos kokybę, 2014 m. buvo vykdoma ilgalaikė Panevėžio miesto savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialioji programa. 2014 m. Panevėžio miesto savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiojoje programoje faktiškai gautos lėšos buvo 622,9 tūkst. Lt (neįskaitant lėšų likučio 2014 m. sausio 1 d. – 340,8 tūkst. Lt), t.y. mokesčiai už teršalų išmetimą į aplinką (610,9 tūkst. Lt), mokesčiai už valstybinius gamtos išteklius (12,0 tūkst. Lt). 20 proc. surinktų lėšų skirta Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiajai programai finansuoti (155 tūkst. Lt). Įgyvendinant programą Panevėžio miesto savivaldybės tarybos sprendimu patvirtintoje 2014 m. sąmatoje (kartu su 2013 metų lėšų likučiu) numatytos priemonės įgyvendintos. Įgyvendinant atliekų tvarkymo infrastruktūros plėtros priemones 2014 m. parengtas ir patvirtintas Panevėžio miesto savivaldybės 2014-2020 metų atliekų tvarkymo planas. Plane numatytos priemonės Valstybinio atliekų tvarkymo 2014–2020 metų plano nustatytų užduočių įgyvendinimui: skatinti atliekų prevenciją, užtikrinant kad Panevėžio miesto savivaldybės teritorijoje susidarančių komunalinių atliekų kiekis mažėtų arba bent jau išliktų stabilus ekonominio augimo sąlygomis; sumažinti sąvartynuose šalinamų biologiškai skaidžių atliekų kiekius; skatinti efektyvų gamtinių ir kitų išteklių naudojimą, didinant komunalinių atliekų rūšiuojamojo surinkimo, perdirbimo ir naudojimo apimtis; užtikrinti aplinkos apsaugos ir visuomenės sveikatos saugos reikalavimus atitinkantį komunalinių atliekų tvarkymą. Taip pat parengtos ir Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2014 m. gruodžio 18 d. sprendimu Nr. 1-378 patvirtintos naujos Panevėžio miesto atliekų tvarkymo taisyklės. Panevėžio mieste 2014 metais buvo įrengta 1 nauja atliekų surinkimo konteinerių aikštelė ir 4 atliekų surinkimo konteinerių aikštelės suremontuotos už 7,99 tūkst. Lt. Panevėžio mieste 2014 metais buvo sutvarkyta 264,44 t bešeimininkių atliekų ir 140,14 t padangų surinktų iš miesto bendrojo naudojimo teritorijų (86,07 tūkst. Lt). Įgyvendinant Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiojoje programoje numatytas 
VIII. VAIKŲ IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮGYVENDINIMAS

INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIŲ SKAIČIŲ
	Savivaldybės sprendimas dėl etatų įvedimo
	Už sveikatos priežiūros 

mokyklose 

paslaugų teikimą atsakinga (-os) institucija (-os) ar įstaiga (-os)
	Mokyklų skaičius
	Mokinių skaičius

	Data, Nr.
	Skirta

etatų
	
	steigėja –

savivaldybė
	kitų 

steigėjų
	steigėja – savivaldybė
	kitų 

steigėjų

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	13.8
	Visuomenės sveikatos biuras
	22
	3
	10447
	1372


SVEIKATOS PRIEŽIŪRĄ MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI

	Specialistų etatų skaičius
	Specialistų skaičius
	Specialistų pasiskirstymas pagal užimamą etatą
	Specialistų išsilavinimas (specialybė)

	
	
	1 ir daugiau
	0,5–1
	iki 0,5
	pagal priedą
	visuomenės sveikatos
	slaugytojos
	kita

	1*
	2*
	3*
	4*
	5*
	6*
	7
	8
	9

	13.8
	17
	-
	17
	-
	-
	-
	6
	11


*Nurodyti atskirai gyvenamosiose vietovėse, turinčiose 3 000 ir daugiau gyventojų, ir gyvenamosiose vietovėse, turinčiose mažiau kaip 3 000 gyventojų.

SVEIKATOS PRIEŽIŪROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

	Skirta lėšų (litais)
	Savival-

dybės įsiparei-

gota skirti lėšų (litais)
	Panaudota lėšų (litais)
	Panaudotų lėšų paskirstymas (litais)

	Valstybės biudžeto specialioji tikslinė dotacija
	Savival-dybės biudžetas
	
	Valstybės biudžeto specialioji tikslinė dotacija
	savival-

dybės biudžetas
	darbo užmo-

kesčiui su socialiniu draudimu
	mokes-čiams
	medika-mentams

(tvarsliavai)
	kitai veiklai

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	548100
	0
	0
	516194,31
	0
	456594,31
	
	0
	59600


SVEIKATOS PRIEŽIŪROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI

	Užregistruota mokinių apsilankymų

pas sveikatos priežiūros specialistą

mokykloje
	Apsilankymų pasiskirstymas pagal priežastį
	Sveikatinimo veikla

	
	pirmoji pagalba
	konsultacijos
	kita
	vykdyta programų 
	organizuota renginių
	renginiuose dalyvavusių mokinių 

	13762
	5124
	7277
	1929
	0
	2539
	124929




2. Vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros renginiai ikimokyklinėse įstaigose 
	Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų skaičius
	Etatų skaičius/  dirbantys specialistai
	Sveikatinimo veikla


	Vykdyta programų, projektų
	Organizuota  renginių
	Vykdytojai
	Pastebėjimai



	29
	4,4/10
	 Saugios ,sveikos aplinkos kūrimas.

Ugdomoji veikla, skirta formuoti bendruomenės higienos , sveikos gyvensenos, socialinius gebėjimus, įgūdžius.

Tobulinama sveikatos priežiūros įstaigoje sistema.

Atliekama sanitarinė-medicininė darbuotojų apžiūra.

Sekamas ir analizuojamas vaikų sergamumas.

Atliekamas įstaigos sanitarinio stovio tikrinimas. 

Parengti ir vykdomi praktikoje vidaus veiklos organizavimo aprašai vaikų mitybos, kūno kultūros ir rytinių mankštų organizavimo klausimais
	100
	361
	Grupių pedagogės

Mokyklų pradinių klasių ir kūno kultūros mokytojai

lopšelio – darželio atsakingi asmenys;

 Kineziterapeutė

Slaugytoja

Panevėžio visuomenės sveikatos biuras


	Bendradarbiavimas su socialiniais partneriais, ypač su Panevėžio visuomenės sveikatos biuru leidžia įvairinti sveikatinimo veiklą, organizuoti renginius atskiroms bendruomenės grupėms ugdytiniams, tėvams, pedagogams.

Trūksta įvairiapusės pagalbos iš socialinių partnerių specialistų ir paskatinimo iš šalies


3. Kita vykdyta vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros veikla.

	           Renginiai
	Skaičius
	Dalyvių skaičius

	Respublikiniai projektai
	3
	300

	Respublikiniai konkursai
	4
	150

	Paskaitos
	52
	1451

	Konkursai
	9
	1150

	Viktorinos
	8
	500

	Varžybos
	7
	452

	Akcijos
	4
	1700

	Seminarai
	4
	243

	Projektai
	4
	1800


IX. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLOS FINANSAVIMAS

	Institucijos pavadinimas
	Išskirti asignavimai, Lt
	Asignavimų panaudojimas visuomenės sveikatos priežiūros veiklai
	Pastebėjimai

	Panevėžio miesto savivaldybės 


	124594,65
	Visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa
	

	
	6 400
	Visuomenės sveikatos biuro veiklai
	

	Lietuvos Respublikos  Sveikatos apsaugos ministerija 
	847 300
	Visuomenės sveikatos biuro veiklai   
	


X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBĖS VYKDOMOS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLOS PRIORITETINĖS KRYPTYS

	Dokumento pavadinimas 
	Prioritetinė kryptys 2014 m.

laikotarpiui 
	Savivaldybės pasiūlymas dėl visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo gerinimo



	Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2013 m. gruodžio 19 d. sprendimu Nr. 1-435 patvirtintą Panevėžio miesto visuomenės sveikatos stebėsenos 2014-2016 metų programą 
	2014-2016 metų
	Tęsti efektyvią Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos sistemos veiklą, siekiant gauti išsamią informaciją apie Panevėžio miesto savivaldybės gyventojų sveikatos būklę, ją veikiančius veiksnius ir jų kitimo tendencijas, kad tuo remiantis būtų planuojamos ir įgyvendinamos visuomenės sveikatos stiprinimo ir prevencinės priemonės


XI. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMAS
1. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS

2014 METŲ PROGRAMOS LĖŠOS

	Eil.

Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios  programos lėšų šaltiniai
	Surinkta lėšų, Lt



	1
	2
	3

	1.
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos
	124591,65

	Lėšų  likutis ataskaitinių biudžetinių metų pradžioje
	155076,65

	Iš viso lėšų
	279668,30


2. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2014 METŲ PROGRAMOS ĮGYVENDINTOS PRIEMONĖS
	Eil.Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos programų sritys


	Vykdytų savivaldybės visuomenės sveikatos programų skaičius
	Vertinimo kriterijų skaičius
	Skirta lėšų, Lt


	Panaudota

 lėšų, Lt



	
	
	
	Planuota
	        Įvykdyta
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	2.2. 
	3
	8
	8
	33500
	33500

	2.
	2.3.
	3
	3
	3
	19148
	18613,65

	3.
	2.4. 
	4
	3
	3
	9950
	9950

	4.
	2.5.
	22
	15
	14
	99075
	81650

	5.
	2.6.
	9
	9
	9
	32888,98
	27995,5

	6.
	2.8.
	5
	7
	7
	18500
	18500

	7.
	2.10
	1
	3
	3
	4000
	2348,94

	8.
	2.11.
	1
	3
	3
	2000
	1616,33

	9.
	2.12.
	2
	3
	3
	6500
	6500

	                                                      Iš viso lėšų
	225562,98
	210033,83


3. SAVIVALDYBĖS  BENDRUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMAS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2014 METŲ PROGRAMOS LĖŠOMIS
	Eil.Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos programų sritys
	Savivald-

ybės bendruome-nės tikslinių grupių apibūdinimas
	Savivaldybės bendruomenės tikslinių grupių gautos naudos apibūdinimas

	1
	2
	3
	4

	1.
	2.2

	Nakvynės namų lankytojai

Socialinės rizikos šeimos ir romų tautybės šeimos 

Nukentėjusios moterys, Carito lankytojos

Antrų – trečių klasių mokiniai
	Projekto metu Panevėžio socialinių paslaugų centro Nakvynės namų (Socialinės globos skyriaus) paslaugų gavėjai (suaugę rizikos asmenys, neturintys nuolatinės gyvenamosios vietos, turintys priklausomybių, atsidūrę socialinėje atskirtyje, benamiai, valkataujantys, elgetaujantys), norintys naudotis Nakvynės namų paslaugomis, buvo tikrinami dėl pedikuliozės ir kitų ekto parazitų (drabužinės utėlės, blusos). Įgyvendinant projektą asmenys buvo nuolat tikrinami. Paslaugų gavėjai, su parazitais nešiojantys infekcinių ligų užkratą, buvo apnakvindinti atskiroje patalpoje, kad neužkrėstų aplinkinių, įsigytomis priemonėmis pedikuliozės užkratas buvo naikinamas. Tik išnaikinus parazitus, asmenys, neturintys nuolatinės gyvenamosios vietos, turėjo galimybę naudotis laikino apgyvendinimo ir laikino apnakvindinimo paslaugomis Panevėžio socialinių paslaugų centro Nakvynės namuose (Socialinės globs skyriuje). Skyriaus darbuotojai, kasdien kontaktuojantys su užkratą nešiojančiais asmenimis, turėjo galimybę naudoti priemones, naikinančias užkratą, ir taip apsaugoti save ir aplinkinius. 

Paslaugą gavo 200 suaugusių rizikos asmenų
Įgyvendinant projektą asmenys, neturintys privalomojo sveikatos draudimo, neregistruoti gydymo įstaigoje, turėjo galimybę gauti medikų siuntimą pasidaryti krūtinės ląstos rentgenogramą ir išsitirti, ar neserga tuberkulioze. Pateikę gydytojo išvadą, kad neserga, minėti asmenys turėjo galimybę naudotis trumpalaikės socialinės globos ir laikino apnakvindinimo paslaugomis Panevėžio socialinių paslaugų centro Socialinės globos skyriuje. Išsitirti siųsti asmenys, anksčiau sirgę ir gydyti, buvo pakartotinai tikrinami, stebima jų sveikatos būklė. Paslaugų gavėjams, kuriems nustatyti ligos padariniai, skirtas reikiamas gydymas. Skyriaus darbuotojai, kasdien bendraujantys su sergančiais asmenimis, turėjo galimybę dėvėti veido kaukes, naudoti dezinfekuojamąsias priemones ir taip apsaugoti save ir aplinkinius. 

Dalyvių skaičius – 20 (suaugę socialinės rizikos, neturintys nuolatinės gyvenamosios vietos asmenys, benamiai, valkataujantys, elgetaujantys ir nešiojantys infekcinių ligų užkratą)

Vykdant projektą Panevėžio socialinių paslaugų centro Socialinės globos skyriaus paslaugų gavėjai buvo informuojami apie priklausomybės ligas, jų žalą ir poveikį tolesniam gyvenimui, konsultuojami, motyvuojami ir siunčiami gydytis į Panevėžio priklausomybės ligų centrą. Baigus gydymą buvo organizuojamos palaikomosios grupės, kurios tebeveikia iki šiol. Jose akcentuojami blaivaus gyvenimo privalumai, asmeniškai ir grupinio darbo metodu paslaugų gavėjai konsultuojami pagal atkryčio prevencijos programą, nusiunčiami į mieste veikiančių anoniminių alkoholikų grupių užsiėmimus. Pasikeitė šių asmenų gyvenimo kokybė, pagerėjo fizinė būklė, grįžo sveikas mąstymas. Ėmė keistis bendravimas su artimaisiais, atsirado poreikis integruotis į darbo rinką, noras gyventi kitaip. Kai kurie iš jų, baigę gydymą, susirado nuolatinį darbą, išsinuomojo būstą ir pradėjo gyventi savarankiškai.

Dalyvių skaičius – 6 suaugę socialinės rizikos asmenys
Įgyvendinant projektą asmenys, neturintys privalomojo sveikatos draudimo, neregistruoti gydymo įstaigoje, turėjo galimybę gauti medikų siuntimą pasidaryti krūtinės ląstos rentgenogramą ir išsitirti, ar neserga tuberkulioze. Pateikę gydytojo išvadą, kad neserga, minėti asmenys turėjo galimybę naudotis trumpalaikės socialinės globos ir laikino apnakvindinimo paslaugomis Panevėžio socialinių paslaugų centro Socialinės globos skyriuje. Išsitirti siųsti asmenys, anksčiau sirgę ir gydyti, buvo pakartotinai tikrinami, stebima jų sveikatos būklė. Paslaugų gavėjams, kuriems nustatyti ligos padariniai, skirtas reikiamas gydymas. Skyriaus darbuotojai, kasdien bendraujantys su sergančiais asmenimis, turėjo galimybę dėvėti veido kaukes, naudoti dezinfekuojamąsias priemones ir taip apsaugoti save ir aplinkinius. 

Dalyvių skaičius – 20 (suaugę socialinės rizikos, neturintys nuolatinės gyvenamosios vietos asmenys, benamiai, valkataujantys, elgetaujantys ir nešiojantys infekcinių ligų užkratą)

Vykdant projektą Panevėžio socialinių paslaugų centro Socialinės globos skyriaus paslaugų gavėjai buvo informuojami apie priklausomybės ligas, jų žalą ir poveikį tolesniam gyvenimui, konsultuojami, motyvuojami ir siunčiami gydytis į Panevėžio priklausomybės ligų centrą. Baigus gydymą buvo organizuojamos palaikomosios grupės, kurios tebeveikia iki šiol. Jose akcentuojami blaivaus gyvenimo privalumai, asmeniškai ir grupinio darbo metodu paslaugų gavėjai konsultuojami pagal atkryčio prevencijos programą, nusiunčiami į mieste veikiančių anoniminių alkoholikų grupių užsiėmimus. Pasikeitė šių asmenų gyvenimo kokybė, pagerėjo fizinė būklė, grįžo sveikas mąstymas. Ėmė keistis bendravimas su artimaisiais, atsirado poreikis integruotis į darbo rinką, noras gyventi kitaip. Kai kurie iš jų, baigę gydymą, susirado nuolatinį darbą, išsinuomojo būstą ir pradėjo gyventi savarankiškai.

Dalyvių skaičius – 6 suaugę socialinės rizikos asmenys
Vykdant projektą atlikta 14 tyrimų dėl lytiškai plintančių ligų. 13 projekto dalyvių tyrimų rezultatai buvo teigiami. Merginos, moterys sirgo ir nešiojo tokias lytiškai plintančias ligas: chlamidiozė, mycoplasma hominis, gonorėja, trichomonozė, ureplasma urealyticum. Socialinės darbuotojos nupirko būtiniausių medikamentų, kurie padėjo išgydyti tam tikras lytiškai plintančias ligas, atsirado galimybė sustiprinti moterų ir merginų sveikatą perkant joms vitaminus, kovoti su peršalimo ligomis. Dalyvėms suteiktos psichologo konsultacijos. Prevencinė veikla vyko Panevėžio profesinio rengimo centre, po seminaro-diskusijos prie socialinės darbuotojos priėjo mergina, kurį papasakojo apie seksualinę prievartą, pradėtas ikiteisminis tyrimas. Šiuo metu mergina bendrauja su projekto „Pagalba prostitucijos ir prekybos moterimis aukoms“ socialinėmis darbuotojomis, jai teikiama psichosocialinė reabilitacinė pagalba
Jau devintus metus plaukimo klubas „Sėkmės banga“ vykdo tikslinį antrų klasių mokinių mokymą plaukti. Dalyvaudami programose vaikai susipažįsta su saugaus elgesio vandenyje taisyklėmis, įgauna kūno higienos pagrindus, užsigrūdina, didžioji dauguma vaikų išmoksta plaukti ar bent jau laikytis ant vandens. Plaukimui gabūs vaikai kviečiami toliau mokytis plaukti „Žemynos“ progimnazijos baseine. Gerėja bendradarbiavimas su Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Švietimo skyriumi: miesto mokyklų antros (išimties tvarka – trečios) klasės jau įprato kasmet 10 kūno kultūros pamokų skirti plaukimo pamokoms, kurios tampa tarsi privalomomis. Mokytojai ir vaikų tėveliai įsitikino programos nauda ir labai aktyviai joje dalyvauja. Išmokyti plaukti 28-ių miesto mokyklų 2–3 klasių mokiniai. Išdalyta 420 plaukimo pažymėjimų. 

Dalyvių skaičius – 541 vaikas (20 klasių ir 4 grupės)

	
	2.3
	Socialinės rizikos asmenys


	Apsilankiusių ir gavusių paslaugas skaičius – 943, atlikti 25 ŽIV testai. Projekto metu atspausdinta 260 vnt. ir 70 vnt. skirtingų informacinių lankstinukų, kuriuose pateikta aktuali informacija apie narkotines ir psichotropines medžiagas, infekcines ligas, apsaugos priemones, gydymosi priemones, informacija apie gydymosi įstaigas, jų kontaktiniai duomenys, 20 plakatų. Keičiant švirkštus, paslaugų gavėjai buvo motyvuojami atsisakyti vartoti narkotines ir psichotropines medžiagas, tirtis, o prireikus – gydytis. Projekto įgyvendinimo metu įsigyta ir pakeista 2804 vnt. 20 ml švirkštų su adatomis; 1900 vnt. 10 ml švirkštų su adatomis; panaudotiems švirkštams surinkti ir sunaikinti įsigyta 18 vnt. 1,5 l talpos konteinerių, 14 vnt. 3,0 l talpos konteinerių, 9 vnt. 12 l talpos konteinerių. Projekto metu įsigyta ir išdalyta 2304 vnt. prezervatyvų, 26 dėžutės spiritinių servetėlių, 1 sterilus tvarstis. Keičiant švirkštus sunaudota 16 dėžučių vienkartinių sterilių pirštinių

	3.
	2.4
	Panevėžio  mokyklų mokiniai
Neįgalieji ir jų šeimos nariai

Panevėžio miesto bendruomenė


	Projekto metu įgyvendintos dvi priemonės, skirtos stiprinti psichikos sveikatą: Pasaulinės savižudybių prevencijos dienos minėjimas ir Pasaulinei psichikos sveikatos dienai paminėti skirta akcija. Panevėžio apskrities Gabrielės Petkevičaitės-Bitės viešosios bibliotekos konferencijų salėje vyko filmo „Visi nepastebėti vaikai“ ištraukų peržiūra ir analizė. Renginio moderatoriai pristatė savižudybių problematiką, skatino remiantis filmų veikėjų patirtimi analizuoti, kas padeda rinktis gyvenimą, kas gali padėti išgyventi sunkiomis akimirkomis, atsakinėjo į dalyvių klausimus savižudybių tema: kaip padėti žmogui, galvojančiam apie savižudybę, ką daryti, kai jaučiamasi vienišu, kaip kalbėti su sunkumų turinčiu artimu žmogumi ir pan. Minint Pasaulinę psichikos sveikatos dieną, Laisvės aikštėje surengta tradicinė Panevėžio ugdymo įstaigų psichologų akcija, kurios metu iš anksto psichologų parengti akcijos marškinėliais pasipuošę mokiniai kalbino praeivius: pristatė Pasaulinę psichikos sveikatos dieną, prašė įvardyti savijautą, klausė panevėžiečių, kokius atsipalaidavimo būdus naudoja. Miestiečiams padovanoti kišeniniai 2014-ųjų metų kalendoriukai su informacija apie nemokamą psichologinę pagalbą
Projekto metu įgyvendintos dvi priemonės, skirtos psichikos sveikatai stiprinti: Pasaulinės savižudybių prevencijos dienos minėjimas ir akcija, skirta Pasaulinės psichikos sveikatos dienai. Akcijoje dalyvavusių ugdymo įstaigų mokiniai įgijo žinių apie psichikos sveikatą ir būdus ja rūpintis, atkreiptas panevėžiečių dėmesys į psichikos sveikatos svarbą, parodyta, kad rūpintis psichikos sveikata galima paprastai (pavyzdžiui, įsivardyti emocinę įtampą mažinančius būdus), suteikta informacija apie psichologinės pagalbos formas. Dalyvių skaičius – apie 800
Įgyvendinant projektą kineziterapeutas sveikatingumo salėje individualiai dirbo su neįgaliaisiais, vedė grupių mankštas. Įvairūs pratimai ir priemonės padėjo neįgaliesiems ir jų šeimos nariams stiprinti sveikatą, gerinti neįgaliųjų fizinę būklę. Sunkios negalios žmonių užsiėmimai vyko namie. Organizuotas tinkamas fizinis aktyvumas nuramino nervų sistemą, padėjo gerinti fizinę sveikatą, įveikti stresą ir depresiją. Padidėjo susidomėjimas sveiku maistu, atsirado noras sveikiau gyventi. Dalyvių skaičius – 35
Neįgaliesiems suteiktos profesionalios savanorių ir trenerio-kineziterapeuto paslaugos, galimybė naudotis reikiama kineziterapine įranga ir metodine medžiaga. Pravestas 14 praktinių užsiėmimų ciklas „Judėjimo nauda“ – fiziniai užsiėmimai, teorinės ir praktinės taisyklingos laikysenos, savimasažo taškų, tempimo pratimų pamokėlės. Pravestas 10 užsiėmimų ciklas „Gyvename sveikiau“ – streso valdymas, emocinė sveikata, asmenybės testai, pozityvus mąstymas. Pravestas 8 užsiėmimų ciklas „Gamtos galia“ – pamokėlės apie sveiką mitybą, natūraliąją mediciną, vaistinguosius augalus, liaudies medicinos išmintį. Pravestas 8 užsiėmimų ciklas „Sveikatos pamokos“ – paskaitos apie sveikos gyvensenos naudą, mankštų ciklai įstaigoje ir parke. Sunkesnės negalios lankytojams užsiėmimų metu suteiktos asistento paslaugos 

Dalyvių skaičius – 38 Įgyvendinant projektą kineziterapeutas sveikatingumo salėje individualiai dirbo su neįgaliaisiais, vedė grupių mankštas. Įvairūs pratimai ir priemonės padėjo neįgaliesiems ir jų šeimos nariams stiprinti sveikatą, gerinti neįgaliųjų fizinę būklę. Žmonių, turinčių sunkią negalią, užsiėmimai vyko namie. Organizuotas tinkamas fizinis aktyvumas nuramino nervų sistemą, padėjo gerinti fizinę sveikatą, įveikti stresą ir depresiją. Padidėjo susidomėjimas sveiku maistu, atsirado noras sveikiau gyventi
Daugiau žmonių suvokė, kad kiekvienas žmogus, net ir sirgdamas sunkia, nepagydoma liga, gali būti laimingas, turėjo galimybę papildyti savo žinių bagažą apie kelius, padėsiančius įveikti nerimą, depresiją. Išklausė Chulalong (Norvegija) universiteto magistro, tarptautinės Dhammakaya meditacijos mokyklos lektoriaus, internetinės saviugdos ir meditacijos programos įkūrėjo Venerable John Paramai Dhanissaro paskaitą apie laimės ir gyvenimo prasmės paieškas. 

Suorganizuota konferencija, kurioje dalyvavo 320 dalyvių, išleista 600 lankstinukų

	4.
	2.5
	Gamtos mokyklos mokiniai
Mokiniai

Mokiniai

ikimokyklinio amžiaus vaikai


	Aktyvios praktinės, mokiniams patinkančios veiklos formavo vaikų gebėjimą atsispirti neigiamai aplinkos įtakai, įtvirtino nuostatą būti atsakingiems už savo sveikatą. Buvo plėtojami aktyvaus laisvalaikio gamtoje įgūdžiai, mokomasi auginti ir vartoti daržoves, vaistines ir prieskonines žoleles. Tradicija tapo ir daugiau dalyvių pritraukė sveiko maisto degustacijos „Valgymo žaidimų aikštelės“, edukacinės programos, judriųjų žaidimų olimpiada „Gamtos sveikatingumo takas“, ekologinis renginys, Europos sveiko maisto dienos minėjimas. Ugdymo tikslais išplėsta ekologiška veikla mokyklos darže „Sveikatos daržas“, organizuota sodinukų mugė „Pasidalinkime“. Vaikai lavino aktyvaus laisvalaikio gamtoje įgūdžius, mokėsi auginti daržoves, vartoti vaistines ir prieskonines žoleles. Nuolat stiprinami mitybos ir judėjimo įpročiai formuoja vaikų sveikatos kultūros pagrindus. Įrengti lauko treniruokliai rankų, krūtinės, kojų ir juosmens raumenims stiprinti. 

Dalyvių skaičius – 393
 Viso projekto laikotarpiu vykusių pokalbių, sveikatos valandėlių, pramogų metu siekta formuoti vaikų elgesį ir vertybes, kurios sudarytų sveikos ir saugios gyvensenos pamatus, saugoti ir stiprinti vaiko fizinę, psichinę sveikatą. Vaikai mokėsi saugoti, tausoti ir stiprinti sveikatą. Sporto šventės metu vaikams buvo parinktos netradicinės užduotys (basomis kojomis surinkti kaštonus, piešti pėdutėmis, pūsti burbulus). Judrūs žaidimai skatino bėgioti, vystė greitą orientaciją, suteikė vaikams džiugių emocijų. Dalyvių skaičius – 220 vaikų
Suorganizuoti renginiai: „Obuoliada 2014“, bėgimas stadione „Su balionais paskui vėją“ 1–4 kl. mokiniams ir progimnazijos mikrorajono lopšelių-darželių priešmokyklinių ugdymo grupių ugdytiniams, judriosios pertraukėlės „Šokime kartu“, piešinių paroda-konkursas „Vaisiai ir daržovės“, 2 renginiai „Švarių rankų šokis“ 1–4 kl. mokiniams, 4 paskaitos „Sveiki dantys – graži šypsenėlė“ 1, 2 kl. mokiniams, „Mokinių netaisyklingos laikysenos ypatumai“ 3a, 3b, 3c kl. mokiniams. „Traumos žiemos metu, pirmoji pagalba“ 4a, 4b kl. mokiniams. „Burnos ligos ir higiena“ 1b kl. mokiniams. Sveikuolių rytmetis „JES“ (Jėga–Energija–Sveikata) 3–4 kl. mokiniams. 2 šiaurietiško ėjimo paskaitos-mokymai. Įsigyta šiaurietiško ėjimo teleskopinių lazdų (11 porų) šiaurietiško ėjimo užsiėmimams. Paruošta ir išdalyta 200 lankstinukų mokiniams, tėvams, pietinės bendruomenės nariams.

Dalyvių skaičius – 400 mokinių
Projekto vykdymo metu surengtos 5 paskaitos, 1 sportinis renginys, įsigyta inventoriaus. Pagilintos žinios apie sveiką gyvenseną, įvyko prevencinių renginių sveikatos saugojimui ir stiprinimui užtikrinti. Vaikų fizinės ir psichinės galios plėtotos pasitelkus naujas edukacines priemones. Įstaigos projektinėje veikloje dalyvavo ugdytiniai, pedagogai, ugdytinių tėvai, šeimos nariai, bendruomenės nariai. Informaciją skleidė, bendradarbiavimo santykius palaikė pedagoginės-psichologinės tarnybos specialistai. 

Dalyvių skaičius – ~310
Projekto metu suorganizuoti 9 renginiai: 1) Projekto „Ateik ketvirtadienį – 3“ atidarymo šventė, 2) Krepšinio diena, 3) Aerobikos šokio „Zumba“ diena, 4) Jėgos diena, 5) Netradicinių sporto šakų diena, 6) Masinis 1800 m. bėgimas miesto parke (dalyvavo apie 500 bendruomenės narių), 7) Susitikimas su profesionaliais sportininkais iš „Lietkabelio“ komandos, 8) Paskaita mokiniams „Ar žiūriu, ką valgau?“ 9) Projekto ,,Ateik ketvirtadienį – 3“ uždarymo šventė. Gimnazijos mokiniai, progimnazijų („Šaltinio“, „Saulėtekio“, „Vilties“) mokiniai aktyviai dalyvavo renginiuose, didelio susidomėjimo ir aktyvaus dalyvavimo susilaukė Masinis 1800 m. bėgimas miesto parke, Krepšinio diena, Jėgos diena, Netradicinių sporto šakų diena, projekto uždarymo renginys-koncertas. Jėgos dieną traukiant virvę savo jėgas išbandė Panevėžio progimnazijos („Šaltinio“, „Saulėtekio“). Mokytojai aktyviai dalyvavo smiginio varžybose.

Dalyvių skaičius – ~2000
Vaikai sužinojo apie sveiką gyvenseną ir, svarbiausia, suprato fizinio aktyvumo naudą žmogui ir kartu jį didino. Kaip ir planuota, visos projektui skirtos lėšos panaudotos pagal paskirtį, įsigyta: 250 vnt. Wesco kamuoliukų, 8 vnt. jogos kilimėlių YIN YANG Deluxe, Gymnic plus kamuolys mankštai. Visi planuoti renginiai – „Mokausi ir judu“, sporto turnyras „Ir aš galiu judėti“, „Sveikatinimo žygis“, judrieji žaidimai, kūrybinių darbelių paroda „Aš ir tu – sportuokime kartu“ ir projekto įvertinimas – įgyvendinti sėkmingai. Sukurti visi numatyti darbeliai: „Draugystės kamuolys“, Tolerancijos knyga, bendras abiejų mokyklų vaikučių šokis, darbelių parodėlė iš renginio „Aš ir tu – sportuokime kartu“ ir filmukas projektui apibendrinti.

Dalyvių skaičius – 61
Mokiniai rinko ir kaupė informaciją, užsiėmė praktinėmis veiklomis, kūrė įvairius darbelius, pristatė juos savo gimnazijos bendruomenei, į veiklas įtraukė savo šeimos narius. Mokiniai turėjo puikią galimybę pasidalyti idėjomis, mintimis ir su kitų mokyklų mokiniais. Įdomia, kūrybiška veikla mokiniai rungėsi tarpusavyje ir už tai buvo apdovanoti, o geriausi darbeliai puikuojasi projekto lėšomis išleistuose šių mokslo metų informaciniuose kalendoriuose. Įvyko mokinių konferencija „Mūsų gimnazija – sveikatingumo oazė 3“, renginiai ,,Sveikame kūne – sveika siela“, „Sveika mityba ir mano šeima“, ,,Sau ir kitiems“, skirtas Tarptautinei pagyvenusių žmonių dienai paminėti, renginyje gimnazijos mokiniai mokėsi daryti mankštą trumpų poilsio akimirkų metu, „STOP“ – renginys, skirtas AIDS dienai paminėti. 

Dalyvių skaičius: 1070 mokinių, 70 mokytojų 
Siekėme formuoti vaikams sveikos mitybos įgūdžius. Kartu su mokytojais vaikai nagrinėjo temas: „Sveikas maistas. Sveikos mitybos piramidė – protingas patarėjas“, „Dantų profilaktika ir higiena“, „Švarios rankos padės likti sveikiems“. Mokytojai padėjo išsiaiškinti, kokių vitaminų gausu daržovėse ir vaisiuose, kuo jie naudingi žmogui. Visi vaikai gaminosi atmintinę apie sveikatą „Kas man sveika, kas žalinga“. Kūrybinių darbų konkursas „Mano mėgstamiausios daržovės“ puikiai pademonstravo vaikų įgytas žinias viso projekto metu. Padėkų raštai ir dovanėlės skatino vaikus ir toliau domėtis sveika mityba, sporto įtaka žmogaus organizmui. Tėvelių anketinė apklausa padėjo išsiaiškinti, kad vaikai namie ir gamtoje laisvalaikiu rinkosi judrius žaidimus, kviesdami prisijungti ir šeimos narius. Dalyvių skaičius – 220 vaikų

Pravesta 1 paskaita pedagogams ir 1 paskaita tėvams.

· Pravesta 40 užsiėmimų 1–4 klasių (2 grupėms) ir 5–6 klasių (2 grupėms) vaikų ir paauglių grupėms. Pravestos 96 individualios konsultacijos tėvams. Skaistakalnio pagrindinėje mokykloje įvyko renginys, skirtas psichikos sveikatos dienai paminėti (spalio 6–10 d.). Paruoštas ir tinklalapyje www.panppt.lt paskelbtas straipsnis „Vaikų agresyvumas“. Įsigyta įvairių knygų apie agresiją ir  įtampą mažinančius žaidimus, antistresinis kamuoliukas-šildyklė ir masažiniai kamuoliukai. Šios knygos padėjo sužinoti daugiau ir įvairesnių žaidimų ir pratimų, panaudoti juos vaikų grupėms ir pasidalyti su kitais pedagogais. Dalyvių skaičius – 445
· Už projekto lėšas įsigyti šie spaudiniai: 

„Kaip tapti lieknai ir gražiai“ (1), „Aktyvieji žaidimai mokykloje“ (1), „Mes žaidžiame“ (1), „Pilnavertė Jūsų vaiko mityba“ (1), „Šiuolaikinė kūno kultūros pamoka“ (1), „Fiziniai pratimai su kimštiniais kamuoliais“ (1). 

Vyko renginys-protų mūšis Sveikatos labirintas, bėgimas „Istorijos žiedu“. Viso projekto metu buvo fotografuojama, parengtas informacinis reportažas, paskelbtas Organizacijos svetainėje. 

Dalyvių skaičius – 152Projekte dalyvavo 276 asmenys (ikimokyklinio amžiaus vaikai, tėveliai, visi įstaigos pedagogai, kiti bendruomenės nariai). Darželyje vykstančios tradicinės mankštos tapo netradicinėmis („Rytinė mankšta kitaip“), kai imta atlikti savimasažinius pratimus su dygliuotais masažiniais kamuoliukais. Daug žinių ir įgūdžių darželio bendruomenė įgijo organizuojant temines savaites: „Mano akelės šviesios“ minint pasaulinę regėjimo dieną, „Augu sveikas kaip ridikas“ minint pasaulinę maisto dieną, „Judriąją savaitę“, kurios metu judėjo visi, kas tik galėjo „Rudens maratono“ metu, „Nuotaikingosiose estafetėse“, sporto rytmetyje „Balionai“, žaisdami krepšinį. Surengtas visuotinis tėvų susirinkimas, kuriame aptartos temos: „Sveika mityba – kas tai?“, „Ko norėtum paklausti sveikatos stiprinimo specialistės?“. Suorganizuota 12 renginių vaikams, 11 grupių išdalyta po 5 atmintines-lankstinukus „Akių nuovargį mažinantys pratimai“

	
	
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai

Pedagogai, mokiniai ir jų tėvai

Mokyklos bendruomenė (mokiniai, mokytojai, aptarnaujantis personalas,  tėvai) 

Mokyklos bendruomenė (mokiniai, mokytojai, aptarnaujantis personalas,  tėvai

darželinukai
Mokiniai, tėvai, mokytojai

Rožyno bendruomenės nariai
Gimnazijos mokiniams, tėvams, mokytojams
kimokyklinių įstaigų ugdytiniai

	Vaikai mokėsi saugoti, tausoti ir stiprinti sveikatą, renkantis judrius žaidimus lauke. Mažiesiems buvo labai svarbus artimųjų ir auklėtojų dalyvavimas sporto šventėse, varžybose ir žaidimuose, kadangi  vaiko sėkmės galima tikėtis tik einant partnerystės keliu, sveikos gyvensenos nuostatas užtikrinant tiek darželyje, tiek šeimoje. Vykdant projektą per  pokalbius, sveikatos valandėles, pramogas buvo siekiama formuoti vaikų elgesį ir vertybes, kurios padėtų sveikos ir saugios gyvensenos pamatus, saugotų ir stiprintų vaiko fizinę, psichinę sveikatą.
Dalyvių skaičius – apie 2400 gimnazijos bendruomenės narių. Buvo suorganizuoti 7 renginiai: 1) projekto „Ateik ketvirtadieniais“ atidarymo šventė, 2) Krepšinio diena, 3) Aerobikos konvencija, 4) Jėgos diena, 5-7) susitikimai su žymiais miesto sportininkais – sveikos gyvensenos propaguotojais V. Urbonu, K. Ilginiu, Ž. Budriu, G. Maželiene, 8) projekto „Ateik ketvirtadieniais“ uždarymo šventė. Gimnazijos mokiniai aktyviai dalyvavo renginiuose, didelio susidomėjimo ir aktyvumo sulaukė Krepšinio, Netradicinių sporto šakų, Jėgos dienos, projekto uždarymo renginys – koncertas. Dauguma mokinių įsiliejo į aktyviai sportuojančiųjų gretas, pradėjo lankyti būrelius ir klubus gimnazijoje ir mieste. Vyresnių klasių mergaitės subūrė sveikos gyvensenos klubą. 

Dalyvių skaičius - 400 mokinių. Pirktos 44 knygos, 6 knygos padovanotos  pradinių klasių metodiniam kabinetui.14 knygų padovanota  aktyviausiems  konkurso „Augu sveikas ir žvalus“ dalyviams, dar 14 - aktyviausiems skaitytojams. Puošėme knygų medį, buvo organizuojamos skaitymo valandos. 10 knygų dovanota mokyklos bibliotekai. Pagaminti sieniniai stendai „Vaisiai ir daržovės - sveikas maistas“, „Valgyk pieno produktus, būsi sveikas ir žvalus“. Skaitytos paskaitos „Aš nebenoriu muštis“ 3, 4, 5-8 klasių mokiniams, „Tėvai – šeimos pagrindas” mokinių tėvams.

Vyresnieji mokiniai organizavo mokymus „Bendraamžiai – bendraamžiams“ principu (vedė renginius jaunesniems mokiniams,  įtraukė į  įdomias veiklas: renginius, akcijas, sporto varžybas ir kt.). Mokiniai susipažino su forumo teatro metodu, išbandė save vaidindami. Įdomia, kūrybiška veikla mokiniai rungėsi tarpusavyje ir už tai buvo apdovanoti, o geriausi darbeliai puikuojasi projekto lėšomis išleistuose kalendoriuose. Projekto veiklose aktyviai dalyvavo 1147 1-8 klasių ir I-IV klasių mokiniai ir pedagogai. Skaitytos 8 paskaitos,  buvo paskaita klasių auklėtojams. Taip pat auklėtojams paruoštos ir išdalintos prevencinės metodikos užsiėmimams (praktinės užduotys per klasių valandėles) apie sveiką gyvenseną ir psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevenciją CD formatu.
Į projektą buvo įtraukti visi 1-10 klasių mokiniai, nemažai tėvelių, beveik visi mokyklos darbuotojai. Siekta ugdyti mokinių sveikos gyvensenos vertybes, kurios augant plečiasi, tobulėja. Mokiniai mokėsi rinktis sveiką gyvenimo būdą, kartu su tėveliais ir mokytojais ieškojo sveikuoliškų receptų, pagal juos gamino patiekalus ir surengę didžiulę šventę vaišino vieni kitus. Dar ir dabar sveikuoliškų receptų segtuvas mokyklos informaciniame centre yra vienas populiariausių ir dažniausiai skaitomų. Per įvairias paskaitas mokiniai įgijo žinių, kaip saugoti sveikatą, tausoti ją ir stiprinti. Sportiniuose renginiuose ugdėme sveiką mokinį, tai yra aktyvų, judrų, linksmą, smalsų, komunikabilų, džiugios nuotaikos, geranorišką. Dalyvių skaičius –  757. 
Projekte dalyvavo skirtingų kursų 500 M. Rimkevičaitės technologinės mokyklos mokinių, 20 mokinių tėvų, 50  darbuotojų. Organizuoti 26 sporto užsiėmimai, parengtos ir suvaidintos 3  prevencinės situacijos, naudojant forumo teatro metodą. Rengti sveikos gyvensenos, savęs pažinimo, bendravimo, bendradarbiavimo, sprendimų priėmimo ir gyvenimo sunkumų įveikimo bei kiti psichologiniai užsiėmimai mokiniams. Įvairioms amžiaus grupėms vyko 6 paskaitos sveikos gyvensenos tema, 12 psichologo vedamų  užsiėmimų, 12 vertybių ugdymo užsiėmimų. Parengta, pristatyta ir skatinama pildyti fizinės bei dvasinės inteligencijos (asmenybės tobulėjimo) dalyvio lentelė. 

Paruošta medžiaga mokyklos laikraščiui ir interneto svetainei, parengtas stendas.
Projekte dalyvavo 425 asmenys.  Atlikti tyrimai, apklausos atskleidė aktyvaus judėjimo galimybes ir pavojus. Parengti lankstinukai „Judėjimo reikšmė vaiko sveikatai“, „Judėkime sveikai“. Atliktas tyrimas „Tėvų ir mokytojų požiūris į aktyvaus judėjimo įtaką vaikų sveikatai“. Priešmokyklinių grupių vaikai buvo mokomi plaukimo pradmenų lopšelio-darželio „Vyturėlis“ baseine (8 užsiėmimai).
Projekte dalyvavo 140 ikimokyklinio amžiaus vaikų, 60  tėvelių, visi įstaigos pedagogai, kiti bendruomenės nariai.

Priešmokyklinių grupių vaikai įgavo reikiamų žinių apie sveikatą viktorinoje „Kad būčiau sveikas ir stiprus“, patyrė atradimo, judėjimo džiaugsmus krepšinio pamokėlėje,  pramogoje „Visa šeima sportuoja“. Organizuotas seminaras „Fizinio aktyvumo vaidmuo stiprinant vaiko sveikatą“,  ikimokyklinių mokyklų pedagogams, lopšelių-darželių „Aušra“, „Taika“, „Vyturėlis“ tėvams parengti ir išdalyti 60 lankstinukų „Sveika gyvensena - pagrindinė ligų profilaktikos ir visaverčio gyvenimo sąlyga“, lopšelio-darželio „Aušra“ bendruomenei pristatyta 11 stendinių pranešimų „Mano turtas - sveikata“, išdalyta 50 reklaminių programėlių apie renginius.
Pedagogai naudojo įvairius veiklos metodus ir formas, skatino visapusį vaikų fizinį aktyvumą. Vyko seminaras pedagogėms „Kaip bendrauti su ugdytinių tėvais“. Parengta: 2 lankstinukai - „Saugaus elgesio taisyklės gamtoje“ ir „Stiprinkime imunitetą ir nesirkime“, 7 atmintinės „Higienos įgūdžių svarba“, „Judėk ir būsi sveikas“, „Mokykime vaikus valytis dantukus“, „Rekomenduojami specialūs fiziniai pratimai“, „Nerimastingi tėvai“, „Žiemos apranga“, „Vėjaraupiai ir jos profilaktika“, taisyklingos kalbos. Kieme vyko muzikinės mankštos, judrieji žaidimai, estafetės su  priemonėmis (lankai, šokdynės, kamuoliai). Organizavome badmintono, futbolo ir kvadrato varžybas. Už projekto lėšas nupirkta sporto žaislų. Veiklose dalyvavo 195 dalyviai.
Dalyvių skaičius - 375. Projektas padėjo atskleisti jaunimo hipodinamijos problemas, leido patirti aktyvumo džiaugsmą ir smagų nuotykį bėgant miesto gatvėmis. Sudaryta galimybė sportinei savirealizacijai. Mokymai padėjo jaunimui sužinoti apie fizinio aktyvumo naudą organizmui, apskaičiuoti  krūvio ribas. Buvo patenkinti ir kūrybiniai jaunų žmonių poreikiai, sudarytos galimybės fotografuoti sveikatinimo renginyje, vyko elektroninė fotografijų paroda, apdovanota  nugalėtoja.

“
Projekto veiklose dalyvavo 1128 žmonės. Rožyno pagrindinėje mokykloje vyko sveikatinimo programos,  susitikimai su žymiais žmonėmis, parodos, šventės vaikams ir jaunimui. Sporto aikštyne buvo rengiamos mikrorajono vaikų ir jaunimo krepšinio, tinklinio, futbolo varžybos. Visi renginiai užfiksuoti fotografijose. UAB „Spektras“ fotografavo ir gamino nuotraukas, organizavo parodas, paruošė darbus baigiamajai konferencijai. Jaunimas ir vaikai, projekto dalyviai aktyviai dalyvavo visose veiklose. Tokiu būdu buvo atliekamas šviečiamasis ir prevencinis darbas, ugdoma sveika bendruomenės jaunoji karta. 

Dalyvių skaičius - 2000. Gimnazijos mokiniams, tėvams, mokytojams skaitytos 7 paskaitos. Vyko 40 mankštos užsiėmimų. Įsigyta šiaurietiško ėjimo lazdų (30 porų).    Paruošta ir išdalyta 300 lankstinukų. Vyko akcijos, konkursai, sportinės varžybos. Vyko kūrybinis, sportinis rungtyniavimas, klasės valandėlės.

Projekto veiklose dalyvavo 684 gimnazistai. Mokiniai išklausė paskaitų ciklą fizinės, dvasinės, visuomeninės sveikatos temomis, mokiniams ir tėvams buvo dalijami informaciniai lankstinukai „Stresas ir aš“ ir „Kaip sutarti su paaugliu“. 
Mokiniai noriai ir aktyviai dalyvavo visuose projekto renginiuose: klasių varžybose-krose „Auksinis ruduo“, „Žalingiems įpročiams – NE“, „Gerumo obuolys“. Gimnazistai buvo įtraukiami į aktyvią fizinę ir teorinių žinių patikrinimo, kūrybinę veiklą. Projektas „Sveikos gyvensenos ABC“ buvo labai svarbus ir reikalingas, nes Lietuvos vaikų sveikatos būklė nuolat prastėja, o tai kelia medikų, pedagogų bei visuomenės susirūpinimą. Projektui pasibaigus mokiniai įgijo daugiau informacijos apie sveiką gyvenseną, daugiau mokinių įsitraukė į fizinę veiklą, pradėjo sportuoti.
Įvairiose veiklose dalyvavo 640  mokinių. Popietėje apie obuolį dalyvavo 5-10 klasių mokiniai, mokytojai, mokinių tėvai. Mokiniai atliko įvairias užduotis, susietas su obuoliu, vyko patiekalų iš obuolių degustacijos. Mokinių paruoštos knygos ,,Viskas iš obuolių“ eksponuotos mokyklos skaitykloje, šiuo metu saugomos mokyklos muziejuje.  Mokiniai kūrė sveiko gyvenimo modelį, jo laikėsi ir skatino tai daryti tėvelius. Aktyviai  dalyvaudami  sportinėse varžybose, viktorinose, popietėse formavo vertybes ir nuostatas, padedančias atlaikyti aplinkos spaudimą. Vyko 3-6 klasių mokinių kvadrato varžybos, linksmosios estafetės, tinklinio varžybos 8-10 klasių mokiniams, kalėdinis krepšinio turnyras 3x3.Varžybose dalyvavo 230 mokinių, išdalyti 42 medalių komplektai.

Miesto ikimokyklinėms įstaigoms, mokyklų pradinių klasių mokiniams buvo surengtas kūrybinių darbų konkursas   Europos sveikos mitybos dienai paminėti. Konkursui ,,Man linksma ir smagu - aš sveikai gyvenu”  savo kūrybą pristatė beveik 200 jaunųjų dailininkų iš 19 miesto lopšelių-darželių bei Rožyno, Senvagės, Paįstrio J. Zikaro pagrindinių mokyklų. Gražiausi piešinių konkurso ,,Man linksma ir smagu - aš sveikai gyvenu“ darbai buvo nufotografuoti. Sumaketuota ir išleista konkurso dalyvių piešinių knygelė. Buvo parašytas scenarijus ir  pastatytas edukacinis spektaklis sveikatinimo tema ,,Kaip Karlsonas vaikus sveikai gyventi mokė“, kuris buvo rodomas miesto ikimokyklinių įstaigų, A. Bandzos kūdikių ir vaikų globos namų ugdytiniams. 
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	Įgyvendinant projektą paslaugos suteiktos 22 lankytojams. Jie gavo profesionalias savanorių ir trenerio-kineziterapeuto paslaugas, galėjo naudotis kineziterapine įranga ir metodine medžiaga. Surengtas 24 praktinių užsiėmimų ciklas „Judėjimo nauda“, 4 paskaitų ciklas „Gydančių rankų galia“, suorganizuota 12 praktinių užsiėmimų. Žmogus skatintas būti savarankiškas ir įveikti iškilusias problemas, didinti savivertės pojūtį teikiant pagalbą kitiems. Projektas buvo reikšmingas neįgaliesiems, jų artimiesiems, Panevėžio kolegijos Sveikatos, socialinės priežiūros ir edukologijos fakulteto studentams praktikantams

Projekte dalyvavo 400 gyventojų. Spalio 3 dieną Panevėžio mieste surengta Kūno kultūros ir sporto diena, taip pat renginių ciklo „Spalis – sveikatos stiprinimo mėnuo Panevėžyje“ atidarymas. Ši šventė – puikus startas prieš spalio 5 dieną visoje Lietuvoje minimą Kūno kultūros ir sporto dieną. Šiai dienai atminti surengtas bėgimas Senvagė–Skaistakalnio parkas–Senvagė (5 km), smiginio varžybos, mankšta ir projekto „Už sveiką Panevėžio miestą“ uždarymas. Visiems dalyviams įteikti medaliai, atminimo dovanėlės. Šventėje kiekvienas galėjo įvertinti savo galimybes ir pasirinkti sau tinkamą fizinį krūvį

Sveikatingumo dienos vyko 2013 m. balandžio–spalio mėnesiais (kiekvieną pirmą mėnesio penktadienį). Visi Panevėžio miesto gyventojai buvo pakviesti į Senvagę, kur mankštą vedė Panevėžio kūno kultūros ir sporto centro treneriai, taip pat renginio dalyviai įveikdavo 3 ratus aplink Senvagę bėgte, dviračiu ar pėstute „Už sveiką Panevėžio miestą“. Dalyviai, kurie dalyvavo visuose balandžio–rugsėjo mėnesiais vykusiuose sveikatingumo dienų etapuose, spalį buvo apdovanoti prizais. Projekte dalyvavo apie 200 dalyvių 
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	„tinklaraštyje „Sveika biblioteka“ spalio mėnesį sulaukta 420 lankytojų, paskelbta 19 įrašų. 

Dalyvaudami projekto veiklose įvairaus amžiaus projekto dalyviai turėjo galimybę turiningai ir prasmingai praleisti laisvalaikį, daugiau sužinoti apie fizinės, psichinės sveikatos gerinimo būdus, ligų prevenciją ir kt.
Projektas tęsiamas nuo 2002 m. Už projekto lėšas nupirktos knygos prieinamos kiekvienam bibliotekos lankytojui. Informuojant visuomenę apie visuomenės sveikatos problemas, sveikatos stiprinimo ir ligų profilaktikos būdus, populiarinant sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos žinias suorganizuota 17 renginių. Iš jų: 8 parodos, 1 susitikimas, 4 edukacinės-šviečiamosios veiklos, 1 knygų pristatymas, 2 akcijos, 1 seminaras. Renginiuose, akcijose, susitikimuose iš viso dalyvavo 1589 panevėžiečiai. Per metus išduota 10251 sveikatinimo tematikos leidinių. Biblioteka sukaupė vertingą knygų ir periodinių leidinių sveikatinimo tematika fondą (įsigyta 35 pavadinimų knygų ir 7 pavadinimų (36 komplektai) periodikos)

Bendradarbiaujant su švietimo, kultūros, sveikatos, sporto sektoriais, gyventojai suburti į miesto bibliotekose organizuojamus informacinius ir (ar) praktinius sveikatinimo renginius, pagrįstus aktyvaus ir sveiko gyvenimo būdo propagavimu, neinfekcinių ligų prevencija. Renginiuose, akcijose, susitikimuose dalyvavo beveik tūkstantis panevėžiečių. Per septynis mėnesius išduoti 4853 sveikatinimo tematikos leidiniai (knygos, periodika). Dalyvaudami projekto veiklose įvairaus amžiaus projekto dalyviai turėjo galimybę turiningai ir prasmingai praleisti laisvalaikį, daugiau sužinoti, gauti naudingos sveikatinimo informacijos. Dalyvių skaičius – 971

Dalyvių skaičius – 3384 (įskaitant moksleivius, ikimokyklines įstaigas lankančius vaikus, anketinės apklausos respondentus). Įgyvendinant projektą „Spalis – sveikatos stiprinimo mėnuo Panevėžyje“ visą spalį vyko sveikatinimo renginiai. Panevėžiečiai lankė šiaurietiško ėjimo užsiėmimus, susidomėję klausėsi žolininko-farmacininko Virgilijaus Skirkevičiaus paskaitos. Gausiai ir labai noriai panevėžiečiai lankėsi „Aukštaitijos“ sporto komplekso baseine, taip pat VšĮ Aerobikos klube „Ir Tau“ vykusiuose fiziniuose užsiėmimuose. Nepamiršti liko ir miesto ugdymo įstaigų vaikai: visą spalio mėnesį vyko muliažų konkursas „Kur gyvena vitaminai“, gimnazistai dalyvavo kryžiažodžių konkurse „Alkoholis – bėda?“, viktorinoje „Protų mūšis“. Mokiniai aktyviai įsitraukė į „Zumba“ praktinius užsiėmimus, organizuojamos sporto šventės išjudino pradinių klasių mokinius. Vykdyta anketinė apklausa, kurios tikslas – ištirti Panevėžio miesto gyventojų požiūrį į sveiką gyvenimo būdą ir fizinį aktyvumą
Įgyvendinant projektą „Mūsų vaikas“ įsigyta ir išdalinta 200 vnt. knygelių „Mūsų vaikas“. Jos nuvežtos platinti į Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Civilinės metrikacijos skyrių. Knygelės skirtos naujai registruotiems mažųjų panevėžiečių tėveliams, nes jose aptariamos temos apie mažylio žindymą, odos priežiūrą, maudymąsi, dantukų dygimą, skiepų svarbą, rūpinimąsi saugia aplinka ir kt.

Projekto nauda – moksleiviai nurodo, kad daugiausia sužinojo, kaip bendrauti su neįgaliais žmonėmis, apie neįgalių žmonių gyvenimą, pasiekimus. Dalis moksleivių nurodo, kad gavo naujos informacijos apie narkotines medžiagas, sveiką mitybą. Iš trijų diskusijų temų labiausiai patiko tema apie sveiką mitybą. Moksleiviams buvo priimtina projekto įgyvendinimo forma: naudota daug vaizdinės medžiagos, informacija iliustruota filmukais, o po to mažose grupelėse diskutuota. Projekto nauda studentams savanoriams – besiruošdami atskiroms temoms jie pagilino savo žinias narkotinių medžiagų, sveikos mitybos ir bendravimo su neįgaliais asmenimis srityse. Dalyvių skaičius – 84

Didžiausio gyventojų susidomėjimo sulaukė pagrindinės projekto veiklos – šviečiamosios paskaitos visuomenei. Projekto metu surengtos trys šviečiamosios paskaitos psichikos sveikatos stiprinimo srityje. Rugsėjo mėnesį vyko Panevėžio kolegijos lektorės, edukologijos magistrės Jolantos Antanaitienės muzikos terapijos paskaita. Spalio mėnesį perkusinių instrumentų žinovų Linos Sučylienės ir Martyno Sučylos interaktyvioje pamokoje „Drum Fever. Afrikos būgnai“ renginio dalyviai sužinojo, kas yra ritmas, kad grojimas gerina bendravimą, skatina įsiklausyti, atsipalaiduoti, stiprina vaizduotę ir kūrybingumą. Lapkričio mėnesį teatro režisierius Gytis Padegimas paskaitoje „Kūryba kaip meno terapijos forma“ susirinkusiems atskleidė kūrybiškumo įtaką asmeniniam gyvenimui ir emocinei sveikatai. Gyventojams informuoti apie naujausius ir turimus bibliotekoje leidinius psichikos sveikatinimo temomis bibliotekininkų parengtos išsamios spaudinių parodos. Projekto dalyviai turėjo galimybę dalyvauti meninių ir dokumentinių filmų peržiūrose. Sveikatos specialistams ir studentams skirti mokymai naudotis medicinos informacijos duomenų bazėmis „Ebsco“ ir „Medline“. Iš viso projekto veiklomis pasinaudojo 1477 Panevėžio gyventojai

Paskyrus lėšas buvo organizuojama viešųjų pirkimų procedūra stendo ir dalomosios medžiagos gamybai. „EXPO Aukštaitija 2013“ parodos metu stende buvo pateikiama informacija apie nemokamas sveikatos priežiūros paslaugas, ligas ir jų prevenciją, visuomenei prisistatomos visuomenės sveikatos priežiūros įstaigos. Pagaminta ir parodos metu išdalinta 1000 vnt. kalendoriukų ir 5 500 bloknotų
Įgyvendinant projektą surengta konferencija „Šeima. Kuo gyvename šiandien?“, kurioje skirtingų sričių specialistai pasisakė šeimos tema, aptarė moters vaidmenį šeimoje, bendravimo su paaugliais problemas. Suorganizuotas šeimų protų mūšis, Pasaulinės kūdikių maitinimo krūtimi savaitei paminėti mamoms su mažyliais vežimėliuose surengtas orientacinis žygis po Panevėžio miesto centrą. Organizuodami projekto renginius (protų mūšis, orientacinis žygis) ir surengę konferenciją, kurios metu aptarėme šeimoms aktualius klausimus, atkreipėme miesto bendruomenės dėmesį į šeimą. Projekto renginiuose šeimos galėjo smagiai ir naudingai praleisti laiką, patirti gerų įspūdžių ir įgyti naujų žinių. 

Dalyvių skaičius – 61
Mokyklos bendruomenės nariai ir mikrorajono gyventojai įvairiais būdais gilino žinias apie sveikatą, jos išsaugojimo būdus, sveiką mitybą, judėjimo reikšmę organizmui. Itin domėjosi leidinių paroda bibliotekoje. Mokiniai praleido mažiau kūno kultūros pamokų, mokslo metais daugiau rinkosi aktyvių neformaliojo švietimo užsiėmimų. Buvo apklausti 5a, 6a, 7a, 8a klasių mokiniai ir jų tėveliai. Sulauktas 171 atsakymas į anketos klausimus. Mokiniai rengė ir pristatė medžiagą apie sveiko maisto ir vandens svarbą žmogaus organizmui, analizavo mitybos piramidę. Renginyje įrengta vandens stotelė, joje susirinkusieji galėjo atsigaivinti mineraliniu vandeniu, vandeniu iš čiaupo, vandeniu iš Vilniaus Dvarčionių šaltinio. Vyko sporto varžybų savaitė, skirta projektui „Nerūkyk, pabėgiok – taip sveikatą patausok“ įgyvendinti. Išleisti ir išdalyti lankstinukai „Sveikata – investicija į ateitį“. Mokyklų bendruomenių nariams skaitytos paskaitos: „Žalingų įpročių pasekmės, prevencija“, „Sveika mityba ir GMO“. Žiūrėtas filmas apie sveikatos išsaugojimą. Projekte dalyvavo 856 dalyviai

Projekto įgyvendinimo metu surengtos 4 paskaitos, praktiniai užsiėmimai, 1 sporto pramogų diena, 1 vaistingųjų žolelių degustacija. Paminėtos atmintinos dienos, susijusios su sveikata, pabrėžiant sveikatinimo svarbą. Projekto veiklose dalyvavo daugiau kaip 570 bendruomenės narių

	8.
	2.10
	Miesto gyventojai
	Paimti 29 mėginiai mikrobiologiniams tyrimams atlikti. Stebėtas 4 maudyklų vanduo. Atlikti 56 mikrobiologiniai tyrimai. Teikta informacija miesto bendruomenei ir žiniasklaidai. Kultūros ir poilsio parko maudykloje (birželio 23 d., liepos 2 d., liepos 8 d., rugpjūčio 18 d.) ir Lėvens upės maudykloje prie užeigos „Berželis“ paimtuose vandens mėginiuose rastas didesnis negu leistinas ž. enterokokų skaičius. Vandens mėginių tyrimai neatitiko HN 92:2007 reikalavimų. Teisės aktų nustatyta tvarka tyrimai pakartotinai atlikti po 3 dienų. Pakartotinių tyrimų rezultatai atitiko HN 92:2007 reikalavimus. Visuomenė laiku informuota apie nustatytą taršą, tai padėjo užtikrinti Panevėžio miesto bendruomenės sveikatos saugą. 

	9.
	2.11
	Miesto gyventoja
	Panevėžio miesto savivaldybės tyliosios viešosios zonos Berčiūnų miško parko teritorijoje 2014 m. liepos 17, rugpjūčio 26 ir rugsėjo 25 dienomis atliktas aplinkos triukšmo monitoringas. Triukšmo lygių matavimus ir pravažiuojančių transporto priemonių skaičiaus stebėjimus dienos, vakaro ir nakties metu įvykdė Nacionalinė visuomenės sveikatos priežiūros laboratorija. Matavimų atlikimo datos buvo parinktos vadovaujantis oro sąlygomis. Aplink miško parką transporto priemonių srautas yra gana didelis, bet, vadovaujantis galiojančiais normatyviniais dokumentais, monitoringo metu parke nustatyti triukšmo lygiai neviršijo didžiausių triukšmo ribinių dydžių

	10.
	2.12
	miesto mokyklų mokiniai


	       Dalyvauti konkurse „Dovanokime viltį gyventi“ užsiregistravo ir dalyvavo 7 mokyklų komandos (mokytojas ir 10 mokinių), kurios aktyviai savo bendruomenėse propagavo neatlygintiną donorystę. Mokiniai vyko į ekskursijas į Kraujo centrą, patys rinko informaciją apie donorystę, rengė pranešimus klasėse, mokyklose, mokyklos organizavo piešinių konkursus, paskaitas, žmonių su persodintais organais portretų parodas ir t. t. Baigiamajame etape – konkurse – mokyklų komandos pristatė nuveiktus darbus, varžėsi žinių, kūrybinių užduočių konkursuose. Nugalėjo VšĮ Panevėžio profesinio rengimo centro komanda. Visi dalyviai buvo apdovanoti padėkos raštais, atminimo suvenyrais, kvietimais į teatro „Menas“ spektaklį. Apie dalyvavimą konkurse buvo supažindinamos mokyklos bendruomenės, padėkos raštai įdėti į mokyklos apdovanojimų lentą, informacija apie dalyvavimą konkurse skelbta mokyklų interneto tinklalapiuose

	
	
	
	


4. INFORMACIJOS APIE  SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2014 METŲ PROGRAMOS ĮGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA

	Eil.

Nr.
	Informavimo ir viešinimo priemonės pavadinimas
	Įgyvendintų informavimo ir viešinimo priemonių  skaičius
	Paviešintų savivaldybės visuomenės 

sveikatos programų skaičius

	1
	2
	3
	4

	1.
	Populiarinimas ir informavimas per televiziją, radijo kanalais, spaudoje
	55
	50

	2.
	Informaciniai stendai patalpose
	155
	35

	3.
	Informaciniai pranešimai interneto tinklalapiuose
	64
	90

	4.
	Leidiniai (lankstinukai, brošiūros, skrajutės)
	10000
	50

	5.
	Informacijos pristatymas konferencijose
	30
	15

	6.
	Kitos priemonės (foto parodos ir kt.)
	100
	25


 5. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2014 METŲ PROGRAMOS
ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS
	Eil.

Nr.
	Problemos, susijusios su savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos administravimu
	Pasiūlymai, kaip patobulinti savivaldybės  visuomenės sveikatos programų  rengimą, finansavimą ir įgyvendinimą

	1
	2
	3

	1.
	Dėl labai didelio visuomenės sveikatos rėmino specialiosios programų projektų  skaičiaus sudėtinga vykdyti specialiosios programos  kontrolę. Dalis   projektų pareiškėjų vėluoja pateikti informaciją apie projektų vykdymą, o vėliau ir sveikatos programų ataskaitas
	

	2. 
	Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų neužtenka finansuoti visus pateiktus projektus ir dauguma projektų finansuojami dalinai.
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