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Paneveézio miesto savivaldybés tarybai 2015-02-29 Nr. SD-17

DEL 2015 METU PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
BIURO VADOVO VEIKLOS ATASKAITOS PATEIKIMO

Vadovaujantis PanevéZio miesto savivaldybés administracijos direktoriaus 2010 m. kovo
26 d. jsakymu Nr. A-288 ,Dél savivaldybés biudZetiniy ir vieSyjy jstaigy, kuriy steigéja ar
savininké yra savivaldybé, jstaigos vadovo teikiamos metinés veiklos ataskaitos formos
patvirtinimo®, pateikiame 2015 mety PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

vadovo veiklos ataskaitg.

PRIDEDAMA. 2015 mety PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

vadovo veiklos ataskaita, 8 lapai.

Direktore Sonata Steniuliené



PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
Savivaldybés biudZetiné jstaiga, Respublikos 68, 35158 PanevéZys, tel. 8 45 46 14 06,
el. p. info@panevezysvsb.lt
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 301738112

2015 METU PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VADOVO VEIKLOS ATASKAITA

Panevézys 2016



2

Forma patvirtinta
Panevezio miesto savivaldybés administracijos
direktoriaus 2010 m. kovo 26 d. jsakymu Nr. A-288

PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
(istaigos pavadinimas)

2015 METU VADOVO VEIKLOS ATASKAITA

2015-02-01
(data)

L. ISTAIGOS VEIKLOS SANTRAUKA

Pagrindinis PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras)
veiklos tikslas — rlipintis savivaldybés gyventojy sveikata, vykdyti savivaldybés teritorijoje Lietuvos
Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais reglamentuojamg savivaldybiy visuomenés sveikatos
prieZitrg, siekiant maZinti gyventojy sergamuma ir mirtinguma, gerinti gyvenimo kokybe, teikiant
kokybiSkas visuomenés sveikatos prieZitiros paslaugas.

Pagrindiné Biuro veiklos sritis ~ Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais
reglamentuojamy savivaldybes visuomenés sveikatos prieZiiiros paslaugy organizavimas ir teikimas
fiziniams ir juridiniams asmenims savivaldybgs teritorijoje.

Pagrindiné Biuro veikla:

Visuomenés sveikatos stiprinimas savivaldybés bendruomenéje.
Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena (monitoringas).
Uzkre¢iamy ligy profilaktika savivaldybéje.

Neinfekeiniy ligy ir traumy profilaktika savivaldybéje.
Visuomenés sveikatos programy jgyvendinimas savivaldybéje.
Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas.

Bendradarbiavimas su socialiniais partneriais.

Biuras jregistruotas 2008 mety birZelio 3 dieng. Biuras yra vieSasis juridinis asmuo, turintis
tikinj, finansinj, organizacinj ir teisinj savarankiskuma.

2009 m. lapkri¢io 29 d. PanevéZio miesto tarybos sprendimu Nr. 1-42-19 ,Dél sveikatos
prieziliros organizavimo savivaldybés bendrojo lavinimo mokyklose* nuo 2010 m. sausio 4 d.
nutarta jsteigti Biure mokykly visuomenés sveikatos prieZiiiros specialisty etatus (1 etatas — 1000
moksleiviy). Buvo patvirtinta 15 etaty, dirbo 20 specialisty.

Pagal Biuro 2015 m. sausio 2 d. patvirtintg etaty sgra$a i§ viso buvo 27,25 sveikatos
prieZiuros etatai, i3 jy 18,25 — ugdymo mokyklose, 9 — Biure ir 2,5 etatai — kity darbuotojy.

2015 m. gruodZiol4 d. pagal patvirtintg etaty saraia Biure buvo 29,9 sveikatos prieZiiros
etatai, i3 jy bendrojo ugdymo mokyklose — 16,9, Biure — 13 visuomenés sveikatos prieZiiiros
specialistai ir 3 etatai kity darbuotojy.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. gruodZio 19 d.
jsakymu ,,Dél bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo® Nr.
V-1387, iSanalizuoti 105 visuomenés sveikatos stebésenos rodikliai, parengta 14 ataskaity ir
sitilymy, 8 praneSimai, vykdyti tyrimai ir apklausos:
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1. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro parengtas tyrimas ,,Mokykly aplinkos
tyrimas®, vykdytas PanevéZio miesto mokyklose.

2. Higienos instituto parengtas ,,DidZiojoje Britanijoje naudojamo streso darbe standarto kaip
irankio savarankiSkai valdyti stresa darbe pritaikomumo Lietuvos jmonése® tyrimas, vykdytas
PanevéZio miesto jstaigose.

3. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro parengtas tyrimas ,,Vyresnio amZiaus Zmoniy
apklausa apie jiems suteiktas profilaktines sveikatos prieZiliros paslaugas®, vykdytas PanevéZio
mieste.

4. Biuro parengtas ir atliktas tyrimas ,,Ar sunki mano kuprine?“,

2015 metais Biuras i§ specialiosios rémimo programos 1é8y jgyvendino 1 projekts ,,Spalis —
sveikatos stiprinimo ménuo PanevéZyje®.

2015 m. visuomenés sveikatos prieZiliros specialistai, vykdantys veikla PanevéZio miesto
mokyklose, ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir profesinio ugdymo jstaigose, suorganizavo ir vedé
2540 reginiy, kuriuose dalyvavo mokiniai, jy tévai ir kita ugdymo jstaigy bendruomené. Vyko 6743
konsultacijos sveikatos stiprinimo temomis vaikams, jy tévams ar ugdymo jstaigy darbuotojams.

Visuomenés sveikatos stiprinimas savivaldybés bendruomenéje. Suorganizuota ir vesta 958
sveikatinimo renginiai (akcijos, seminarai, paskaitos, praktiniai uZsiémimai ir kt.), kuriuose
dalyvavo apie 38 tikstanciai PanevéZio miesto gyventojy.

Parengti ir vieSinti 89 straipsniai, 12 rafiy skraju¢iy, 11 ra$iy plakaty, 6 praneSimai. Parengta
ir iSleista 27 rbSiy jvairiy metodiniy priemoniy sveikatos stiprinimo temomis. Apie Biuro
organizuojamus renginius informacija vieSinta miesto dienradtyje ,,Sekundé“, ,,Gery naujieny
televizijoje“ (GNTV), TV3 televizijoje, Ziniy radijuje. Straipsniai ir Biuro veikla viefinta $iuose
puslapiuose: ~www.panevezysvsb.lt, www.sam.lt, www.delfilt, www.jp.lt, www.aina.lt,

wWww.panevezys.lt, www.mamyciuklubas.lt, www.pavb.It, www.sveikabiblioteka.lt,
www.panbiblioteka.lt, http://sveikatostv.lt, www.panevezysinfo.lt, www.pankultura.lt,

www.15min. It

2015 m. vykdytos $ios visuomenés sveikatos stiprinimo programos:

1) ,,Sveikatos stiprinimas PanevéZio miesto jmonése*.

2) ,,Sveikatos stiprinimas PanevéZio apskrities vyriausiojo policijos komisariato ir
priedgaisrinés gelbéjimo valdybos pareiginams®.

3) ,,Odontologinés sveikatos stiprinimas ir odontologiniy ligy prevencija PanevéZzio miesto
gimnazijose®.

4) ,,Sveikos gyvensenos skatinimas PanevéZio nevyriausybinése organizacijose®.

5) ,.Sveikatos stiprinimo PanevéZio pataisos namy dirbantiesiems ir nuteistosioms
programa®“.

6) ,,Panevézio miesto gyventojy priklausomybés nuo tabako maZinimo programa®.

7) ,,Asmens ir visuomenes sveikatos integracijos programa“.

8) ,,Visuomenés informavimo apie oro tar§os poveikj sveikatai programa®.

9) ,,Mokyklinio 12-15 m. amZiaus vaiky emocinés sveikatos stiprinimas®.

10) ,,Panevézio miesto besilaukiandiyjy, tévy/globejy auginandiy vaikus sveikatos
stiprinimas®.

11) ,,Socialiai jautrios Zmoniy grupés sveikatos stiprinimas®.

12) ,,Sirdies kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimas®.

2015 m. Biuro darbuotojai dalyvavo Siose parodose:

1. ,,EXPO Aukstaitija 2015 Biuro stende,

2. ,,Vaiky arena 2015 Biuro stende,

3. ,BALTMEDICA 2015% Lietuvos savivaldybiy biury stende (LITEXPO parody rimuose).

VieSinant Biuro veikla 2015 m. pristatyti §ie prane$imai:

1. ,,Saugi ir sveika aplinka — sveikas vaikas ir ,,Geroji patirtis organizuojant vaiky suZalojimy
keliuose prevencijos priemones® (Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro seminare),
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2. ,Kas atsakingas uZ misy sveikatg?“ (Kauno technologijos universiteto mokslinéje
konferencijoje),

3. ,,UZkreCiamyjy ligy profilaktika ugdymo jstaigose® ir ,,UzkreGiamyjy ligy prevencijos
geroji patirtis (UZkre¢iamy ligy ir AIDS centro konferencijoje pristatytas Biuro stendas),

4. ,Blaivios aplinkos kiirimas masiniy renginiy metu“ (PanevéZio kolegijoje vyko vie3a
diskusija),

5., Informacijos sklaida apie Europos supratimo apie antibiotikus dieng*“ (Higienos instituto
konferencijoje),

6. ,,Biuro gerosios patirties sklaida vykdant sveikatos stiprinimo programas jmonése®
(Higienos instituto ir Pozityvios sveikatos komandos mokymuose).

Biuras nuolat ple¢ia bendradarbiavima su vyriausybinémis ir nevyriausybinémis jstaigomis
bei organizacijomis. 2015 m. pasiragyta 20 bendradarbiavimo sutar¢iy.

IL JSTAIGOS VEIKLAI ITAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZitros jstatymo 6 straipsnio
pakeitimo jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. spalio 11 d.
jsakymu Nr. V-932 D¢l valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés
sveikatos prieziaros funkcijoms vykdyti reikalingy lé$y apskaiéiavimo metodikos patvirtinimo*,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 3 d. jsakymu Nr. V-3 , D¢l 2014
m. skiriamos specialiosios tikslinés dotacijos sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms
valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZitiros funkcijoms
vykdyti paskirstymo tarp savivaldybiy sgra§o patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2007 m. lapkri¢io 15 d. jsakymu Nr. V-918, PanevéZio miesto tarybos 2014 m.
balandZio 24 d. sprendimu Nr. 1-130 ,.Dél didZiausio leistino pareigybiy skaidiaus savivaldybés
visuomenés sveikatos biure”, buvo ieSkomi darbuotojai ir visuomenés sveikatos specialistai,
atitinkantys Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatytus kvalifikacinius
reikalavimus. Jkurtos naujos darbo vietos ir jdarbinti darbuotojai:

2015 m. sausio mén. jdarbinamas visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas Biure.

2015 m. kovo mén. jdarbinamas visuomenés sveikatos stiprinimo skyriaus vedéjas Biure.

2015 m. balandZio mén. jdarbinamas buhalteris.

2015 m. lapkri¢io mén. jdarbinamas visuomeneés sveikatos stiprinimo specialistas Biure.

2015 m. gruodZio mén. jdarbinamas visuomene¢s sveikatos stiprinimo specialistas Biure.

Neigiami veiksniai:

1. visuomenés sveikata labiausiai priklauso nuo gyvensenos, tatiau gyventojy vertybes ir
elgesj neigiamai veikia nepalankiis socialiniai veiksniai, vis didéjantys socialiniai skirtumai,
nepakankamas démesys asmeninés atsakomybeés uZ savo sveikata ir sveikos gyvensenos skatinimg;

2. nors daugelyje Lietuvos auk$tyjy mokykly rengiami kvalifikuoti visuomenés sveikatos
specialistai, PanevéZio mieste jy triksta.

IIL. JSTAIGOS VYKDYTA VEIKLA IR PASIEKTI REZULTATAI

Vadovaujantis Sveikatos apsaugos ministerijos sveikatinimo veiklos kriterijais, atsizvelgiant j
PaneveZio miesto bendruomenés sveikatos analizés rezultatus, Biuras jgyvendino prioritetines
kryptis. Ugdymo jstaigose sveikatinimo renginiai planuojami ir jgyvendinami atsiZvelgiant j
konkrecios ugdymo jstaigos sveikatos prioritetus, dominuojanéius vaiky sveikatos sutrikimus.



1 lentelé

Visuomenés sveikatos prieZiiiros specialistai, vykdantys veikla ugdymo jstaigose 2015 m.

Specialisty Spectalishy : Specialisty 1s311av1mm:as (spemfﬂybe)
etaty skaicius skai¢ius L1E 0,5-1 iki 0,5 Visuomenés Jgytos teisés
daugiau ’ ’ sveikatos
1 2 3 4 5 6 7
16,9 19 14 4 1 2 17
2 lentelé

Sveikatos prieziiira ugdymo jstaigose, veiklos rodikliai 2015 m.

UZregistruota
mokiniy
apsilankymy . :
pas sveikatos Pirmoji pagalba Konsultacijos Orgam_m.mta DaIXY "
e renginiy skaiCius
prieZitiros
specialistg
mokykloje
1 2 3 4 5
13762 3829 6743 2540 134974
3.1.Visuomenés sveikatos stiprinimas PanevéZio mieste
3 lentelé

Visuomenés sveikatos prieZiiiros specialistai Biure 2015 m. gruodzio mén.

Specialisty Specialisty Specialisty i$silavinimas
etaty skaiius skaicius
Visuomenes sveikata Igytos teisés
1 2 3 4
12 12 9 3
4 lentelé

Visuomenés sveikatos stiprinimo veiklos rodikliai

Kriterijaus pavadinimas Kriterijaus verté Dalyviy skaicius
1 2 3

Renginiai (paskaitos, pokalbiai, prane$imai) 334 10183

Seminarai 7 330

Konferencijos 2 195

Akcijos 145 11443

Praktiniai uZsiémimai 447 16457

Projektai 1 3161
Sveikatingumo stovyklos 3 125

Konkursai, viktorinos 19 2756




S lentelé
Sveikatos stiprinimo veiklos metodinés priemonés

Eil. | Pavadinimas Vienety skaicius
Nr.

1 2 3
L Straipsniai 89
2 Lankstinukai 26 pavadinimy
3. Plakatai 11 pavadinimy
4. Skrajutés 12 pavadinimy
5. Leidinys 1 pavadinimo
6. Reportazai (GNTV, TV 3) 16
% Interviu spaudai 2
8. Interviu TV 3, GNTV, Ziniy radijui 3

3.2. Istaigos vykdytos programos ir projektai

2015 metais Biuras jgyvendino 1 projekta i§ specialiosios rémimo programos lésy:

1. Projektas ,,Spalis — sveikatos stiprinimo ménuo Panevézyje“. Projekto jgyvendinimui skirta
ir panaudota 3000 Eur.

2015 m. i8analizuoti 105 statistiniai rodikliai, atliktos 4 apklausos:

1. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos parengtas ,,Mokykly aplinkos tyrimas“, vykdytas
PanevéZio miesto mokyklose.

2. Higienos instituto parengtas ,,DidZiojoje Britanijoje naudojamo streso darbe standarto kaip
irankio savarankiSkai valdyti stresa darbe pritaikomumo Lietuvos jmonése tyrimas, vykdytas
Panevézio miesto jstaigose.

3. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro parengtas tyrimas ,,Vyresnio amZiaus Zmoniy
apklausa apie jiems suteiktas profilaktines sveikatos priezitros paslaugas“, vykdytas PanevéZio
mieste.

4. Visuomenés sveikatos biuro parengtas ir atliktas tyrimas ,,Ar sunki mano kupriné?“

Parengta 14 ataskaity, pateikti 8 pranesimai visuomenei.

2015 m. vykdytos Sios visuomenés sveikatos stiprinimo programos:

1. ,,Sveikatos stiprinimas PanevéZio miesto jmonése*.

2. ,Sveikatos stiprinimas PanevéZio apskrities vyriausiojo policijos komisariato ir
prieSgaisrinés gelbéjimo valdybos pareiginams®.

3. ,,Odontologinés sveikatos stiprinimas ir odontologiniy ligy prevencija PanevéZio miesto
gimnazijose®.

4. ,,Sveikos gyvensenos skatinimas PanevéZio nevyriausybinése organizacijose®.

. »oveikatos stiprinimo PanevéZio pataisos namy dirbantiesiems ir nuteistosioms programa®.
. »,Panevézio miesto gyventojy priklausomybeés nuo tabako mazinimo programa®.

. »,Asmens ir visuomenés sveikatos integracijos programa“.

. »» Visuomenés informavimo apie oro tar$os poveikj sveikatai programa®.

. »Mokyklinio 12-15 m. amziaus vaiky emocinés sveikatos stiprinimas*.

10. ,,Panevézio miesto besilaukiandiyjy, tévy/globéju auginandiy vaikus sveikatos
stiprinimas®.

11. ,,Socialiai jautrios Zmoniy grupés sveikatos stiprinimas®.

12. ,,Sirdies kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimas®.

\O Co 0 O\ Lh
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3.3. Patvirtinty asignavimy panaudojimas

Panevezio miesto savivaldybés tarybos 2015 m. vasario 23 d. sprendimu Nr.1-22 patvirtintas
2015 mety Biuro biudZetas.

PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro finansavimas

2015 m. pradéti vykdyti privalomieji pirmos pagalbos ir higienos jgiid?iy mokymai i3 kuriy
Biuras gauna papildomy 1ésy.

Pagrindiniai Biuro finansavimo $altiniai:

1. PanevéZio miesto savivaldybés biudZetiniy jstaigy pajamy léSos 358,34 Eur.

2. Valstybés biudZeto léSos 311030,66 Eur.

3. PanevéZio miesto specialiosios rémimo programos 1éSos 3000 Eur.

8 lentelé

PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro tikslinés dotacijos i§laidos
2015 metais

EIL. RODIKLIAI 2015 m.
NR. (Eur.)
BIUDZETINIU ISTAIGY PAJAMOS
I Darbo uzmokestis ir socialinio draudimo jmokos 189
Paslaugy ir prekiy naudojimas 169,34
Viso iflaidy : 358,34
IS VALSTYBES BIUDZETO LESU
4. Darbo uZmokestis ir socialinio draudimo jmokos 260919
5. Kitos paslaugos ir prekeés sveikatinimo veiklai 50111,66
Viso iSlaidy i§ valstybés biudZeto 311030,66
LESOS IS SPECIALIOSIOS REMIMO PROGRAMOS
6. Prekés 377
7. Kitos paslaugos 2623

3.4. Kita svarbi informacija
3.4.1. Informacijos vieSinimas

2015 m. vieSinta 89 ruSiy straipsniy, 12 pavadinimy skrajuéiy (1077 vnt.), 11 pavadinimy
plakaty (237 vnt.), 6 praneSimai. Parengta ir i§leista 26 pavadinimy lankstinuky jvairiomis sveikatos
stiprinimo temomis. Apie Biuro organizuojamus renginius informacija viefinta miesto dienradtyje
»oekunde®, ,,Gery naujieny televizijoje“ (GNTV) ir internetiniuose puslapiuose puslapiuose bei
Biuro facebook paskyroje.

2015 m. Biuro darbuotojai dalyvavo §iose parodose:

1. ,,EXPO AukStaitija 2015“ parodoje Biuro stende,

2. ,,Vaiky arena 2015“ parodoje Biuro stende,

3. LITEXPO parody rumuose dalyvauta parodoje ,BALTMEDICA 2015“ Lietuvos
savivaldybiy biury stende.

2015 m. vieSinant Biuro veiklg pristatyti praneSimai: Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos
centro seminare, praneSimas ,,Saugi ir sveika aplinka — sveikas vaikas“ ir praneSimas ,,Geroji



patirtis organizuojant vaiky suZalojimy keliuose prevencijos priemones®, Kauno technologijos
universitete mokslinéje konferencijoje, praneSimas ,Kas atsakingas uZ misy sveikatg?.
UzZkre¢iamy ligy ir AIDS centro konferencijoje buvo pristatytas Biuro stendas ir skaityti prane$imai
»UZkreCiamyjy ligy profilaktika ugdymo jstaigose” ir ,UZkreCiamyjy ligy prevencijos geroji
patirtis®. PanevéZio kolegijoje vyko vieSa diskusija ,,.Blaivios aplinkos kirimas masiniy renginiy
metu. Higienos instituto konferencijoje, pristatytas prane§imas ,,Informacijos sklaida apie Europos
supratimo apie antibiotikus dieng“. Higienos instituto ir Pozityvios sveikatos komandos
mokymuose, pristatytas praneSimas ,,Biuro gerosios patirties sklaida vykdant sveikatos stiprinimo
programas jmoneése*,

3.4.2. Kvalifikacijos kélimas

2015 metais visuomenés sveikatos prieZiliros specialistai ir kiti biuro darbuotojai keéle
kvalifikacijg jvairiuose kursuose, mokymuose, seminaruose ir konferencijose.

IV. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO ISTAIGOS VEIKLOS PRIORITETINES
KRYPTYS

1. Biuras toliau numato vykdyti PanevéZio miesto gyventojy sveikatos stebéseng, nustatyti
didZiausias gyventojy sveikatos problemas, sveikatos rizikos veiksnius, pokyéius ir tendencijas,
siekiant vertinti miesto visuomenés sveikatos biklg bei tuo pagrindu tinkamai formuoti vietine
sveikatos politika.

2. Biuras planuoja plésti mokamy paslaugy (privalomieji pirmos pagalbos ir higienos jgudZziy
mokymai) vykdyma i§ kuriy Biuras gauna papildomy lesy.

Direktoré

= e Sonata Steniuliené

e

PASTABA. Sitloma veiklos ataskaitos forma neturi trukdyti jstaigai pateikti kitos, jos nuomone, svarbios informacijos
tiek pagal Sios ataskaitos formos skyrius, tiek pagal kitus sukurtus skyrius ar priedus.



