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DEL 2016 METU PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
BIURO VADOVO VEIKLOS ATASKAITOS PATEIKIMO

Vadovaujantis PanevéZio miesto savivaldybés administracijos direktoriaus 2010 m. kovo
26 d. jsakymu Nr. A-288 , Del savivaldybés biudZetiniy ir vieSyjy jstaigy, kuriy steigéja ar
savininké yra savivaldybe, jstaigos vadovo teikiamos metinés veiklos ataskaitos formos
patvirtinimo®, pateikiame 2016 mety PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
vadovo veiklos ataskaita.

PRIDEDAMA. 2016 mety PanevézZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
vadovo veiklos ataskaita, 8 lapai.

Direktoré i g --~-‘f_"'_"_'l — Sonata Steniuliené
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Forma patvirtinta
PanevéZio miesto savivaldybés administracijos
direktoriaus 2010 m. kovo 26 d. jsakymu Nr. A-288

PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
(istaigos pavadinimas)

2016 METU VADOVO VEIKLOS ATASKAITA

2016-02-06
(data)

I. ISTAIGOS VEIKLOS SANTRAUKA

Pagrindinis Panevézio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras)
veiklos tikslas — riipintis savivaldybés gyventojy sveikata, vykdyti savivaldybeés teritorijoje Lietuvos
Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais reglamentuojamg savivaldybiy visuomenés sveikatos
prieziirg, siekiant maZinti gyventojy sergamumg ir mirtinguma, gerinti gyvenimo kokybe, teikiant
kokybiskas visuomenés sveikatos prieZiliros paslaugas.

Pagrindiné Biuro veiklos sritis — Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais
reglamentuojamy savivaldybés visuomenés sveikatos prieZiliros paslaugy organizavimas ir teikimas
fiziniams ir juridiniams asmenims savivaldybeés teritorijoje.

Paprindiné Biuro veikla:

Visuomenés sveikatos stiprinimas savivaldybés bendruomengje.
Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena (monitoringas).
Uzkre¢iamy ligy profilaktika savivaldybéje.

Neinfekciniy ligy ir traumy profilaktika savivaldybéje.
Visuomenés sveikatos programy jgyvendinimas savivaldybéje.
Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas.

Bendradarbiavimas su socialiniais partneriais.

Biuras jregistruotas 2008 mety birZelio 3 diena. Biuras yra vieSasis juridinis asmuo, turintis
tikinj, finansinj, organizacinj ir teisinj savarankidkuma.

2009 m. lapkri¢io 29 d. Panevézio miesto tarybos sprendimu Nr. 1-42-19 ,Dé¢l sveikatos
prieZiliros organizavimo savivaldybés bendrojo lavinimo mokyklose*® nuo 2010 m. sausio 4 d.
nutarta jsteigti Biure mokykly visuomenés sveikatos priezitiros specialisty etatus (1 etatas — 1000
moksleiviy). Buvo patvirtinta 15 etaty, dirbo 20 specialisty.

Pagal Biuro 2016 m. sausio 28 d. patvirtinta etaty sgraSg i§ viso buvo 29,5 sveikatos
prieZifiros etatai, i3 jy 16,5 — ugdymo mokyklose, 13 — Biure ir 2,5 etatai — kity darbuotojy.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. gruodZio 19 d.
jsakymu ,,Dél bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®™ Nr.
V-1387, iSanalizuotas 51 visuomenés sveikatos stebésenos rodiklis, parengta 15 ataskaity ir
sitilymuy, 8 pranesimai, vykdyti tyrimai ir apklausos:

1. Higienos instituto parengta apklausa ,Vyresnio amZiaus Zmoniy apklausa apie jiems
suteiktas profilaktines sveikatos priezifiroa paslaugas PanevéZio mieste”, vykdyta Panevézyje.
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2. Visuomenés sveikatos biuro parengta ir vykdyta apklausa ,,Rikanciyjy jaunuoliy poZidris j
rikymg PanevéZio mieste™,

3. Visuomenés sveikatos biuro parengta ir vykdyta apklausa ,,Alkoholio vartojimo paplitimas
jaunimo tarpe®.

4. Visuomenés sveikatos biuro parengtas ir atliktas tyrimas ,,Ar sunki mano kupriné?*.

5. Higienos instituto parengtas Vaiky gyvensenos tyrimas, atliktas Panevézyje.

6. Visuomeneés' sveikatos biuro parengta apklausa ,PanevéZio miesto vyresniojo amZiaus
gyventojy traumatizmo paplitimas ir prieZastys®.

2016 metais Biuras i§ specialiosios rémimo programos léSy jgyvendino 3 projektus:

1. ,,Spalis — sveikatos stiprinimo ménuo Panevézyje®.
2. ,.Sveikatingumo Sejtadieniai®.
3. ,.Protas pazinti — valia pasirinkti®.

2016 m. visuomeneés sveikatos prieZiGiros specialistai, vykdantys veikla PanevéZio miesto
mokyklose, ikimokyklinio, prie§mokyklinio ir profesinio ugdymo jstaigose, suorganizavo ir vede
2980 reginiy, kuriuose dalyvavo mokiniai, jy tévai ir kita ugdymo jstaigy bendruomené. Vyko
konsultacijos sveikatos stiprinimo temomis vaikams, jy tévams ar ugdymo jstaigy darbuotojams.

Visuomenés sveikatos stiprinimas savivaldybés gyventojams. Suorganizuota ir vesta 1005
sveikatinimo renginiai (akcijos, seminarai, paskaitos, praktiniai uZsiémimai ir kt.), kuriuose
dalyvavo apie 49 tukstan¢iai Panevézio miesto gyventojuy.

Parengta 33 risiy skrajuéiy, plakaty, lankstinuky, atmintiniy. Parengta ir ifleista 119 radiy
jvairiy metodiniy priemoniy sveikatos stiprinimo temomis. Apie Biuro organizuojamus renginius
informacija viefinta miesto dienradtyje ,,Sekunde®, ,.Gery naujieny televizijoje™ (GNTV), TV3
televizijoje, Ziniy radijuje. Straipsniai ir Biuro veikla vieinta Siuose puslapiuose:
www.panevezysvsb.lt, www.sam.lrv.lt, www.delfi.lt, www.ip.lt, www.aina.lt, www.panevezys.lt,
www.pavb.lt, www.sekunde.lt, www.vlmedicina.lt, www.sveikabiblioteka.lt, www.sveikatostv.lt,
www.panevezysinfo.lt, www.pankultura.lt, www.paninfo.lt, www.gntv.lt. www.l5min.lt,
www.nemokamirenginiai.com, www.prk.lt, www.prekymetis.It.

2016 m. vykdytos §ios visuomenés sveikatos stiprinimo programos:

1) ..Sveikatos stiprinimas PanevéZio miesto jmonése®.

2) ..Sveikatos stiprinimas PanevéZio apskrities vyriausiojo policijos komisariato ir
priesgaisrinés gelb&jimo valdybos pareigiinams®.

3) ..Odontologinés sveikatos stiprinimas ir odontologiniy ligy prevencija PanevéZio miesto
gimnazijose®.

4) ,Sveikos gyvensenos skatinimas Panevézio nevyriausybinése organizacijose®.

5) ,,.Sveikatos stiprinimo PanevéZio pataisos namy dirbantiesiems ir nuteistosioms
programa®,

6) ..Panevézio miesto gyventojy priklausomybés nuo tabako mazinimo programa®.

7) ..Asmens ir visuomenés sveikatos integracijos programa®.

8) .,Panevézio miesto besilaukianéiyjy, tévy/globéjy auginanéiy vaikus sveikatos
stiprinimas®.

9) ..Socialiai jautrios Zmoniy grupés sveikatos stiprinimas®.

10) ,.Sirdies kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimas®.

11)..Sveikatos stiprinimas PanevéZio miesto bendruomenése®.

2016 m. Biuro darbuotojai dalyvavo Siose parodose:
1. ,,EXPO Aukétaitija 2016 Biuro stende.
2. .,Vaiky arena 2016" Biuro stende.
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Vieginant Biuro veiklag 2015 m. pristatyti Sie prane§imai:

1. ,J3sivaduoti nuo tabako diimy — misija (ne) jmanoma® (Sveikatos mokymo ir ligy
prevencijos centro seminare),

2. ,,Geroji bendradarbiavimo patirtis® (Respublikiné nefrology konferencija),

3. .Zarnyno uzkre¢iamuyjy ligy prevencija® (UZkregiamy ligy ir AIDS centro konferencijoje
pristatytas Biuro stendas),

4, Sveikatos stiprinimas Panevézio pataisos namy nuteistosioms ir dirbantiesiems™ (Seimo
kontrolieriaus jstaiga),

5. ,,PanevéZio miesto savivaldybés mokiniy sveikatos priezidra® (apvalaus stalo diskusija su
LR Sveikatos apsaugos ministerijos atstovais),

6. ..Visuomeneés sveikatos biuro veiklos pristatymas®™ (NVO konferencija).

Biuras nuolat ple¢ia bendradarbiavima su vyriausybinémis ir nevyriausybinémis jstaigomis
bei organizacijomis. 2016 m. pasiraSytos 38 bendradarbiavimo sutartys.

IL JSTAIGOS VEIKLAI [ITAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZiliros jstatymo 6 straipsnio
pakeitimo jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. spalio 11 d.
jsakymu Nr. V-932 ,Del valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés
sveikatos prieziliros funkcijoms vykdyti reikalingy léSy apskai¢iavimo metodikos patvirtinimo®,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1562
.Dél 2016 m. skiriamos specialiosios tikslinés dotacijos sveikatos apsaugos ministerijos
kuruojamoms valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiiiros
funkcijoms vykdyti paskirstymo tarp savivaldybiy sarafo patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. lapkri¢io 15 d. jsakymu Nr. V-918, PanevéZio miesto tarybos
2014 m. balandZio 24 d. sprendimu Nr. 1-130 ,Dé¢l didziausio leistino pareigybiy skaiCiaus
savivaldybés visuomenés sveikatos biure”, buvo ieSkomi darbuotojai ir visuomenés sveikatos
specialistai, atitinkantys Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatytus
kvalifikacinius reikalavimus. Jkurtos naujos darbo vietos ir jdarbinti darbuotojai:

2016 m. sausio mén. jdarbinamas visuomeneés sveikatos stiprinimo specialistas Biure.

2016 m. gruodZio mén. pasiraSyta darbo sutartis su Visuomenés sveikatos prieZiliros
specialistas, vykdantis veiklg ugdymo jstaigose.

Neigiami veiksniai:

1. visuomenés sveikata labiausiai priklauso nuo gyvensenos, tatiau gyventojy vertybes ir
elgesj neigiamai veikia nepalank@is socialiniai veiksniai, vis didéjantys socialiniai skirtumai,
nepakankamas démesys asmeninés atsakomybeés uz savo sveikalg ir sveikos gyvensenos skatinima;

2. nors daugelyje Lietuvos aukstyju mokykly rengiami kvalifikuoti visuomenés sveikatos
specialistai, PanevéZio mieste jy truksta.

IIL JSTAIGOS VYKDYTA VEIKLA IR PASIEKTI REZULTATAI

Vadovaujantis Sveikatos apsaugos ministerijos sveikatinimo veiklos kriterijais, atsiZvelgiant j
PanevéZio miesto bendruomenés sveikatos analizés rezultatus. Biuras jgyvendino prioritetines
kryptis. Ugdymo jstaigose sveikatinimo renginiai planuojami ir jgyvendinami atsizvelgiant |
konkre¢ios ugdymo jstaigos sveikatos prioritetus, dominuojanéius vaiky sveikatos sutrikimus.



1 lentelé
Visuomenés sveikatos priezitiros specialistai, vykdantys veikla ugdymo jstaigose 2016 m.

Specialisty | Specialisty Specialisty i§silavinimas (specialyb¢)
etaty skaitius skaifius Visuomenés sveikatos lgytos teisés
1 2 3 4
16,5 19 2 17
. 2 lentelé
Sveikatos prieZiiira ugdymo istaigose, veiklos rodikliai 2016 m.
UZregistruota
mokiniy
apsilankymy Osaii .
; R . rganizuota Dalyviy
pas lswio.?l_katos Pirmoji pagalba Konsultacijos senginiy Skaiii
prieZitiros
specialisty
mokykloje
1 2 3 4 5
11925 4341 13251 2980 105867
3.1.Visuomenés sveikatos stiprinimas Panevézio mieste
3 lentelé
Visuomenés sveikatos prieziiiros specialistai Biure 2016 m. gruodZio mén.
Specialisty Specialisty Specialisty i3silavinimas
etaty skaicius skaicius .
Visuomenés sveikata lgytos teiseés
1 2 3 4
11 11 8 3
4 lentelé
Visuomenés sveikatos stiprinimo veiklos rodikliai
Kriterijaus pavadinimas Kriterijaus verté Dalyviy skai¢ius
1 2 3
Reng_m}a.l (]3&%{&1}03,}%01{&11)131, pranedimai, 701 27425
praktiniai uzsiémimai ir kt.) ;
Seminarai 9 450
Konferencijos 1 88
Akeijos 166 18685
Konkursai, viktorinos 38 2756




5 lentelé
Sveikatos stiprinimo veiklos metodinés priemonés

Eil. Pavadinimas Vienety skaicius
Nr.

1 2 3
1. Straipsniai 112
2. Lankstinukai, skrajutés, atmintinés 33 pavadinimy
3. Metodinés priemonés 119 pavadinimy
4, Reportazai (GNTV, TV 3) 27
5. Interviu spaudai 2
6. Interviu radijui 2

3.2. Istaigos vykdytos programos ir projektai

2016 metais Biuras jgyvendino 3 projektus i§ specialiosios rémimo programos lésy:
1. Projektas .,Spalis — sveikatos stiprinimo ménuo PanevézZyje®. Projekto jgyvendinimui skirta
ir panaudota 3000 Eur.
2. Projektas ,,Sveikatingumo 3eitadieniai®. Projekto jgyvendinimui skirta ir panaudota 4000
Eur.
3. Projektas ,,Protas paZinti — valia pasirinkti®. Projekto jgyvendinimui skirta ir panaudota
1000 Eur.
2016 m. isanalizuotas 51 visuomenés sveikatos stebésenos rodiklis, parengta 15 ataskaity ir
sitilymy, 8 praneSimai, vykdyti tyrimai ir apklausos:
1. Higienos instituto parengta apklausa .Vyresnio amZiaus Zmoniy apklausa apie jiems
suteiktas profilaktines sveikatos prieZitiroa paslaugas Panevézio mieste®, vykdyta PanevéZyje.
2. Visuomenés sveikatos biuro parengta ir vykdyta apklausa ,,Rikanéiyjy jaunuoliy poziiiris |
rikyma Panevézio mieste®.
3. Visuomenés sveikatos biuro parengta ir vykdyta apklausa ,,Alkoholio vartojimo paplitimas
jaunimo tarpe®.
4. Visuomenés sveikatos biuro parengtas ir atliktas tyrimas ,,Ar sunki mano kupriné?®.
5. Higienos instituto parengtas Vaiky gyvensenos tyrimas, atliktas PanevéZyje.
6. Visuomenés sveikatos biuro parengta apklausa ,Panevézio miesto vyresniojo amziaus
gyventojy traumatizmo paplitimas ir prieZastys®.
Parengta 14 ataskaity, pateikti 8 praneiimai visuomenei.
2016 m. vykdytos Sios visuomenés sveikatos stiprinimo programos:
1. ,.Sveikatos stiprinimas Paneveézio miesto jmonése™.
2. ,Sveikatos stiprinimas Panevézio apskrities vyriausiojo policijos komisariato ir
prie3gaisrines gelbéjimo valdybos pareigiinams®.
3. ..Odontologinés sveikatos stiprinimas ir odontologiniy ligy prevencija PanevéZio miesto
gimnazijose®.
4. .Sveikos gyvensenos skatinimas PanevéZio nevyriausybinése organizacijose®.
5. ,,Sveikatos stiprinimo Panevézio pataisos namy dirbantiesiems ir nuteistosioms programa®.
6. ,,PanevéZio miesto gyventoju priklausomybés nuo tabako mazinimo programa®.
7. ~Asmens ir visuomenés sveikatos integracijos programa®.
8. .PanevéZio miesto besilaukiandiyjy, tévy/globéjy auginanciy vaikus sveikatos
stiprinimas®.
9. ..Socialiai jautrios Zmoniy grupés sveikatos stiprinimas®.
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10. ,.Sirdies kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimas®.
3.3. Patvirtinty asignavimy panaudojimas

Paneveézio miesto savivaldybés tarybos 2016 m. vasario 22 d. sprendimu Nr.1-39 patvirtintas
2016 mety Biuro biudZetas.

PanevéZzio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro finansavimas

2016 m. buvo vykdomi privalomieji pirmos pagalbos ir higienos jgidZiy mokymai i§ kuriy
Biuras gauna papildomy lésy. Sios 1é3os sudaré 1794,76 Eur.
Pagrindiniai Biuro finansavimo $altiniai:
1. PanevéZio miesto savivaldybés biudZeto 1&50s 8400 Eur.
2. PanevéZio miesto savivaldybés biudZetiniy jstaigy pajamy léSos 1794,76 Eur.
3. Valstybés biudZeto 1é30s 316400 Eur.
4. PanevéZio miesto specialiosios rémimo programos lé3os 8000 Eur.

6 lentelé
Panevézio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro tikslinés dotacijos ir savivaldybés
biudZeto iSlaidos

2016 metais
EIL. RODIKLIAI 2016 m.
NR. (Eur.)
BIUDZETINIU ISTAIGU PAJAMOS
1: Darbo uZmokestis ir socialinio draudimo jmokos 084,26
Paslaugy ir prekiy naudojimas 810,5
Viso ilaidy 1794,76
IS VALSTYBES BIUDZETO LESU
1. Darbo uZmokestis ir socialinio draudimo jmokos 276800
2 Kitos paslaugos ir prekeés sveikatinimo veiklai 39600
Viso iflaidy if valstybés biudzeto 316400
IS SAVIVALDYBES BIUDZETO LESU
1. Darbo uZmokestis ir socialinio draudimo jmokos 8400
LESOS IS SPECIALIOSIOS REMIMO PROGRAMOS
. Kitos islaidos 8000

3.4. Kita svarbi informacija
3.4.1. Informacijos vieSinimas

2016 m. viesinta 112 straipsniy sveikatos stiprinimo temomis, parengta 33 rasiy skrajuéiy,
plakaty, lankstinuky, atmintiniy, 119 rGi§iy jvairiy metodiniy priemoniy sveikatinimo temomis. Apie
Biuro organizuojamus renginius informacija viedinta miesto dienrastyje .Sekundé®, ,,Gery naujieny
televizijoje (GNTV), ,,TV3* televizijoje ir jvairiuose internetiniuose puslapiuose bei Biuro
facebook paskyroje.



2016 m. Biuro darbuotojai dalyvavo 3iose parodose:
1. ..EXPO Aukstaitija 2016* parodoje Biuro stende.
2. ..Vaiky arena 2016* parodoje Biuro stende.
2016 m. vie$inant Biuro veiklg pristatyti pranedimai:
1. “ I§sivaduoti nuo tabako diimy — misija (ne) jmanoma* (Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos
centro seminare),
2. ..Geroji bendradarbiavimo patirtis® (Respublikiné nefrology konferencija),
3. ,Zarnyno uzkretiamyjy ligy prevencija* (UZkre¢iamy ligy ir AIDS centro konferencijoje
pristatytas Biuro stendas),
4. Sveikatos stiprinimas PanevéZio pataisos namy nuteistosioms ir dirbantiesiems™ (Seimo
kontrolieriaus jstaiga),
5. _Panevézio miesto savivaldybés mokiniy sveikatos priezitira“ (apvalaus stalo diskusija su LR
Sveikatos apsaugos ministerijos atstovais),
6. ,Visuomenés sveikatos biuro veiklos pristatymas® (NVO konferencija).

3.4.2. Kvalifikacijos kélimas

2016 metais visuomenés sveikatos priezitiros specialistai ir kiti Biuro darbuotojai kele
kvalifikacijg jvairiuose kursuose, mokymuose, seminaruose ir konferencijose.

IV. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO ISTAIGOS VEIKLOS PRIORITETINES
KRYPTYS

1. Biuras toliau numato vykdyti PanevéZio miesto gyventojy sveikatos stebéseng, nustatyti
didziausias gyventojy sveikatos problemas, sveikatos rizikos veiksnius, poky¢ius ir tendencijas,
siekiant vertinti miesto visuomenés sveikatos bukle bei tuo pagrindu tinkamai formuoti vieting
sveikatos politika.

2. Biuras planuoja plésti mokamy paslaugy (privalomieji pirmos pagalbos ir higienos jgidZziy
mokymai) vykdymg i$ kuriy Biuras gauna papildomy lesy.

Direktoré Y Sonata Steniuliené

PASTABA. Sitiloma veiklos ataskaitos forma neturi trukdyti jstaigai pateikti kitos, jos nuomone, svarbios informacijos
tiek pagal §ios ataskaitos formos skyrius, tiek pagal kitus sukurtus skyrius ar priedus.



