Panevėžio priklausomybės ligų centro 2011 metų veiklos ataskaita

I. PROGRAMOS VYKDYMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Nacionalinę narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos programą vykdė Panevėžio priklausomybės ligų centras. Šiai programai finansuoti buvo skirta – 684 tūkst. Lt, iš jų 515 tūkst. Lt skirta darbo užmokesčiui ir 159,5 tūkst. Lt socialiniam draudimui.

Programos tikslas – teikti ambulatorines ir stacionarines paslaugas (alkoholinės abstinencijos ambulatorinė detoksikacija, priklausomybės ligų psichiatro konsultacija; psichologo konsultacija; socialinio darbuotojo konsultacija, priklausomybės nuo alkoholio palaikomasis gydymas liderinu ar kitais sudėtiniais sensibilizuojančiais preparatais; priklausomybės nuo opioidų gydymas metadono hidrochloridu ar buprenorfinu; priklausomybės nuo psichiką veikiančių medžiagų sindromo nespecifinis ambulatorinis palaikomasis gydymas ir atkryčių profilaktika; priklausomybės nuo kitų psichiką veikiančių medžiagų ambulatorinė detoksikacija; medicininė apžiūra apsvaigimui nustatyti; vaikų ir paauglių testavimas dėl narkotinių ir psichiką veikiančių medžiagų; trumpalaikė opioidinės abstinencijos ambulatorinė detoksikacija metadono hidrochloridu ar buprenorfinu; alkoholinės abstinencijos stacionarinė detoksikacija; opioidinės abstinencijos stacionarinė detoksikacija) gyventojams, žalingai vartojantiems alkoholį, narkotines ir kitas psichiką veikiančias medžiagas arba priklausomiems nuo jų.

Šios programos įgyvendintas uždavinys pagal rezultato kriterijus: Panevėžio priklausomybės ligų centras 2011 m. suteikė 3661 paslaugą, 2010 m. buvo suteikta 3897 paslaugų. 86 proc. apsilankiusiųjų buvo socialiai drausti. Pagal gyvenamą vietą 2011 m. Panevėžio priklausomybės ligų centre apsilankė 46 proc. Panevėžio miesto (2010 m. - 44 proc.), 15 proc. Panevėžio rajono (2010 m. - 15 proc.), 8 proc. - Biržų raj. (2010 m. - 9 proc.), 6 proc. Pasvalio raj. (2010 m. - 6 proc.), 7 proc. - Rokiškio raj. (2010 m – 5 proc.), 5 proc. - Kupiškio raj. (2010 m. - 7 proc.), 5 proc. - Anykščių raj. (2010 m. - 5 proc.), kitų raj. - 9 proc. (2010 m. - 9 proc.).

Didžiąją dalį pacientų sudarė darbingo amžiaus asmenys nuo 30 m. iki 50 m. (60 proc.). Iki 20 metų amžiaus – 1 proc., 20 – 30 metų amžiaus grupės – 10 proc., bei 50 ir daugiau metų pacientų skaičius sudarė 29 proc. apsilankiusiųjų.

Priklausomybės ligų centre 2011 metais apsilankė 1266 asmenys, tai yra 10 mažiau nei 2010 metais. Ambulatoriškai 2011 m. apsilankė 700, o 2010 m. - 708, 2011 metais buvo suteiktos 534 stacionarinės paslaugos, tai yra 35 paslaugomis mažiau nei 2010 metais.

II. ĮSTAIGOS VEIKLAI ĮTAKOS TURĖJUSIŲ VEIKSNIŲ APŽVALGA

      išoriniai veiksniai

Panevėžio priklausomybės ligų centro veiklą lemia grupė išorinių veiksnių. Šią grupę sudaro politiniai, socialiniai, ekonominiai veiksniai. Politiniai veiksniai – Panevėžio priklausomybės ligų centro veiklai, kaip ir visai sveikatos apsaugos politikai, įtakos turi šalyje vykstantys politiniai procesai, taip pat ES gairės. Ekonominiai veiksniai – remiantis statistiniais duomenimis, Lietuvoje darbo užmokestis gerokai sumažėjo. Taigi, ekonominiai sunkumai lemia įvairias socialines problemas: priklausomybę nuo alkoholio, tabako, narkotikų ir kitų psichiką veikiančių medžiagų. Socialiniai veiksniai – didelis nedarbo lygis, didėjantis socialiai remtinų šeimų skaičius.

       vidiniai veiksniai

Žmogiškieji ištekliai – psichiatrų, psichoterapeutų, psichologų darbo užmokestis mažesnis nei viešosiose sveikatos priežiūros įstaigose. Specialistų stygius sąlygoja paslaugų mažėjimą. 2010 metais buvo patvirtinti 32,75 etatai, o 2011 m. - 31,25. 

III. VYKDYTA VEIKLA IR PASIEKTI REZULTATAI

1. Įstaigos strateginių tikslų pasiekimas, atsižvelgiant į efekto kriterijus

Efekto kriterijus – sergamumas priklausomybės ligomis Panevėžio apskrityje 2009 m. buvo 95,1 atvejo 100 tūkst. gyv., 2010 m. sergamumas sumažėjo iki 84,9 atvejo 100 tūkst. gyv. Ligotumas Panevėžio apskrityje 2009 – 2010 metais atitinkamai sumažėjo nuo 1822,4 iki 1713,9 atvejo 100 tūkst. gyv. 

2. Vykdytos programos aprašymas

Priklausomybės ligomis sergančių asmenų gydymas bei narkotikų vartojimo mažinimas, narkotikus vartojantiems asmenims teikiant medicininę, psichologinę, socialinę pagalbą bei įgyvendinant narkomanijos ir alkoholio prevencijos priemones. Įgyvendinant programą, siekiama gerinti priklausomybės ligų centro veiklą, didinti ambulatorinių ir stacionarių paslaugų prieinamumą vaikams ir paaugliams, taikyti prevencines priemones: paskaitas bei praktinius užsiėmimus sergantiems priklausomybės ligomis, paskaitas ir praktinius užsiėmimus sergančiųjų šeimos nariams. 

Nacionalinė narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos programa 

Programos tikslas – gerinti paslaugų prieinamumą ir kokybę Lietuvos gyventojams, žalingai vartojantiems alkoholį, narkotines ir kitas psichiką veikiančias medžiagas arba priklausomiems nuo jų.

Gyventojams, žalingai vartojantiems alkoholį, narkotines ir kitas psichiką veikiančias medžiagas arba priklausomiems nuo jų, teikiamos ambulatorinės ir stacionarinės paslaugos (psichologo, socialinio darbuotojo, psichiatro ir kt.), taikoma substitucinė terapija gerinat sergančių priklausomybe nuo opioidų būklę bei vykdant ŽIV/AIDS prevenciją, sudarant galimybę narkotikus vartojantiems asmenims nutraukti intraveninį narkotikų vartojimą. Atliekamas intraveninių narkomanų pakaitinis gydymas metadonu, siekiant mažinti narkotikų vartojimą, nelegalių narkotikų vartojimą, ŽIV riziką narkomanų tarpe. Taikomos prevencinės priemonės. 2011 metais metadono programoje dalyvavo 54 asmenys, iš jų 11 naujų dalyvių.  

-Įgyvendinti uždaviniai (pagal rezultato kriterijus)

Rezultato kriterijai:

1. Asmenų, kuriems suteiktos paslaugos procentas nuo bendro sergančiųjų skaičiaus Panevėžio apskrityje.

 Bendras sergančiųjų priklausomybės ligomis skaičius Panevėžio apskrityje 2009 metais siekė 95,1 (100 000 gyventojų), o 2010 metais – 84,9 (100 000 gyventojų) (Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenys). Buvo planuota, kad Panevėžio priklausomybės ligų centras paslaugų 50 proc. asmenų nuo bendro sergančiųjų skaičiaus. 

Nepaisant to, kad sergančiųjų priklausomybės ligomis Panevėžio apskrityje 2009 – 2010 metais sumažėjo, tačiau visos Lietuvos mastu, sergamumas Panevėžio rajone 2010 metais buvo 

vienas didžiausių.

-Įvykdytos priemonės (pagal produkto kriterijus)

Produkto kriterijai:

1. Suteiktų ambulatorinių paslaugų skaičius.

2. Suteiktų stacionarinių paslaugų skaičius
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                           2. pav. Suteiktų stacionarinių paslaugų sk. 2010 – 2011 m.

Panevėžio priklausomybės ligų centre 2011 m. buvo suteiktos 2670 stacionarinės paslaugos (lovadienių – 5267), tai yra 175 paslaugomis mažiau nei 2010 metais (2845 paslaugos, lovadienių – 5598). Ambulatorinių paslaugų buvo suteikta 991, tai yra 94,2 proc. 2010 metais suteiktų paslaugų (1052 paslaugos).

-Neįvykdytos priemonės ir jų neįvykdymo priežastys

Pasiekti rezultatai rodo, kad bendras teikiamų paslaugų skaičius 2011 metais buvo 6 proc. mažesnis nei 2010 metais. Šį suteiktų paslaugų mažėjimą galima sieti su ambulatorinių paslaugų skaičiaus mažėjimu bei žmogiškųjų išteklių trūkumu. Panevėžio priklausomybės ligų centre trūksta gydytojų, psichologų. Mažėjimą lėmė ir bendras prekių – paslaugų (vaistų, komunalinių paslaugų, maitinimo ir pan.) kainų augimas. 

3. Patvirtintų asignavimų panaudojimas.

-Bendra informacija apie programai patvirtintų valstybės biudžeto asignavimų panaudojimą

2011 metais Nacionalinei narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos programai buvo skirta 684,0 tūkst. Lt. 515,0 tūkst. Lt buvo skirta darbo užmokesčiui ir 159,5 tūkst. Lt socialiniam draudimui. Įstaigoje patvirtinti 31,25 etatai. 2011 metais dirbo 32 darbuotojai: 10 slaugytojų, sanitarų – 7 ir 3 gydytojai. Vidutinė darbuotojo alga 1507 Lt, slaugytojų – 1416 Lt, gydytojų – 2122 Lt.

-Finansavimo tendencijos 
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IV. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO (1 – 3 METŲ) PRIORITETINĖS KRYPTYS

Lietuvos gyventojams, žalingai vartojantiems alkoholį, narkotines ir kitas psichiką veikiančias medžiagas, bus užtikrintas reikiamas kvalifikuotas gydymas, mažinamas alkoholio vartojimas, mažinamas narkotinių medžiagų vartojimas, įgyvendinant Nacionalinės narkomanijos prevencijos programoje bei alkoholio kontrolės programoje numatytas priemones.

Vyriausioji gydytoja                                                                                           Neringa Šinkūnienė

� EMBED opendocument.ChartDocument.1 ���





� EMBED opendocument.ChartDocument.1 ���








_201764400.unknown

_175014468.unknown

