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1. Kiekvienais metais Lietuvoje véziu suserga daugiau nei 18 000 Zmoniu. Lietuvoje gyvena
apie 100 000 Zmoniu, kutie $iuo metu gauna aktyvu gydyma arba reguliariai lankosi gydymo
istaigose dél galimo ligos atsinaujinimo. Onkologiniu ligu gydymas bina ilgas, alinantis ir
daznai sukeliantis ilgalaikiy pasekmiu, didzioji dalis pacientu baigusiu aktyvu gydyma tampa
neigaliais, sumazéja ju pajamos, daug islaidu patiriama sickiant atstatyti organizma po gydymo.
Nors Lietuvoje medicininés paslaugos yra gana auksto lygio, taciau labai truksta psichologinés,
emocings ir finansinés pagalbos. Todél sickiant mazZinti $ios ligos augimo tempus bei pasekmes
susirgus véziu, svarbus bendras visuomenés nariu susitelkimas. Pasauliné praktika rodo, kad
aktyvus visuomenés palaikymas ir parama padeda spresti gias problemas.

[

Tuo tikslu 2012 metais jkurta skétiné nevyriausybiné organizacija — Pagalbos onkologiniams
ligoniams asociacija (POLA). Siuo metu POLA vienija 27 onkologinéje srityje veikiancias
organizacijas visoje Lietuvoje; dalis ju — onkologiniu pacienty draugijos, kitos — pagalba véziu
sergantiems teikiancios organizacijos. POLA misija — sickd kuo geresnes onkologiniu pacienty
ir ju artimuju gyvenimo kokybés. POLA vykdo veikla 22 Lietuvos miestuose. Nuo 2013 mety
pradéjome vykdyti POLA kortelés projekta. POLA kortele nemokamai gali gauti kiekvienas
asmuo, turints onkologinés ligos diagnoze. POLA kortelé suteikia galimybe gauti nemokamas
teisines ir psichologines konsultacijas, naudotis partneriu teikiamomis nuolaidomis ir
paslaugomis. Daugiau informacijos rasite: http:/ /www.pola.lt/kortele/pola-korteles-
partneriai-teikiantys-nuolaidas/ . Siuo metu vir§ 90 verslo partneriu teikia nuolaidas su sveikata
susjjusioms prekéms ir paslaugoms, 60 salies kultiros jstaigy suteikia galimybe POLA kortelés
turétojams nemokamai lankytis kultariniuose renginiuose, spektakliuose bei koncertuose. Nuo
projekto pradzios POLA kortelés rurétojai nemokamais kvietimais pasinaudojo virs 21 000
kartu. Siuo metu POLA bendruomeng sudaro daugiau nei 11 000 POLA korteliu turétojai, is

ju 589 Panevézio mieste ir 123 rajone .
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Projektas sulauké ir Lietuvos Respublikos Prezidentés palaikymo bei yra viesinamas akcijoje
»Uz saugia Lietuva®. Dziaugiamés aktyviu visuomenés palaikymu ir geréjanciais projekto
rezultatais. 2016 m. balandzio mén. POLA kortelés partneriu tapo Jonavos rajono savivaldybe,
kurios tatybos nariy iniciatyva POLA kortelés turetojams yra taikoma 80 proc. nuolaida
autobusu bilietams vykstantiems miesto ir priemiescio marsrutais, 2018 m. kovo mén. toki pat
sprendima priemé Kédainiu rajono savivaldybé, 2018 m. birzelio mén. toki sprendima priéme
Matijampolés miesto savivaldybé, Lazdiju, Vilkavitkio, Utenos rajono savivaldybes, Raseiniu
rajono savivaldybé sprendimu Raseiniuose taikoma 100 proc.nuolaida.

4. Siame prasyme pateikiame argumentus, kodél viesojo transporto lengvatos onkologiniams
pacientams yra itin aktualios.

5. DidzZiaja dali onkologiniy pacienty (taip pat ir didziaja dalj POLA bendruomenes) sudaro
senyvo amziaus zmongs, kuriu pagrindinés pajamos yra valstybés mokama senatvés pensija.
Vyresnio amziaus zmonés, susirge onkologine liga patiria itin daug i$bandymu: tiek finansiskai,
kadangi net ir vartojant kompensuojamus vaistus, pacientai tam, kad greiciau sustiprétu po
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chemoterapijos, radioterapijos kursuy ar chirurginiy operaciju papildomai naudoja maisto
papildus, keicia mityba, be to, ne visi vaistai ir gydymas pacientams yra kompensuojami, tad
asmuo susirges onkologine liga patiria zenkliai daugiau islaidy. Pazymetina, kad onkologiniams
pacientams aktyvaus gvdvmo metu dél koncentracijos stokos ir sulétéjusio reakciios laiko
nerckomenduojama vairuot automobilio, o dél silpnesnio imuniteto. rizikos persalti, perkaisti
ir dél bendro nuovargio, susijusio su tatkkomu gvdymu, pacientams nerekomenduojama
pésciomis jveikti didesniu nej 2 kilometru atstumu. Atsizvelgiant | tai, asmenys sergantys
onkologine liga patenka i socialiniai pazeidziamu gyventojy grupe. Sio prasymo pabaigoje taip
pat pateikiame argumentus, kodél aktyvu gydyma gaunantys pacientai nejgyja nejgaliojo
statuso.

Didzioji dalis POLA bendruomenes nariy yra senyvo amziaus. Jiems net ir pasiekus remisija
(ligos sustabdymas) finansiskai per brangu vaZziuot | gydymo istaiga, vaistine ar parduotuve
automobiliu, naudotis taksi teikiamomis paslaugomis. Atkreipiame démesi, kad onkologiniai
paciental, net jei jiems liga buvo diagnozuota ir aktyvus gydymas taikytas pries kelis metus, vis
tiek reguliariai (karta per ketvirti ar karta per pusmety) lankosi pas onkologus, dar dazniau —
pas savo seimos gydytoja.

Atsizvelgiant { tai, kas nurodyta, didziajai daliai POLA bendruomenés nariy naudojimasis
Viesojo transporto paslaugomis yra priimtiniausia alternatyva nuvykd i gydymo istaiga, vaistine,
parduotuve ar kitur. Be to, gvdytojai onkologiniams pacientams pataria, kokiy prevenciniu
priemoniy imtis ir kaip tinkamai $augotis Nuo virusiniy infekeiju, jog pacientas galéry lengviau
integruotis visuomenéje ir grizti | pacientui jprasta gyvenimo ritma. Pavyzdziui, kai pacientui
taitkoma chemoterapija, jie visose patalpose: namuose, gydvmo istaigos koridoriuose ar
viesajame transporte dévi vienkartines apsaugines kaukes.

Pazymime, kad POLA iki $ol yra 1$davusi virs 11 000 POLA korteliu, kuriomis naudojasi
iSimtinai onkologiniai pacientai, 1§ ju 589 Panevézio mieste ir 123 rajone . Taigi nurodytam
asmenu skai¢iui aktualu gaud prasomas transpotto lengvatas Panevézio rajone. POLA
nuomone, onkologiniai pacientai daugiausiai transporto lengvatomis naudotysi vykti i gydymo
Istaiga, vaistine ar parduotuve, kadangi aktyvaus gydymo metu didZioji dalis darbingo amziaus
onkologiniy pacienty turi laiking nedarbinguma, o senatvés pensija gaunantys pacientai
daZniausiai naudojasi butent viesuoju transportu. Misy nuomone, onkologiniai pacientai
viesuoju transportu naudoiasi 4 — 6 kartus per savaite.

Atkreipiame Jasy démesi, kad onkologiniams pacientams, kuriems vra tatkomas aktyvus
gvdymas (chemoterapija, radioterapija, chirurginis gydymas, imunoterapija), tol, kol gydymo
procesas nera baigtas, negali jgyti nejgaliojo statuso. Nejgalumo ir darbingumo nustatymo
tarnyba (toliau — ,NDNT) nevertina darbingumo ar nejgalumo lygio, jeigu néra panaudotos
visos butinos medicininés reabilitacijos ir gydymo priemonés ir negalima objektyviai jvertinti
visu ligos sukelty organizmo funkciju sutrikimu. Taigi, kol pacientui yra taikomas aktyvus
gydymas, NDNT objektyviai negali nustatyti ar asmuo pabaigus gydymo kursa liks nejgalus ar
praras darbinguma, koks nejgalumo ar darbingumo lygis bus priskirtas tokiam asmeniui.
Atsizvelgiant { tai, pacientai, kol jiems vra tatkomas aktyvus gydvmas, nejgyia neigaliojo statuso,
Butent Siems asmenims labiausiai ir reikia lengvaty naudojantis viesojo transporto
paslaugomis, kadangi, kaip jau buvo nurodyta auksciau, bitent aktyvaus gydymo mertu
onkologinis pacienras patiria daugiausiai islaidy, dazniausiai neturi galimybiu vykti automobiliu
ar naudotis taksi paslaugomis, dél fizinés baklés néra pajégus i gydymo istaiga ar vaistine
keliauti pésciomis.

Atsizvelgiant | tai, kas nurodyta aukséiau, maloniai prasome Panevézio miesto savivaldybes

taryboje apsvarstyti galimybe suteikti POLA kortelés turetojams 80 proc. nuolaida viesojo
transporto paslaugoms.

POLA kortelés projekto vadove @ - Jolita Vysniauskiené
+370 620 74646 jolita@pola.lt

www.pola.lt



