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I. SAVIVALDYBĖS VYKDOMŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 
FUNKCIJŲ ĮGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

	1. Kodėl rengiama ši ataskaita.

2. Pagal kokį dokumentą rengiama.

3. Informacijos šaltiniai.

4. Derinimas.

5. Rengėjai.

      6. Viešumas
	Įpareigoja LRV nutarimas Nr. 606

2. Teisės aktai

2.1. LRV nutarimo Nr. 44 reikalavimai

2.2. Vyr. Archyvaro įsakymas

2.3. Stebėsenos dokumentai

3. 1. Statistikos departamentas, 2010 m. duomenys

3.2. Sveikatos informacijos centras, 2010 m. duomenys

3.3. Savivaldybės sprendimai, ataskaitos, 2012 m. duomenys

3.4. Veiklą vykdančių įmonių, organizacijų ataskaitos, 2012 m. duomenys

3.5. Programų, tyrimų, 2012 m. duomenys

4. Su kokiais skyriais, specialistais derintas ataskaitos kiekvieno skyriaus turinys 
Ataskaitos turinys derintas su Sveikatos skyriaus vedėju Mindaugu Burba
5. I, II, III, V, VI, VII, VIII-2, X, XI, skyrius rengė Dalia Lauruškienė, tel.8 45 501212, el.p dalia.lauruskiene@panevezys.lt ; Mindaugas Burba, 8 45 501203, mindaugas.burba@panevezys.lt 
IV, VIII-1,3 skyrius rengė Indrė Čaikinienė, tel.
 8 45 463281, el.p. stebėsenos@gmail.com 
6. Savivaldybės svetainėje ataskaita buvo pateikta 2013 m. kovo 20 d. paviešintas ataskaitos projektas



Ataskaita parengta vadovaujantis Lietuvos vyriausiojo archyvaro įsakymu dėl dokumentų rengimo taisyklių patvirtinimo.  Žin. , 2011, Nr. 88-4229

Įgyvendinant Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimą Nr.606 „Dėl Savivaldybės vykdomų visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo ataskaitos teikimo tvarkos ir ataskaitos formos patvirtinimo“, Savivaldybė kiekvienais metais turi patvirtinti ir pateikti    Vadovaujantis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo Nr. I-5331 6 straipsnio 17 ir 18 punktais savarankiškosioms savivaldybių funkcijoms priskiriamos pirminė asmens ir visuomenės sveikatos priežiūra (įstaigų steigimas, reorganizavimas, likvidavimas, išlaikymas), savivaldybių sveikatos programų rengimas ir įgyvendinimas, parama savivaldybės gyventojų sveikatos priežiūrai.

Panevėžio miesto savivaldybėje visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas vykdo savivaldybės biudžetinė įstaiga Panevėžio miesto visuomenės sveikatos biuras, įsteigtas 2007 metais, ir Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Sveikatos skyrius (toliau – Sveikatos skyrius). Visuomenės sveikatos biuras vykdo visuomenės sveikatos stebėseną, sveikatos įgūdžių ugdymo ir sveikos gyvensenos mokymus, organizuoja ir veda aktualių rizikos veiksnių prevencines akcijas, koordinuoja visuomenės sveikatos priežiūros specialistų veiklą vaikų ugdymo įstaigose. Sveikatos skyrius organizuoja pirminę visuomenės sveikatos priežiūrą pagal Sveikatos apsaugos skyriaus nuostatuose numatytas funkcijas, rengia sveikatinimo programas, organizuoja ir kontroliuoja Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos įgyvendinimą Sveikatos skyrius organizuoja pirminę visuomenės sveikatos priežiūrą pagal nuostatuose numatytas funkcijas, rengia Visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją programą, organizuoja ir kontroliuoja jos įgyvendinimą savivaldybės teritorijoje. 2012 metais kryptingai vystyta Panevėžio miesto sveikatos politika, koordinuojant sveikatinimo srityje dirbančias valstybines ir nevyriausybines institucijas bei suaktyvinant kitų sektorių įtraukimą į visuomenės sveikatos priežiūrą – inicijuoti ir įvykdyti Panevėžio miesto įvairių sektorių valstybės tarnautojų ir politikų mokymai, skirti jų gebėjimams stiprinti visuomenės sveikatos teorijos, praktikos ir politikos srityje.
 Panevėžio miesto savivaldybės vykdomų visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo 2012 m. ataskaitoje pateikiami teisės aktai, reglamentuojantys visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybėje, trumpai aptariami vidiniai ir išoriniai veiksniai, turėję įtakos visuomenės sveikatos priežiūros veiklai.


Pateikiami statistiniai 2010 – 2011 m. duomenys ir jų analizė apie demografinę situaciją Panevėžio miesto savivaldybėje, gyventojų sveikatą, Panevėžio miesto maudyklų sanitarinę būklę. Aptariamos vykdomos Panevėžio miesto prevencinės programos ir pateikiami jų rezultatai. 


Aprašomas visuomeninių organizacijų, savivaldybės administracijos struktūrinių padalinių indėlis į visuomenės sveikatos priežiūros veiklos įgyvendinimą Panevėžio miesto savivaldybėje. 


Pateikiama informacija apie praėjusiais metais mieste vykdytą vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros veiklą, mokinių skaičius savivaldybėje, mokyklų visuomenės sveikatos priežiūros specialistų skaičius. Aptariami savivaldybės, Lietuvos Respublikos valstybės biudžeto asignavimai, Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos, skirtos visuomenės sveikatos priežiūrai įgyvendinti savivaldybėje, jų panaudojimas šiai veiklai. 

Atsižvelgiant į Lietuvos Respublikos įstatymus, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimus ir savivaldybės tarybos sprendimus visuomenės sveikatos priežiūros klausimais, pateikiamos artimiausio laikotarpio savivaldybės vykdomos visuomenės sveikatos priežiūros veiklos prioritetinės kryptys. 
II. TEISĖS AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBĖS VYKDYTAS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJAS

2012 m. Panevėžio miesto savivaldybės priimtų teisės aktų ir jų pakeitimų (išskyrus redakcinius) visuomenės sveikatos priežiūros klausimais sąrašas:
Panevėžio miesto savivaldybės TARYBOS  

2012 m. SPRENDIMŲ  sąrašas

	Eil. Nr.
	Sprendimo priėmimo  data ir numeris
	Sprendimo pavadinimas

	1. 
	2012 m. sausio 26 d. 
Nr. 1-8  


	DĖL VIEŠŲJŲ ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ STEBĖTOJŲ TARYBŲ PATVIRTINIMO, ATSTOVŲ Į VIEŠŲJŲ ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ STEBĖTOJŲ TARYBAS SKYRIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2006 M. BIRŽELIO 22 D. SPRENDIMO NR. 1-50-10 PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS 

	2. 
	2012m. sausio 26 d.      Nr. 1-28
	DĖL PAVEDIMO VIOLETAI GRIGIENEI ATLIKTI PAPILDOMAS FUNKCIJAS

	3. 
	2012m. sausio 26 d.      Nr. 1-27
	DĖL PAVEDIMO NERINGAI ŠINKŪNIENEI ATLIKTI PAPILDOMAS FUNKCIJAS

	4. 
	2012 m. sausio 26 d.      Nr. 1-13
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PATVIRTINIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2010 M. GEGUŽĖS 27 D. SPRENDIMO NR. 1-52-8 1 PUNKTO PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS

	5. 
	2012m. sausio 26 d.      Nr. 1-12
	DĖL SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS SUDĖTIES PATVIRTINIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2004 M. KOVO 18 D. SPRENDIMO NR. 1-14-32 1.2 PAPUNKČIO PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS

	6. 
	2012m. vasario 23 d.      Nr. 1-70
	DĖL SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2012 METŲ PRIEMONIŲ SĄMATOS PATVIRTINIMO

	7. 
	2012m. vasario 23 d.      Nr. 1-69
	DĖL SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2011 M. PRIEMONIŲ VYKDYMO ATASKAITOS PATVIRTINIMO

	8. 
	2012m. vasario 23 d.      Nr. 1-61
	DĖL ILGALAIKIO TURTO PERDAVIMO VIEŠAJAI ĮSTAIGAI RESPUBLIKINEI PANEVĖŽIO LIGONINEI VALDYTI IR NAUDOTI PAGAL PANAUDOS SUTARTĮ

	9. 
	2012m. vasario 23 d.      Nr. 1-52
	DĖL SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2010 M. BALANDŽIO 29 D. SPRENDIMO NR. 1-51-14 "DĖL KOMISIJOS NEIGIAMŲ SOCIALINIŲ VEIKSNIŲ PREVENCIJAI KOORDINUOTI SUDARYMO" (KARTU SU 2011 M. LIEPOS 14 D. SPRENDIMO NR. 1-6-11 PAKEITIMU) PAKEITIMO

	10. 
	2012m. vasario 23 d.      Nr. 1-51
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO NEVYRIAUSYBINIŲ JAUNIMO ORGANIZACIJŲ PROJEKTŲ (PROGRAMŲ) FINANSAVIMO KONKURSO NUOSTATŲ PATVIRTINIMO

	11. 
	2012m. vasario 23 d.      Nr. 1-49
	DĖL SOCIALINĖS GLOBOS KAINŲ MIESTO SOCIALINĖS GLOBOS ĮSTAIGOSE PATVIRTINIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2011 M. KOVO 31 D. SPRENDIMO NR. 1-68-23 1 PUNKTO PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS

	12. 
	2012m. kovo 29 d.          Nr. 1-99
	DĖL SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO IR LĖŠŲ PANAUDOJIMO 2011 METŲ ATASKAITOS PATVIRTINIMO

	13. 
	2012m. kovo 29 d.          Nr. 1-115
	DĖL SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2012 M. SAUSIO 26 D. SPRENDIMO NR. 1-8 „DĖL VIEŠŲJŲ ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ STEBĖTOJŲ TARYBŲ PATVIRTINIMO, ATSTOVŲ Į VIEŠŲJŲ ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ STEBĖTOJŲ TARYBAS SKYRIMO IR SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2006 M. BIRŽELIO 22 D. SPRENDIMO NR. 1-50-10 PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS“ 2.2.1 PAPUNKČIO PAKEITIMO

	14. 
	2012m. gegužės 17 d.          Nr. 1-148
	DĖL SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2012 M. VASARIO 23 D. SPRENDIMU NR. 1-70 PATVIRTINTOS PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2012 M. PRIEMONIŲ SĄMATOS PAKEITIMO

	15. 
	2012m. gegužės 17 d.          Nr. 1-147
	DĖL SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2012 M. VASARIO 23 D. SPRENDIMU NR. 1-69 PATVIRTINTOS SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2011 M. PRIEMONIŲ VYKDYMO ATASKAITOS PAKEITIMO

	16. 
	2012m. gegužės 17 d.          Nr. 1-146
	DĖL PRITARIMO SAVIVALDYBĖS VYKDOMŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJŲ ĮGYVENDINIMO 2011 METŲ ATASKAITAI

	17. 
	2011 m. liepos 14 d. Nr. 1-6-26
	DĖL SAVIVALDYBĖS VIEŠŲJŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ VADOVŲ MĖNESINĖS ALGOS KINTAMOSIOS DALIES NUSTATYMO TVARKOS APRAŠO PATVIRTINIMO

	18. 
	2011 m. liepos 14 d. Nr. 1-6-27
	DĖL PRITARIMO SAVIVALDYBĖS VIEŠŲJŲ IR BIUDŽETINIŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ VADOVŲ 2011 M. VEIKLOS ATASKAITOMS, VIEŠŲJŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ VADOVŲ 2012 M. VEIKLOS UŽDUOČIŲ PATVIRTINIMO IR MĖNESINĖS ALGOS KINTAMOSIOS DALIES I. ČEILITKIENEI, K. VALANTINUI, V. MITKAI, J. LAURINAIČIUI, V. GRIGIENEI NUSTATYMO

	19. 
	2012 m. birželio 21 d.    Nr. 1-167 
	DĖL MOKESČIO UŽ IKIMOKYKLINIO, PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ, MOKINIŲ IR DARBUOTOJŲ MAITINIMĄ UGDYMO ĮSTAIGOSE NUSTATYMO TVARKOS APRAŠO, PATVIRTINTO SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2010 M. SAUSIO 21 D. SPRENDIMU NR. 1-46-3, PAKEITIMO

	20. 
	2012 m. birželio 21 d.    Nr. 1-175
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO TVARKYMO IR ŠVAROS TAISYKLIŲ, PATVIRTINTŲ SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2005 M. BALANDŽIO 28 D. SPRENDIMU NR. 1-31-2, PAKEITIMO

	21. 
	2012 m. liepos  26 d. Nr. 1-189
	DĖL PROJEKTO „PSICHIKOS DIENOS STACIONARO (CENTRO) ĮKŪRIMAS PANEVĖŽIO MIESTO POLIKLINIKOJE“ PARTNERIO PARINKIMO KONKURSO SĄLYGŲ PATVIRTINIMO IR PRITARIMO JUNGTINĖS VEIKLOS (PARTNERYSTĖS) SUTARTIES PROJEKTUI 

	22. 
	2012 m. rugpjūčio 30 d. Nr. 1-215
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO PLĖTROS 2004–2013 METŲ STRATEGINIO PLANO ĮGYVENDINIMO 2011 METŲ ATASKAITOS PATVIRTINIMO

	23. 
	2012 m. rugpjūčio 30 d. Nr. 1-216
	DĖL GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS PASLAUGŲ TEIKIMO NEPERDAVIMO PRIVAČIAM PASLAUGŲ TEIKĖJUI

	24. 
	2012 m. rugsėjo 27 d.    Nr. 1-246
	DĖL SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2012 METŲ PRIEMONIŲ SĄMATOS, PATVIRTINTOS SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2012 M. VASARIO 23 D. SPRENDIMU NR. 1-70, PAKEITIMO

	25. 
	2012 m. lapkričio 29 d.   Nr. 1-289
	DĖL PROJEKTO „PSICHIKOS DIENOS STACIONARO (CENTRO) ĮKŪRIMAS PANEVĖŽIO MIESTO POLIKLINIKOJE“ JUNGTINĖS VEIKLOS (PARTNERYSTĖS) SUTARTIES PATVIRTINIMO

	26. 
	2012 m. lapkričio 29 d.   Nr. 1-290
	DĖL DIDŽIAUSIO LEISTINO DARBUOTOJŲ, DIRBANČIŲ PAGAL DARBO SUTARTIS SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO, BENDROJO IR NEFORMALIOJO UGDYMO MOKYKLOSE, ŠVIETIMO PAGALBOS IR NEFORMALIOJO ŠVIETIMO ĮSTAIGOSE, PAREIGYBIŲ SKAIČIAUS, PATVIRTINTO SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2011 M. GRUODŽIO 29 D. SPRENDIMU NR. 1-13-10, PAKEITIMO


	27. 
	2012 m. lapkričio 29 d.   Nr. 1-291
	DĖL SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2011 M. RUGSĖJO 29 D. SPRENDIMO NR. 1-9-5 "DĖL VIETŲ SKAIČIAUS, DIENOS MAITINIMO ĮKAINIO, TEIKIAMŲ SOCIALINIŲ PASLAUGŲ SĄRAŠO PATVIRTINIMO" 2.3 PAPUNKČIO PAKEITIMO

	28. 
	2012 m. lapkričio 29 d.   Nr. 1-293
	DĖL KOMPLEKSIŠKAI TEIKIAMOS PAGALBOS SAVIVALDYBĖS TERITORIJOJE GYVENANTIEMS IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKAMS IR JŲ TĖVAMS (GLOBĖJAMS) TVARKOS APRAŠO PATVIRTINIMO

	29. 
	2012 m. lapkričio 29 d.   Nr. 1-298
	DĖL ILGALAIKIO TURTO PERDAVIMO VIEŠAJAI ĮSTAIGAI PANEVĖŽIO MIESTO GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS STOČIAI VALDYTI IR NAUDOTI PAGAL PANAUDOS SUTARTĮ

	30. 
	2012 m. gruodžio 13 d.   Nr. 1-311
	DĖL SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2012 METŲ PRIEMONIŲ SĄMATOS, PATVIRTINTOS SAVIVALDYBĖS TARYBOS 2012 M. VASARIO 23 D. SPRENDIMU NR. 1-70, PAKEITIMO

	31. 
	2012 m. gruodžio 21d.   Nr. 1-318
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS 2012 METŲ BIUDŽETO PATIKSLINIMO

	32. 
	2012 m. gruodžio 21d.   Nr. 1-325
	DĖL ILGALAIKIO MATERIALIOJO TURTO PERDAVIMO VIEŠOSIOMS ĮSTAIGOMS PANEVĖŽIO MIESTO STOMATOLOGIJOS POLIKLINIKAI IR PALIATYVIOSIOS PAGALBOS KLINIKAI

	
	
	

	Panevėžio miesto savivaldybės MERO 

2012 m. išleistų POTVARKIŲ sąrašas

Eil. Nr.

Dokumento data

Antraštė

1. 

2012 m. rugsėjo 20 d. 

Nr. M-86

DĖL VŠĮ PANEVĖŽIO PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS LIGONINĖS DARBUOTOJŲ APDOVANOJIMO PADĖKOS RAŠTAIS
Panevėžio miesto savivaldybės administracijos 

direktoriaus 2012 m. išleistų įsakymų sąrašas



	Eil. Nr.
	Dok. data
	Antraštė

	1. 
	2012 m. sausio 9 d. Nr. A-16
	DĖL SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2011 M. GEGUŽĖS 25 D. ĮSAKYMO NR. A-537 „DĖL SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS SUDARYMO IR SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2010 M. VASARIO 5 D. ĮSAKYMO NR. A-103 1 PUNKTO, 2011 M. SAUSIO 5 D. ĮSAKYMO NR. A-07 PRIPAŽINIMO NETEKUSIAIS GALIOS“ 1 PUNKTO

	2. 
	2012 m. vasario 23 d. Nr. A-137
	DĖL VISUOMENĖS SVEIKATOS PROJEKTŲ, PRIEMONIŲ, FINANSUOJAMŲ PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOMIS, ATRANKOS, VERTINIMO IR FINANSAVIMO TVARKOS APRAŠO PATVIRTINIMO DĖL VISUOMENĖS SVEIKATOS PROJEKTŲ, PRIEMONIŲ, FINANSUOJAMŲ PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOMIS, ATRANKOS, VERTINIMO IR FINANSAVIMO TVARKOS APRAŠO PATVIRTINIMO 

	3. 
	2012 m. kovo 5 d.
Nr. A-152
	DĖL PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS APLINKOSAUGOS ŠVIETIMO PROJEKTŲ SĄRAŠO PATVIRTINIMO

	4. 
	2012 m. kovo 21 d.
 Nr. A-205
	DĖL SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2011 M. GRUODŽIO 15 D. ĮSAKYMO NR. A-1305 „DĖL PROJEKTO „PSICHIKOS DIENOS STACIONARO (CENTRO) ĮKŪRIMAS PANEVĖŽIO MIESTO POLIKLINIKOJE“ ĮGYVENDINIMO KOMANDOS SUDARYMO“ 1 PUNKTO PAKEITIMO

	5. 
	2012 m. kovo 27 d. 
Nr. A-230
	DĖL SAVIVALDYBĖS EKSTREMALIŲJŲ SITUACIJŲ KOMISIJOS SUDARYMO IR SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2010 M. RUGSĖJO 29 D. ĮSAKYMO NR. A-924 1 PUNKTO PRIPAŽINIMO NETEKUSIU GALIOS

	6. 
	2012 m. balandžio 17 d. Nr. A-303
	DĖL VISUOMENĖS SVEIKATOS PROJEKTŲ, PRIEMONIŲ, FINANSUOJAMŲ PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOMIS, ATRANKOS KOMISIJOS SUDARYMO

	7. 
	2012 m. gegužės 18 d. Nr. A-398
	DĖL SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2011 M. SPALIO 4 D. ĮSAKYMO NR. A-1028 „DĖL KOMISIJOS DARBAMS, PASLAUGOMS IR KŪRINIAMS, FINANSUOJAMIEMS IŠ SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠŲ, PRIIMTI SUDARYMO IR SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2009 M. SAUSIO 14 D. ĮSAKYMO NR. A-33 1 PUNKTO, 2009 M. KOVO 19 D. ĮSAKYMO NR. A-281 PRIPAŽINIMO NETEKUSIAIS GALIOS“ PAKEITIMO

	8. 
	2012 m. gegužės 18 d. Nr. A-399
	DĖL SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2011 M. SPALIO 4 D. ĮSAKYMO NR. A-1028 „DĖL KOMISIJOS DARBAMS, PASLAUGOMS IR KŪRINIAMS, FINANSUOJAMIEMS IŠ SAVIVALDYBĖS APLINKOS APSAUGOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠŲ, PRIIMTI SUDARYMO IR SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS 2009 M. SAUSIO 14 D. ĮSAKYMO NR. A-33 1 PUNKTO, 2009 M. KOVO 19 D. ĮSAKYMO NR. A-281 PRIPAŽINIMO NETEKUSIAIS GALIOS“ PAKEITIMO

	9. 
	2012 m. liepos 17 d. Nr. A-549
	DĖL DARBO GRUPĖS NEVYRIAUSYBINIŲ ORGANIZACIJŲ PROJEKTAMS ĮVERTINTI IR FINANSAVIMO LĖŠOMS PASKIRSTYTI SUDARYMO

	10. 
	2012 m. rugpjūčio 17 d. Nr. A-616
	DĖL SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS DARBO REGLAMENTO, PATVIRTINTO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS 8.9 PAPUNKČIU DIREKTORIAUS 2011 M. GEGUŽĖS 25 D. ĮSAKYMU NR. A-535, PAPILDYMO

	11. 
	2012 m. rugpjūčio 28 d. Nr. A-640
	DĖL PROJEKTO „PSICHIKOS DIENOS STACIONARO (CENTRO) ĮKŪRIMAS PANEVĖŽIO MIESTO POLIKLINIKOJE“ PARTNERIO PARINKIMO KONKURSO KOMISIJOS SUDARYMO IR JOS DARBO REGLAMENTO PATVIRTINIMOO


	12. 
	2012 m. rugsėjo 12 d. Nr. A-686
	DĖL ĮMONĖS PIRMOS PAGALBOS RINKINIŲ LAIKYMO VIETŲ
SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOJE NUSTATYMO




III. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLAI ĮTAKOS TURĖJUSIŲ VEIKSNIŲ APŽVALGA

	Išoriniai veiksniai


	Poveikis visuomenės sveikatos priežiūros veiklai

	Ribotos savivaldybės galimybės finansuoti visuomenės sveikatos priežiūrą.
	 Neigiamas

	Nėra sukurtos ir įdiegtos kompiuterizuotos duomenų bazės – mokinių sveikatos rodiklių stebėsenai. 
	Iš dalies neigiamas

	Nėra sukurtos visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kokybinio darbo įvertinimo sistemos.
	Iš dalies neigiamas

	Vėlai pasirašyta Sveikatinimo veiklos sutartis su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija.
	Iš dalies neigiamas


	Vidiniai veiksniai
	Poveikis visuomenės sveikatos priežiūros veiklai

	Nėra sveikatos priežiūros specialistams, vykdantiems veiklą mokyklose, nepriklausomai nuo vaikų skaičiaus, patvirtinti etatai.(Dėl mažėjančio mokinių skaičiaus)
	Iš dalies neigiamas

	Žmogiškųjų išteklių stoka
	Neigiamas


	Visuomenės sveikata labiausiai priklauso nuo gyvensenos, tačiau gyventojų vertybes ir elgesį neigiamai veikia nepalankūs socialiniai veiksniai, vis didėjantys socialiniai skirtumai, nepakankamas dėmesys asmeninės atsakomybės už savo sveikatą ugdymui ir skatinimui sveikai gyventi. 


	Neigiamas

	Bendrojo lavinimo mokyklų vadovų, pedagogų ir tėvų nepakankama samprata apie visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas, vyrauja tradicinis požiūris į visuomenės sveikatos priežiūros specialisto veiklą, kuri tenkina medicinos poreikius, kai gydymo veiklos objektas yra mokinių susirgimai.
	Iš dalies neigiamas


IV. BENDRUOMENĖS SVEIKATOS BŪKLĖS ANALIZĖ

Duomenys atitinka: 

 – SAM 2009 m. vasario 6 d. įsakymo Nr. V-62 rekomendacijas, Žin., 2009, Nr. 18-715.

–  SAM 2008m. vasario 14 d. įsakymo Nr. V-118 rekomendacijas, Žin., 2008, Nr. 21-771.


Panevėžio miesto savivaldybėje visuomenės sveikatos stebėsena vykdoma pagal Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2011 m. liepos 14 d. sprendimu Nr. 1 – 6 – 27 patvirtintą Panevėžio miesto visuomenės sveikatos stebėsenos 2011 – 2013 metų patvirtintą programą.  


Programoje yra nustatyti Panevėžio miesto visuomenės sveikatos stebėsenos tikslai, uždaviniai, jų įgyvendinimo priemonės, apimtis, finansavimo šaltiniai bei vertinimo kriterijai. Programą sudaro  septyni renkamų rodiklių objektai: demografinė ir socialinė - ekonominė situacija, gyventojų sveikatos būklė, fizinė aplinka, sveikatos priežiūros sistemos raida, vaikų profilaktinė sveikatos priežiūra, ligų prevencijos programų vykdymas, visuomenės gyvensena.

DEMOGRAFINĖ IR SOCIALINĖ EKONOMINĖ SITUACIJA

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 2012 metų pradžioje Panevėžyje gyveno 98612 gyventojų, tai yra 15041 gyventojais mažiau nei 2008 metais. (žr. 1 pav.) Iš jų : 54889 moterys  ir 43723 vyrai.
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1 pav. Gyventojų skaičius metų pradžioje Lietuvoje, Šiaulių m. ir Panevėžio m.  2008 m. - 2012 m. 

   Šaltinis: Lietuvos statistikos departamentas 


Mažėjant gyventojų skaičiui ir toliau stebima gyventojų senėjimo tendencija. Ši tendencija vyrauja ne tik Panevėžio mieste, bet ir visoje Lietuvoje. Gyventojų senėjimą lemia dvi pagrindinės priežastys – dėl mažo gimstamumo mažėja jaunų žmonių, o dėl pailgėjusios vidutinės būsimo gyvenimo trukmės gausėja senyvo amžiaus gyventojų. Darbingo amžiaus žmonių skaičius Panevėžio mieste  sparčiai mažėja, tačiau daugėja kaip ir visoje šalyje vyresnio amžiaus gyventojų ( t.y 70+ ). Daugiausiai mūsų mieste yra gyventojų, kurių amžius yra nuo 45 iki 55 metų, mažiausiai virš 85 metų ir vyresnių. Panevėžio mieste gyventojų moteriškos lyties yra daugiau nei vyriškos.


Nuo 2009 m. visoje šalyje gimstamumas mažėja. Tuo tarpu  Panevėžio mieste pastaraisiais metais gimstamumo rodikliai truputi padidėjo. Nuo 2010 metų iki 2011 metų Panevėžyje gimstamumas padidėjo nuo 8,9 iki 9,6  atvejų 1000-ui gyventojų. 


Panevėžio mieste 2011 m. įregistruotos 548 susituokusios poros, tai 22 poromis daugiau  nei 2010 m.  Ištuokų įregistruota 333 atvejai, tai 3 atvejais daugiau nei 2010 m.


Vertinant gyventojų sveikatą, labai svarbus rodiklis yra kūdikių iki 1 metų mirtingumas, kuris tarptautiniu mastu dažnai yra lygus šalies socialinio-ekonominio išsivystymo ekvivalentui. Išanalizavus statistinius duomenis matome, kad  2011 m. Panevėžyje  mirusių kūdikių skaičius liko stabilus. Per pastaruosius du metus  mirė po 2 kūdikius. 

Mirtingumas ir mirties priežastys


Gyventojų sveikatos būklę tiksliau atspindi ne bendro mirtingumo, o mirtingumo nuo pagrindinių priežasčių vertinimas. Jis rodo, kokios sveikatos problemos yra visuomenėje aktualiausios ir kaip jos kinta.

Panevėžio mieste mirtingumas, kaip ir visoje šalyje   nuo 2010 metų didėja. Jei 2010 metais Panevėžio mieste  mirusių asmenų buvo užregistruota 1238 (t.y 1000 gyventojų tenka 11,2 mirusių), tai 2011 metais jų buvo užregistruota  1225 (12,3/1000 gyv.). Panevėžio mieste jau daugelį metų vyrai miršta dažniau nei moterys. 2011 metais mirusių vyriškos lyties asmenų buvo užregistruota - 644, o moteriškos – 581.

 Panevėžio miesto gyventojų mirties priežasčių struktūra nepakito. Pagrindinės mirties priežastys – kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir išorinės mirties priežastys. 


Panevėžio mieste 2011 metais nuo kraujotakos sistemos ligų mirė 703 asmenys ( 649,0/100000 gyv.). Tai dažniausia Panevėžio miesto gyventojų mirčių priežastis. Daugiau miršta nuo kraujotakos sistemos ligų moterys nei vyrai. 


Antroje mirties priežasčių struktūros vietoje – piktybiniai navikai. 2011 metais nuo šių ligų mirė 269 panevėžiečiai ( t.y 248,3/100000 gyv.). Panevėžio mieste vyrų mirtingumas nuo piktybinių ligų yra žymiai didesnis nei moterų.
Daugiausiai mirčių nuo piktybinių ligų užregistruota nuo trachėjos piktybinių navikų lokalizacijos ( 43 gyv.), limfinio kraujodaros ir giminingų audinių (23 gyv.), skrandžio ( 20 gyv.), priešinės liaukos ( 18 gyv.), krūties ( 17 mot.), inkstų, išskyrus geldeles ( 9 gyv.), gimdos kaklelio ( 8 mot.), melanomų ir kitų odos ( 7 gyv.) ir šlapimo pūslės ( 7 gyv.). 2011 metais Panevėžio mieste nuo piktybinių auglių mirė 155 vyrų ir 114 moterų. 

        Šalies socialinę bei ekonominę situaciją, teisėtvarkos ir teisėsaugos padėtį atspindi mirtingumo nuo nelaimingų atsitikimų, apsinuodijimų ir traumų lygis bei jo pokyčiai.


Panevėžio mieste nuo išorinių priežasčių daugiausiai miršta vyrai nei moterys. 2010 metais ypatingai buvo daug užregistruota šių mirčių tiek vyrų tarpe, tiek moterų. Nuo 2011 metų šis mirtingumas po truputi sumažėjo. Džiugu, jog nuo 2009 metų sumažėjo mirtingumas vyrų tarpe nuo transporto įvykių. Jei 2009 metais jų buvo užregistruota 15,7 atvejų 1000000 gyv., tai 2011 metais atitinkamai buvo 10,2 atvejų 100000 gyv. Tačiau padidėjo mirtingumas vyrų tarpe nuo apsinuodijimo alkoholiu. Jei 2009 metais šių mirčių teko 2,0 /1000000 gyv., tai 2011 metais – 8,1/100000 gyv. Taip pat sumažėjo vyrų mirtingumas ir nuo tyčinių susižalojimų bei pasikėsinimų. Moterų tarpe nuo 2009 metų mirčių nuo transporto įvykių  rodikliai liko panašūs. Jei 2009 metais šių mirčių teko 6,5/ 100000 gyventojų, tai 2011 metais – 6,8. Labai žymiai padidėjo moterų mirčių nuo apsinuodijimu alkoholiu. 2009 metais šių mirčių nebuvo visai užregistruota, 2010 metais jų jau buvo 1,7 atvejo 100000 gyv., o 2011 metais  teko 5,1 mirties atvejo 100000 gyv.

GYVENTOJŲ SVEIKATOS BŪKLĖ

Gyventojų sergamumas

Higienos instituto sveikatos informacijos duomenimis, 2011 m. Lietuvoje ambulatorines  paslaugas teikiančiose sveikatos priežiūros įstaigose iš viso buvo užregistruota 5193317  ( 1982,8/1000 gyv.)  susirgimų.  Naujų susirgimo atvejų Lietuvoje buvo užregistruota 2512622 ( 95,93/1000 gyv.) Lyginant bendrą sergamumą 2011 m. su šalies ir Šiaulių miestu, didžiausias bendras sergamumas užregistruotas Panevėžio mieste - 2505,5/1000 gyventojų. (žr. 2 pav.). Remiantis šiais duomenimis matome, kad sergamumas visur  didėja. Taip pat tiek Lietuvoje, tiek ir Panevėžio mieste didėja suaugusių nuo 18 metų  naujai užregistruotų susirgimų. Jei Panevėžyje 2010 metais šių susirgimų buvo užregistruota 83926 ( 924,31/1000 gyv.), tai 2011 metais jų jau buvo – 87545 ( 980,2/1000 gyv.). (žr. 3 pav.)


2[image: image4.emf]bendras sergamumas

52,8

20,1

153,1

113,6

82,9

229

64,9

481,9

521,4

133

92,6

230,8

175,9

21,3

71,5

26,79

0 100 200 300 400 500 600

infekcinės ir prazitinės ligos

kraujo ir kraujodaros organų ligos

endokrininės sistemos ligos

psichikos ir elgesio sutrikimai

nervų sistemos ligos

aklių ligos 

ausų ligos

kraujotakos sistemos ligos

kvėpavimo sistemos ligos

virškinimo sistemos ligos

odoos ir poodžio ligos

jungiamojo audinio ir skeleto sistemos ligos

urogenitalinės sistemos ligos

įgimtos formavimosi ydos

traumos

piktybiniai navikai

 pav.  Lietuvos,  Šiaulių m. ir Panevėžio m. suaugusiųjų nuo 18 m. bendras sergamumas, užregistruotas ambulatorinę pagalbą teikiančiose įstaigose, 1000 gyv. 2008 - 2011 m.






Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras.
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 pav. Lietuvos,  Šiaulių m. ir Panevėžio m. suaugusiųjų nuo 18 m. naujai užregistruotų susirgimų skaičius,  ambulatorinę pagalbą teikiančiose įstaigose, 1000 gyv. 2008 m. - 2011 m.






Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras








 Lyginant Lietuvos, Panevėžio apskrities ir Šiaulių miesto,  vaikų nuo 0 iki 17 metų Panevėžio mieste bendras sergamumas( viso susirgimo atvejų) yra didžiausias. Jei 2010 metais ambulatorinę pagalbą teikiančiose sveikatos priežiūros įstaigose viso susirgimų buvo užregistruota 3522,95 atvejų 1000 vaikų, tai 2011 metais – 3835,7/1000 vaikų. (žr. 4 pav.) Naujų susirgimo atvejų vaikų tarpe, Panevėžio mieste taip pat daugėja.  2010 metais naujų susirgimų buvo užregistruota 2445,41/ 1000 vaikų, o 2011 metais – 2670,9/1000 vaikų.      
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4 pav. Panevėžio m. vaikų nuo 0-17 m. bendras sergamumas,  užregistruotas ambulatorinę pagalbą teikiančiose įstaigose, 1000 vaikų 2009 m. - 2011 m.






Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

  Gyventojų bendro sergamumo struktūra pagal pagrindines ligų klases skiriasi nuo mirtingumo struktūros. Panevėžio mieste 2011 m. dažniausiai buvo užregistruotos kvėpavimo sistemos ligos (521,4/1000-ui gyv.), kraujotakos sistemos ligos (418,9/1000-ui gyv.), jungiamojo audinio ir skeleto sistemos ligos (230,8/1000-ui gyv.), akių ligos (229/1000-ui gyv.), urogenitalinės sistemos ligos (175,9/1000-ui gyv.), ir endokrininės  sistemos ligos (153,1/1000-ui gyv.). (žr. 5 pav.)

5 pav. Bendras sergamumas ( užregistruoti susirgimai iš viso) 2011 metais  Panevėžio mieste pagal ligas 1000 gyventojų.[image: image7.emf]0
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Šaltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras

 Panevėžio mieste nuo 2010 metų padidėjo sergamumas (naujai užregistruoti atvejai)  kvėpavimo sistemos ligomis (nuo 363,6 iki 451,5 atvejų 1000 gyventojų), kraujotakos sistemos ligomis (nuo 30 iki 31,6 atvejų 1000 gyventojų), akių ligomis (nuo 60,9 iki 67,2 atvejų 1000 gyventojų), urogenitalinės sistemos ligomis (nuo 68,2 iki 70,8 atvejų 1000 gyventojų), endokrininės sistemos ligomis (nuo 23,5 iki 26, 8 atvejų 1000 gyventojų), kraujo ir kraujodaros sistemos ligomis (nuo 8,4 iki 8,8 atvejų 1000 gyventojų). 

 Sumažėjo sergamumas : jungiamojo audinio ir skeleto raumenų sistemos ligomis ( nuo 84,8 iki 80 susirgimo atvejų 1000 gyventojų), virškinimo sistemos ligomis ( be dantų ligų) ( nuo 88,1 iki 84,5 susirgimo atvejų 1000 gyventojų), psichikos ir elgesio sutrikimais (nuo  36 iki 35,6 atvejų 1000 gyventojų), odos ir poodžio ligomis ( nuo 78,1 iki 75,3 atvejų 1000 gyventojų), nervų sistemos ligomis ( 33 iki 32,5 susirgimo atvejų 1000 gyventojų), traumų ir kitų išorinių priežasčių padariniai nuo 70,9 iki 57,9 atvejų 1000 gyventojų), infekcinėmis ir parazitinėmis  ligomis ( nuo 41,9 iki 40,1 atvejų 1000 gyventojų), ausų ligomis ( nuo 40,3 iki 38,8 susirgimo atvejų 1000 gyventojų), įgimtomis formavimosi ydomis ( nuo 10,4 iki 8,7 atvejų 1000 gyventojų).  

 Pagal amžių Panevėžio mieste daugiausiai serga vyresnio amžiaus panevėžiečiai  t.y. virš 65 metų. Mažiausiai serga 18 - 44 metų amžiaus asmenys. Pagal lytį dažniau sveikatos sutrikimais skundžiasi moterys.

VAIKŲ PROFILAKTINĖ SVEIKATOS PRIEŽIŪRA

 Profilaktiškai patikrintų moksleivių duomenys


Remiantis pagal mokyklose dirbančių visuomenės sveikatos priežiūros specialistų pateiktus duomenis, kasmet Panevėžio mieste mokinių skaičius mažėja. Jei 2010/2011 mokslo metais Panevėžyje mokėsi 13899, tai 2012/2013 ( 2012 m. spalio 31 d. duomenys)  metais – 12435 mokiniai. Vadovaujantis pažyma apie moksleivio sveikatos būklę 2012/2013 m.m. iš viso profilaktiškai  sveikatą pasitikrino 12343 mokiniai ( 99 proc.),  2011 / 2012 m.m. iš viso sveikatą pasitikrino 12862  mokiniai (98,7 proc.) ,2010 / 2011 mokslo metais pasitikrinusių sveikatą mokinių dalis buvo kiek mažesnė – 98,2 proc.


2012/2013 mokslo metais Panevėžio mieste iš 12343 profilaktiškai pasitikrinusių mokinių - 9775 (79 %) turi sveikatos sutrikimų. Tik 21 procentas  (t.y. 2568 ) mokinių, kurie yra sveiki. Praeitais metais (t.y. 2011/2012 m.m.) sveikų vaikų skaičius irgi siekė 21 procentą, 2010/2011mokslo  metais sveikų vaikų buvo - 23 procentai.


Bendrai susumavus gautus rezultatus, paaiškėjo, kad 2012/2013 mokslo metais daugiausiai sergančiųjų mokinių buvo regos sutrikimais - 33 % ( 4092 mok.skč.), skeleto-raumenų sistemos sutrikimais -  39 % ( 4812 mok.skč.), širdies ir kraujagyslių sistemos sutrikimais - 20 % ( 2421 mok.skč.).

Profilaktiškai patikrintų ikimokyklinių įstaigų vaikų duomenys

2012 metais Panevėžio mieste buvo  30 ikimokyklinių įstaigų. Pagal surinktus duomenis, 2012 m. Panevėžio mieste ikimokyklines įstaigas lankė 4424 vaikai t.y. 28 vaikais daugiau nei 2011 metais.  Iš viso 2012 metais profilaktiškai sveikatą pasitikrino 98 procentai vaikų ( absol.skč. 4339), t.y 6 % daugiau nei 2011 metais.  Nuo 2011 metų sumažėjo nepatikrintų vaikų skaičius nuo 8  iki 2 %. Tačiau taip pat sumažėjo ir sveikų vaikų skaičius. Jei jis 2011 metais buvo 2059 (51 %), tai 2012 metais – 1886 (43 %).

2012 metais ikimokyklinėse įstaigose daugiausia nustatyta regos sistemos sutrikimų (12 % ), antroje vietoje  kvėpavimo sistemos sutrikimų (10 % ),  skeleto – raumenų sistemos sutrikimų (9 % ) , nervų sistemos sutrikimų (8 % ). 

SVEIKATOS PRIEŽIŪROS SISTEMOS RAIDA

Gydytojų skaičius 

2011 metais Panevėžio mieste ambulatorinių sveikatos priežiūros įstaigų  buvo - 4, ligoninių -  3, privačių asmens sveikatos priežiūros įstaigų buvo - 81, iš jų 45 privačios odontologinės priežiūros įstaigos.

 Panevėžio mieste nuo 2010 metų padidėjo aktyvių gydytojų skaičius nuo 39,8 iki 40,3/10000 gyventojų, praktikuojančių gydytojų skaičius nuo 38,0 iki 38,8/10000 gyventojų, taip pat aktyvių su aukštuoju ar aukštesniuoju medicinos išsilavinimų slaugytojų nuo 122,9 iki 124,1/10000 gyventojų. 






1lentelė

Lietuvos, Panevėžio apskr., Šiaulių m. ir Panevėžio miesto  gydytojų skaičiai  2010 m. - 2011 m. 10000 gyv.

	Vietovės pavadinimas
	Aktyvių gydytojų skaičius
	Praktikuojančių gydytojų skaičius
	Aktyvių odontologų skaičius
	Aktyvių spec. su aukštuoju ar aukštesniuoju medicinos išsilavinimu ( ne gydytojų ) skaičius
	Aktyvių slaugytojų ( įskaitant ir akušerius ) skaičius

	
	2010 m.
	2011 m.
	2010 m.
	2011 m.
	2010 m.
	2011 m.
	2010 m.
	2011m.
	2010 m.
	2011 m.

	Lietuva
	40,7
	41,7
	37,7
	38,8
	7,8
	8,0
	95,2
	96,7
	73,5
	74,5

	Panevėžio apsk.
	26,9
	27,5
	26,1
	26,7
	6,0
	6,0
	96,0
	97,6
	76,0
	76,8

	Šiauliai
	42,1
	43,4
	30,4
	40,5
	8,2
	8,1
	137,6


	140,2
	104,9
	107,7

	Panevėžys
	39,8
	40,3
	38,0
	38,8
	8,8
	8,3
	122,9
	124,1
	94,6
	96,7


Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

    Panevėžio mieste mažiausiai yra gydytojų psichiatrų, o daugiausiai vidaus ligų profilio gydytojų. Tačiau psichiatrų nuo 2008 metų skaičius didėja, panašus skaičius lieka  chirurgų, šeimos gydytojų ir akušerių ginekologų.







2 lentelė

Gydytojų pagal specialybę skaičius 10 000 gyventojų Panevėžio mieste nuo 2008 m. iki 2011 m.

	Gydytojų pagal specialybę skaičius 10 000 gyventojų Panevėžio mieste
	2008 m.
	2009 m.
	2010 m.
	2011 m.

	Šeimos gydytojai
	5,86
	4,82
	6,05
	6,04

	Vidaus ligų profilio gydytojai
	11,63
	10,99
	9,81
	10,04

	Gydytojai chirurgai
	3,2
	3,04
	3,21
	3,25

	Gydytojai akušeriai-ginekologai
	2,58
	2,41
	2,38
	2,32

	Gydytojai psichiatrai
	1,42
	1,43
	1,38
	1,67


Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras


Panevėžio mieste nuo 2010 metų iki 2011 metų iš viso apsilankymų pas gydytojus padaugėjo 45435 apsilankymais.  1 Panevėžio miesto gyventojui tenka 7,74 apsilankymų, tai daugiau nei Šiaulių miesto ( 7,21) ir Lietuvos ( 6,86 ) gyventojui. Truputi padaugėjo profilaktinių apsilankymų. Jei 2010 metais jų buvo 10 proc., tai 2011 metais – 10,5 proc. Apsilankymų namuose skaičius procentais  truputi sumažėjo nuo 1,8 iki 1,7 proc. Padaugėjo mokamų apsilankymų pas gydytojus nuo 1,9 iki 2,1 procento. 

Greitosios medicinos pagalbos suteiktų paslaugų apimtis

2011 m. Panevėžio mieste greitosios medicinos pagalbos paslaugų suteikta 25183 gyventojams, tai 314 asmenų daugiau  nei 2010 m.  Nuo 2010  metų iki 2011 metų sumažėjo iškvietimų dėl  ūmių susirgimų nuo 83,6 iki 77,3 proc. Padaugėjo greitosios medicinos pagalbos iškvietimų dėl nelaimingų atsitikimų nuo 8,4 iki 12,7 proc. ir  dėl gimdyvių ir ligonių pervežimo nuo 7,6 iki 10,0 proc. Nuo 2008 metų iki 2011 metų Panevėžio mieste suaugusiems gyventojams   skubios pagalbos iškvietimų padaugėjo nuo 226,16 iki 252,83/1000 gyventojų. Vaikų tarpe šis skaičius po truputi sumažėjo nuo 126,44 iki 106,82 / 1000 gyv.   Lyginant greitosios medicinos pagalbos suteikimo suaugusių ir vaikų amžiuje, galime teigti, kad skubi pagalba yra daugiau teikiama suaugusiems gyventojams. (žr.  3 lentelę)


3 lentelė

 Lietuvos, Panevėžio apskr., Šiaulių m. ir Panevėžio m. savivaldybės gyventojams suteikta medicininė pagalba 2009 m. - 2011 m.(proc.)

	Suteiktos pagalbos struktūra ( proc. )

	Vietovės pavadinimas
	nelaimingi atsitikimai
	ūmūs susirgimai ir būklės
	nėštumo, pogimdyminio laikot. patologija
	gimdyvių ir ligonių pervežimas

	 
	2009 
	2010 
	2011 
	2009
	2010 
	2011 
	2009 
	2010 
	2011 
	2009 
	2010 
	 2011 

	Panevėžys
	12,0
	8,4
	12,7
	75,4
	83,6
	77,3
	0,2
	0,4
	0,1
	12,3
	7,6
	10,0

	Lietuva
	13,6
	13,3
	13,5
	75,2
	74,9
	74,1
	0,4
	0,4
	0,3
	10,7
	11,4
	12,1

	Panevėžio apskr.
	11,7
	10,4
	12,4
	77,7
	81,4
	78,1
	0,3
	0,3
	0,2
	10,3
	7,9
	9,3


	Šiauliai
	19,0
	20,2
	20,0
	68,1
	66,6
	66,7
	0,7
	0,6
	0,5
	12,2
	12,6
	12,8


Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

STEBĖSENOS RODIKLIŲ APIBENDRINIMAS:

1. Visoje šalyje, taip pat  ir Panevėžio mieste kasmet mažėja gyventojų skaičius. 

2. Atsižvelgiant į Panevėžio miesto gyventojų amžiaus struktūrą bei jų pokyčius, galime teigti, kad Panevėžio populiacija senėja, o tai reiškia, kad didėja 60 metų ir vyresnių gyventojų dalis,o sparčiai mažėja darbingo amžiaus panevėžiečių, palyginti su bendru gyventojų skaičiumi.

3. Panevėžyje  didesnę gyventojų dalį sudaro moterys nei vyrai. Neigiamus gyventojų skaičiaus pokyčius galima sieti su neigiamu migracijos saldo ir neigiamu natūraliu gyventojų prieaugiu.

4. Visoje šalyje gimstamumas mažėja, tačiau Panevėžio mieste jis nežymiai didėja. Tačiau gimstamumo lygis vis dar išlieka mažas.

5. Gyventojų sveikatos būklę tiksliau atspindi ne bendro mirtingumo, o mirtingumo nuo pagrindinių priežasčių vertinimas. Jis rodo, kokios sveikatos problemos yra visuomenėje aktualiausios ir kaip jos kinta.

6. Panevėžio mieste mirtingumo rodiklis kasmet didėja. 

7. Kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir išorinės mirties priežastys – pagrindinės Panevėžio miesto gyventojų mirties priežastys.

8. Panevėžio mieste jau daugelį metų vyrai miršta dažniau nei moterys.

9. Mažėjant gyventojų skaičiui, pastebimai mažėja gyventojų, kuriems nebuvo užregistruota nė vienos ligos.

10. Kaip ir visoje šalyje, taip ir Panevėžio mieste didėja bendras sergamumas.

11. Panevėžio miesto savivaldybės gyventojai dažniausiai serga kvėpavimo, kraujotakos, jungiamojo audinio ir skeleto , bei  akių ligomis. 

12. Kraujotakos sistemos ligomis dažniausiai serga pensinio amžiaus žmonės, moterys dažniau negu vyrai. Kvėpavimo sistemos ligomis daugiausiai serga  0 – 17 m. amžiaus asmenys. Akių ligomis daugiausiai skundžiasi vyresni nei 65 metų amžiaus asmenys ir mūsų jaunoji karta.

13. Mažėja traumų, apsinuodijimų ir k.t išorinių priežasčių padariniai.

14. Pagal amžių bendrai daugiausiai serga vyresnio amžiaus panevėžiečiai t.y virš 65 metų ir vyresni, mažiausiai – 18-44 metų amžiaus asmenys.

15. 2012/2013 m. m. profilaktiškai sveikatą pasitikrino  99 % visų mokinių. Iš jų tik 21 % yra visiškai sveiki.

16. Moksleiviams dažniausiai diagnozuojama -  skeleto – raumenų sutrikimai (39 %) , regos sutrikimai (33%), širdies kraujagyslių sistemos sutrikimų (20%) . 

17. Ikimokyklinio amžiaus vaikams dažniausiai diagnozuotos – regos sutrikimai (12%), kvėpavimo sistemos sutrikimai (10%), skeleto – raumenų sistemos sutrikimai (9%).

18. Panevėžio mieste nuo 2010 metų padaugėjo apsilankymų pas gydytojus.

19. 2011 m. Panevėžio mieste  išaugo  aktyvių gydytojų skaičius,  praktikuojančių gydytojų skaičius, taip pat aktyvių su aukštuoju ar aukštesniuoju medicinos išsilavinimų slaugytojų.

20. 2011  m. Panevėžio mieste padidėjo greitosios medicinos pagalbos paslaugų apimtis. 

21. 2012 metais Panevėžio mieste švariausia maudykla, kuri atitiko visus vandens kokybės reikalavimus buvo Nevėžio upė ties „Ekrano“ gamykla, o didžiausia mikrobiologinė tarša  kuri viršijo leistiną normą buvo Parko gatvėje esančioje maudykloje.

22. Kasmet didėja informavimo paslaugos apie gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencines priemones, mamografijos patikros dėl krūties vėžio , priešinės liaukos vėžio ankstyvosios diagnostikos, asmenų priskirtų širdies ir kraujagyslių ligų rizikos grupei. 1 procentų sumažėjo informavimo paslaugos apie vaikų krūminių dengimo silantinėmis medžiagomis programą. 

    V. VYKDYTOS VALSTYBINĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PROGRAMOS IR STRATEGIJOS 
2012 metais ir toliau prioritetinėmis laikomos, bei šalies mastu aktyviai plėtojamos prevencinės programos, kurios neabejotinai daro įtaką Lietuvos žmonių gyvenimo trukmės ilgėjimui ir ankstyvajam ligų diagnozavimui. Šiuo metu Lietuvoje Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšomis finansuojamos ir vykdomos šešios prevencinės profilaktinės programos, iš jų keturios yra skirtos onkologinių susirgimų prevencijai bei profilaktikai:

Šiuo metu Lietuvoje iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšų finansuojamos šios prevencinės programos:

Gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinių priemonių programa


Panevėžio teritorinės ligonių kasos duomenimis, Panevėžio mieste 2011 metais informavimo paslaugų apie gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencines priemones  suteikta 12 procentų  daugiau moterims nei 2010 metais. Citologinio tepinėlio paėmimo paslauga pasinaudojo 62 procentai moterų, tai yra 14 procentų daugiau nei 2010 metais

 Atrankinės mamografinės patikros dėl krūties vėžio programa

Panevėžio mieste 2011 metais informavimo paslaugų apie atrankinės mamografijos patikros dėl krūties vėžio prevencinių priemonių paslaugas suteikta 4587 moterims t.y.  16 procentų daugiau nei 2010 metais. 

Priešinės liaukos vėžio ankstyvosios diagnostikos programa

Panevėžio mieste 2011 metais informavimo paslaugų apie priešinės liaukos vėžio ankstyvosios diagnostikos prevencinių priemonių paslaugas buvo  suteikta 4397 vyrams, t.y. 19 procentų daugiau nei 2010 metais. 

Asmenų, priskirtinų širdies ir kraujagyslių ligų didelės rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemonių programa.

Panevėžio mieste 2011 metais informavimo paslaugų apie asmenų, priskirtų širdies ir kraujagyslių ligų didelės rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemonių paslaugas, suteikta 6508 asmenims, t.y. 8 procentais daugiau nei 2010 metais.

Vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programa

Panevėžio mieste 2011 metais krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis paslaugų suteikta 2098 vaikams, t.y. 1 procentų mažiau nei 2010 metais.
	Programos, strategijos
	Tikslai


	Priemonės
	Rezultatai

	Lietuvos nacionalinė visuomenės sveikatos priežiūros 2006–2013 metų strategija
	Įtvirtinti visuomenės sveikatos svarbą savivaldybės institucijų politikoje
	 Įgyvendintos Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos numatytos priemonės (žr. IX ataskaitos dalis). 

Stiprinant visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybėse dirba visuomenės sveikatos biuras
	Savivaldybės teritorijoje organizuota ir vykdoma:

- visuomenės sveikatos stebėsena;

- sveikatos gerinimo ir ligų profilaktikos programos;

- sveikatos mokymai;

- sveikos gyvensenos ir sveikatinimo propagavimas;

- švaros ir tvarkos kontrolė

	Vaikų sveikatos stiprinimo 2008–2012 m. programa
 (Žin., 2008, Nr.104-3979)

	Saugoti ir stiprinti mokinių sveikatą: organizuojant renginius, užsiėmimus ir įgyvendinant sveikatos stiprinimo priemones, ugdyti teisingą mokinių laikyseną
 
	Teikti metodines konsultacijas apie netaisyklingos laikysenos formavimosi priežastis mokiniams, tėvams, mokytojams.
Formuoti taisyklingos laikysenos įgūdžius.

Analizuoti mokinių sveikatos rodiklius 


	            Projektas skatino miesto 1-4 klasių moksleivių, turinčių sveikatos sutrikimų, siekiančių išsiugdyti sveikos gyvensenos įgūdžius, sveikatos stiprinimą, fizinį aktyvumą.  Derinant specialius pratimus sporto salėje ir baseine su  teorinėmis ir praktinėmis pamokėlėmis vaikai išmokyti pagrindinių sveikatos stiprinimo ir pradinių plaukimo įgūdžių. Vesta paskaita apie sveiką mitybą, savikontrolę. Mokiniai išmokyti specialių mankštų pagal sveikatingumo lygį. Paskutiniame užsiėmime išdalyti pažymėjimai apie dalyvavimą sveikatingumo programoje. Iš viso buvo 12 praktinių užsiėmimų. Dalyvių skaičius – 200.



	
	
	Aktyviai propaguoti tarp vaikų ir jaunimo sveikos mitybos, fizinio aktyvumo kultūrą, šalinti rizikos faktorius
	Projekte buvo apie 9123 dalyviai, skaitytos 8 paskaitos  mokiniams „Aš matau“. Mokyklose dirbančios sveikatos specialistės perskaitė 24 paskaitas apie akių ir regėjimo saugojimą. Jas išklausė 529 mokiniai. Vyko 10 praktinių užsiėmimų (dalyvavo 1000 mokinių). Sporto šventės „Daugiau judėsi – sveikesnes akis turėsi“ vyko 18 miesto mokyklų. Finalinė šventė organizuota gruodžio 3 d. J. Balčikonio gimnazijoje. Dalyvavo 12 komandų. Nugalėtojai („Nevėžio“ pagrindinės mokyklos šeštokai ir J. Miltinio gimnazijos dešimtokai) apdovanoti. Kitiems sporto šventės dalyviams išdalyti 2013 m. kalendoriukai, kuriuose nurodomi pratimai akių raumenims stiprinti.

	
	Organizuoti vaikų ligų ir traumų profilaktikos priemones


	Susikurti sveiko gyvenimo modulį ir jo laikytis:
ugdyti atsparumą rizikos veiksniams –

formuoti gyvenimo įgūdžius, vertybes ir nuostatas, reikalingas aplinkos spaudimui atlaikyti 


	Dalyvių skaičius - 2000. Gimnazijos mokiniams, tėvams, mokytojams skaitytos 7 paskaitos. Vyko 40 mankštos užsiėmimų. Įsigyta šiaurietiško ėjimo lazdų (30 porų).    Paruošta ir išdalyta 300 lankstinukų. Vyko akcijos, konkursai, sportinės varžybos. Vyko kūrybinis, sportinis rungtyniavimas, klasės valandėlės.

Projekto veiklose dalyvavo 684 gimnazistai. Mokiniai išklausė paskaitų ciklą fizinės, dvasinės, visuomeninės sveikatos temomis, mokiniams ir tėvams buvo dalijami informaciniai lankstinukai „Stresas ir aš“ ir „Kaip sutarti su paaugliu“. 
Mokiniai noriai ir aktyviai dalyvavo visuose projekto renginiuose: klasių varžybose-krose „Auksinis ruduo“, „Žalingiems įpročiams – NE“, „Gerumo obuolys“. Gimnazistai buvo įtraukiami į aktyvią fizinę ir teorinių žinių patikrinimo, kūrybinę veiklą. Projektas „Sveikos gyvensenos ABC“ buvo labai svarbus ir reikalingas, nes Lietuvos vaikų sveikatos būklė nuolat prastėja, o tai kelia medikų, pedagogų bei visuomenės susirūpinimą. Projektui pasibaigus mokiniai įgijo daugiau informacijos apie sveiką gyvenseną, daugiau mokinių įsitraukė į fizinę veiklą, pradėjo sportuoti.
Įvairiose veiklose dalyvavo 640  mokinių. Popietėje apie obuolį dalyvavo 5-10 klasių mokiniai, mokytojai, mokinių tėvai. Mokiniai atliko įvairias užduotis, susietas su obuoliu, vyko patiekalų iš obuolių degustacijos. Mokinių paruoštos knygos ,,Viskas iš obuolių“ eksponuotos mokyklos skaitykloje, šiuo metu saugomos mokyklos muziejuje.  Mokiniai kūrė sveiko gyvenimo modelį, jo laikėsi ir skatino tai daryti tėvelius. Aktyviai  dalyvaudami  sportinėse varžybose, viktorinose, popietėse formavo vertybes ir nuostatas, padedančias atlaikyti aplinkos spaudimą. Vyko 3-6 klasių mokinių kvadrato varžybos, linksmosios estafetės, tinklinio varžybos 8-10 klasių mokiniams, kalėdinis krepšinio turnyras 3x3.Varžybose dalyvavo 230 mokinių, išdalyti 42 medalių komplektai.

	Valstybinė triukšmo prevencijos veiksmų 2007–2013 metų programa 


	Reglamentuoti veiklos, kurią vykdant skleidžiamas triukšmas viršija leidžiamas ribas, siekiant išvengti klausos sutrikimų ar netekimo, apsaugoti žmonių gyvybę ir sveikatą bei aplinką nuo neigiamo triukšmo poveikio
	1.Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2006m. rugsėjo 21d. sprendimu Nr.1-53-7 patvirtintos Triukšmo prevencijos viešosiose vietose taisyklės

2. Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2008 m. liepos 3 d. sprendimu Nr. 1-20-6 nustatyta Panevėžio miesto tyliąją viešąją zoną – Berčiūnų miško parkas
	Triukšmo prevencijos viešosiose vietose taisyklių vykdymą kontroliuoja Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Ekologijos ir Viešosios tvarkos ir kontrolės skyriaus specialistai



	
	

	ŽIV/AIDS ir lytiškai plintančių infekcijų profilaktikos ir kontrolės 2010-2012 m. programa
	Mažinti ŽIV ir LPI plitimą Lietuvoje.
	Geriau informuoti visuomenę, ypač jaunimą, ir didelės rizikos užsikrėsti ŽIV ir LPI grupes apie ŽIV/AIDS ir LPI profilaktiką, ugdyti socialinę toleranciją asmenims, gyvenantiems su ŽIV.
	 Projekto vykdymo metu buvo atlikta 15 tyrimų nuo lytiškai plintančių ligų. 14 projekto klienčių tyrimo rezultatai buvo teigiami. Merginos, moterys sirgo ir nešiojo lytiškai plintančias ligas tokias kaip: chlamidiozė, mycoplasma hominis, gonorėja, trichomonozė, ureplasma urealyticum. Socialinės darbuotojos galėjo nupirkti būtiniausių medikamentų, kurie padėjo išgydyti tam tikras lytiškai plintančias ligas, atsirado galimybė sustiprinti moterų ir merginų sveikatą perkant joms vitaminus, kovoti su peršalimo ligomis. Esant sunkiai ekonominei situacijai šioms moterims ir merginoms tai buvo išsigelbėjimas nuo netikėtai užklupusių ligų. Buvo sudarytos autorinės sutartys su seminaro „Pasekmės ištrūkus iš prostitucijos“ lektoriais. Prevencinė veikla vyko Prekybos ir verslo paslaugų mokykloje. Po seminaro-diskusijos prie socialinės darbuotojos priėjo mergina, kuri papasakojo apie seksualinę prievartą. Pradėtas ikiteisminis tyrimas. Šiuo metu mergina bendrauja su projekto „Pagalba prostitucijos ir prekybos moterimis aukoms” socialinėmis darbuotojomis, jai teikiama psichosocialinė reabilitacinė pagalba.

Apsilankiusiųjų skaičius: 282. Įgyvendinant projektą buvo mažinama aplinkos tarša ir žala visuomenei, nes švirkščiamąsias narkotines ir psichotropines medžiagas vartojantys asmenys panaudotas švirkštimosi priemones atiduodavo projekto vykdytojams, o kartu pasiimdavo nepanaudotas priemones bei prezervatyvus. Taip buvo stengiamasi užkirsti kelią infekcinių ligų plitimui. Dalyti švirkštai su adatomis, prezervatyvai bei dezinfekcinės priemonės, teikta informacija dėl narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo, gydymosi. Įsigyta ir pakeista 800 vnt. 20 ml švirkštų su adatomis, 400 vnt. 10 ml švirkštų su adatomis panaudotoms švirkštimosi priemonėms surinkti ir sunaikinti, įsigyti 8 vnt. 3 l konteinerių, 5 vnt. 7 l konteinerių bei 4 vnt. 5 l konteinerių. Įsigyta ir išdalyta 318  prezervatyvų, 20 dėžučių spiritinių servetėlių. Keičiant švirkštimosi priemones sunaudotos 6 dėžutės vienkartinių sterilių pirštinių. Sukurti 600 skirtingų lankstinukų apie narkotines ir psichotropines medžiagas, infekcines ligas, apsisaugojimo priemones, gydymosi priemones ir gydymo įstaigas.

	Valstybinė tuberkuliozės

profilaktikos ir

kontrolės 

2011–2014 metų 

programa 


	 Saugoti ir stiprinti žmonių sveikatą, mažinti su nesveika mityba susijusių ligų, tarp jų ir tuberkuliozės plitimą tarp savivaldybės gyventojų
	Organizuoti švietėjiškus renginius šalies švietimo įstaigose, savivaldybėse, kuriose tuberkuliozės epidemiologinė situacija yra nepalanki, ir informuoti gyventojus apie tuberkuliozės užsikrėtimo kelius, profilaktikos priemones ir gydymo galimybes.   Panevėžio miesto savivaldybės mero 2008 m. birželio 13 d. potvarkiu  Nr. M-67 patvirtintas Asmenų būtinojo hospitalizavimo ir (ar) būtinojo izoliavimo gydytojų specialistų komisijos sudarymo  nuostatų, ir darbo reglamento patvirtinimas 
	Įgyvendinant projektą asmenys, neturintys privalomojo sveikatos draudimo, neregistruoti gydymo įstaigoje turėjo galimybę gauti medikų siuntimą pasidaryti krūtinės ląstos rentgenogramą ir išsitirti, ar neserga tuberkulioze. Pateikę gydytojo išvadą, kad neserga, neturintys nuolatinės gyvenamosios vietos asmenys turėjo galimybę naudotis trumpalaikės socialinės globos bei laikino apnakvindinimo paslaugomis Socialinės globos skyriuje. Siųsti išsitirti asmenys, anksčiau sirgę ir gydyti, buvo pakartotinai tikrinami, stebima jų sveikatos būklė. Paslaugų gavėjams, pas kuriuos rasta ligos padarinių, skirtas reikiamas gydymas. Skyriaus darbuotojai, kasdien bendraujantys su sergančiais asmenimis, turėjo galimybę naudoti veido kaukes, dezinfekavimo priemones ir taip apsaugoti save bei aplinkinius.


VI. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PROGRAMŲ IR STRATEGIJŲ, VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PRIEMONIŲ ĮGYVENDINIMAS

Savivaldybėje kiekvienais metais vykdoma Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa. 
Savivaldybė yra atsakinga už maudyklų vandens mikrobiologinės ir cheminės taršos, vandens fizikinių savybių, taršos pobūdžio stebėseną ir privalo užtikrinti žmonių saugą nuo plintančių per vandenį ligų. Maudyklų vanduo stebimas vadovaujantis HN 92:2007 „Paplūdimiai ir jų maudyklų vandens kokybė“ reikalavimai pagal sudarytą  maudyklų vandens tyrimų kalendorinį grafiką. Stebėsena 2012 m. Panevėžio mieste maudymosi sezono metu buvo vykdoma 4 maudyklose. Laboratorinius tyrimus atliko Nacionalinės visuomenės sveikatos priežiūros laboratorijos Panevėžio skyrius. Maudyklų vandens kokybes stebėsenai buvo panaudota 2 923,32 Lt Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų. Projekto vykdymo metu atlikti pagrindiniai darbai: atrinkti 32 mėginiai mikrobiologiniams tyrimams atlikti. 2012 m. birželio 19 d., 25 d., 29 d.,  paimtų Nevėžio upės Skaistakalnio parko maudykloje vandens mėginių tyrimai, birželio 19 d., 25 d., 29 d., liepos 10., 16 d., 24 d., rugpjūčio 6 d., 24 d., rugsėjo 3 d., Nevėžio upės Parko g. esančio parko maudykloje ir liepos 10 d.,16 d., 24 d Lėvens upės maudykloje prie „Berželio“ užeigos  vandens mėginių tyrimai neatitiko HN 92:2007 reikalavimų. Viršytas leistinas žarninių enterokokų skaičius. Teisės aktų nustatyta tvarka tyrimai buvo atliekami pakartotinai po 3 dienų. Pakartotinių tyrimų rezultatai atitiko HN 92:2007 reikalavimus. Visuomenė laiku informuota apie nustatytą taršą, tai padėjo užtikrinti Panevėžio miesto bendruomenės sveikatos saugą
VII. BENDRUOMENĖS, NEVALSTYBINIŲ ORGANIZACIJŲ, ŪKIO SUBJEKTŲ, SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS STRUKTŪRINIŲ PADALINIŲ DALYVAVIMAS VYKDANT VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLĄ
Bendruomenės sveikatos tarybos veikla: Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo pakeitimo įstatymo 69 straipsnio 1 dalimi (Žin., 1998, Nr. 112-3099), Panevėžio miesto savivaldybės tarybos sprendimu patirtinta Panevėžio miesto savivaldybės bendruomenės sveikatos taryba. Bendruomenės sveikatos taryba susideda iš 12 narių: 1/3 savivaldybės paskirtų asmenų, 1/3 savivaldybės įmonių, įstaigų organizacijų atstovų, 1/3 visuomeninių organizacijų, ginančių visuomenės sveikatos interesus, atstovų. Bendruomenės sveikatos taryba koordinuoja Panevėžio savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiųjų programų įgyvendinimą, atsižvelgdama į miesto gyventojų sveikatos būklės analizę nustato finansuojamų sveikatinimo projektų prioritetines temas, vertina pateiktus projektus ir teikia siūlymus dėl minėtų projektų finansavimo Panevėžio miesto savivaldybės tarybai. Bendruomenės sveikatos taryba nustatė aiškius sveikatinimo projektų finansavimo 2012-aisiais metais prioritetus ir temų sąrašą. Iš visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų buvo finansuota 50 projektų, kurie sėkmingai įgyvendinti. 

Kitų savivaldybės administracijos struktūrinių padalinių dalyvavimas vykdant visuomenės sveikatos priežiūros veiklą 2012 metais buvo šis:

Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Viešosios tvarkos ir kontrolės skyriaus specialistai 2012 m. vykdė: 
· Gyvūnų globos, laikymo ir naudojimo Panevėžio mieste taisyklių;

· Panevėžio miesto atliekų tvarkymo taisyklių;

· Panevėžio miesto tvarkymo ir švaros taisyklių;

· Triukšmo prevencijos Panevėžio miesto viešosiose vietose taisyklių. 

Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Viešosios tvarkos ir kontrolės skyriaus darbas yra planuojamas. Planas sudaromas mėnesiui. Skyriaus specialistai kiekvieną darbo dieną vykdo tam tikrus patikrinimus, reidus, kad Panevėžio mieste sumažėtų, o laikui einant išnyktų tvarkos pažeidimai viešosiose vietose.  
2012 metais Viešosios tvarkos ir kontrolės skyrius išnagrinėjo 236 fizinių bei juridinių asmenų prašymus. Visi gauti prašymai, įskaitant anoniminius pranešimus, išnagrinėti, tikrinti visi nurodyti galimų pažeidimų faktai. Kontrolės bei prašymų nagrinėjimo metu atlikta 343 patikrinimų, kurie fiksuoti faktinių duomenų patikrinimo aktuose. Fiziniams, juridiniams asmenims pateikti 691 atsakymai ir raštai.
Pagal administracinių teisės pažeidimų kodekso (toliau – ATPK) 110 straipsnį „Gyvūnų auginimo ir laikymo taisyklių“ reikalavimus, Viešosios tvarkos ir kontrolės skyriaus darbuotojai pastoviai vykdo reidus miesto teritorijoje. Dėl Gyvūnų laikymo Panevėžio mieste taisyklių vykdymo atlikti 59 patikrinimai, tikrinimų metu nustatyti 10 administraciniai teisės pažeidimai, už kuriuos fiziniams, juridiniams asmenims surašyti 10 administracinių teisės pažeidimų protokolai, kontroliuotas jų įvykdymas.

Atlikti 85 patikrinimai  pagal ATPK 161 str. „Panevėžio  miesto tvarkymo ir švaros taisyklių“ pažeidimams nustatyti. Nustačius minėtų taisyklių pažeidimų, surašyti 33 administracinių teisės pažeidimų protokolai, kontroliuotas jų įvykdymas.

Didėjant vartotojų poreikiams ir plečiantis paslaugų apimtims, labai išaugo buitinių atliekų susikaupimo kiekiai. Dėl to vykdomi reidai ir aiškinamasi, kurios įmonės, gyventojai nėra sudarę sutarties su atliekas tvarkančia įstaiga, ir kaip tvarko jų teritorijose susikaupusias atliekas. Šių reidų metu buvo ypač stebimos priemiesčių gyventojų autotransporto priemonės, kuriomis į miestą, ypač ties miesto riba, atvežamos šiukšlės, taip pat buvo stebimi buitinių atliekų rūšiavimo konteineriai, kad nebūtų paliekamos didžiagabaritės, statybinės  atliekos. Pagal Panevėžio atliekų tvarkymo taisyklių pažeidimus (ATPK 1611 str.) surašyti 9 administracinių teisės pažeidimų protokolai, kontroliuotas jų įvykdymas.

Skyrius bendradarbiavo su Vilniaus, Šiaulių miesto savivaldybėmis, Panevėžio apskrities valstybine mokesčių inspekcija, Panevėžio visuomenės sveikatos centru, Panevėžio valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba, Panevėžio vyriausiuoju policijos komisariatu, Panevėžio regiono aplinkos apsaugos departamento Panevėžio miesto agentūra.

2012 m. administracinių poveikio priemonių taikymo rezultatai:

	Administracinių teisės pažeidimų bylos


	2012 m.

	Surašyta administracinių teisės pažeidimų protokolų 
	318

	Skirta administracinių nurodymų 
	280

	Perduota iš viso nagrinėti bylų, 

iš jų:

vyr. specialistei

administracinei komisijai prie Panevėžio  miesto savivaldybės Tarybos
	38

13 

25

	Baudų suma Lt (pagal įmokos kodą 55827)
	20504 Lt


Pateikiami 2012 m. gautų pranešimų, patikrinimų, surašytų administracinių teisės pažeidimų protokolų pagal administracinių teisės pažeidimų kodekso straipsnius, rezultatai:
	Priskirtų straipsnių vykdoma kontrolė
	Gauti pranešimai
	Vykdomi patikrinimai
	Reidai su kitomis institucijomis
	Surašyti ATP protokolai

	
	Raštu
	Žodžiu
	
	
	

	424 straipsnis. Lietuvos Respublikos triukšmo valdymo įstatymo ir kitų taisės aktų, reglamentuojančių triukšmo valdymą, pažeidimas
	8
	5
	14
	-
	-

	110 straipsnis. Gyvūnų įsigijimo, laikymo, veisimo, dresavimo, gabenimo ir prekybos jais taisyklių bei atskirų rūšių gyvūnų registravimo gyvenamosiose vietovėse taisyklių ir Agresyvių šunų įvežimo, įsigijimo, laikymo, registravimo, veisimo, dresavimo ir prekybos jais taisyklių pažeidimas
	9
	36
	59
	-
	10

	161 straipsnis. Miestų ir kitų gyvenamųjų vietovių tvarkymo ir švaros taisyklių pažeidimas
	24
	52
	85
	1
	33

	1611 straipsnis. Savivaldybių tarybų patvirtinu atliekų tvarkymo taisyklių pažeidimas
	5
	19
	36
	4
	9

	1851 straipsnis. Rūkymas vietose, kuriuose draudžiama tai daryti
	-
	1
	4
	-
	-

	Viso:
	46
	113
	198
	5
	52


Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Socialinės paramos skyrius: Socialinė parama ir paslaugos, neįgaliųjų integravimas į bendruomenę 2012 metais

2012 metais  37,9 tūkst. miestiečių šeimų (38,7 proc. gyventojų) iš Savivaldybės biudžeto buvo paremtos 35,9 mln. Lt. Parama buvo teikiama įvairiomis formomis: Panevėžio socialinių paslaugų centras, dalyvaudamas ,,Maisto banko“ organizuojamoje  „Žaliojo obuolio“ akcijoje surinko 962 vnt. įvairių maisto produktų, kuris buvo išdalintas nepasiturinčioms šeimoms, socialinės rizikos šeimoms. 29 miesto gyventojai  buvo paremti drabužiais ir avalyne ,,Šalpos“ skyriuje (2011 metais –44). Mažas pajamas gaunančioms šeimoms ir asmenims suteikta vienkartinė materialinė parama. Pašalpos buvo mokamos asmenims, nukentėjusiems nuo stichinių nelaimių, gaisrų, dėl ligos ar sunkios materialinės padėties. 260 asmenų išmokėta 72,3 tūkst. Lt. Taip pat mažas pajamas gaunančioms šeimoms ir vieniems gyvenantiems asmenims buvo mokama socialinė pašalpa, o šių šeimų vaikams skirtas nemokamas maitinimas bei mokinio reikmenys. Socialinė pašalpa išmokėta 9296 šeimoms už 22,9 mln. Lt (2011 m. 8928 už 25,0 mln. Lt.). Nemokamas maitinimas skirtas 5822 vaikams už 2,5 mln. Lt, mokinio reikmenis gavo 3534 vaikų už  551,0 tūkst. Lt. Iš valstybės biudžeto buvo mokamos šalpos, socialinės, našlaičių pensijos, išmokos laidojusiems asmenims, slaugos, priežiūros išlaidų tikslinės kompensacijos, išmokos vaikams ir kitos išmokos. Paramą gavo 11,5 tūkst. šeimų už 30,1 mln. Lt. 1769 šeimoms buvo skirtos kompensacijos už skaitmeninės televizijos priėmimo įrangos įsigijimą, tam panaudota 165,1 tūkst. Lt.
Iš Europos sąjungos paramos programos „Maisto iš intervencinių atsargų teikimas labiausiai 
nepasiturintiems asmenims 2009-2013m.“ maisto paketais buvo paremta 9121 mažas pajamas gaunančių panevėžiečių. 
Socialiai pažeidžiamų gyventojų grupėms – pensininkams, neįgaliems žmonėms, mažas pajamas gaunančioms 312 šeimų (vieniems gyvenantiems asmenims) buvo kompensuojamos pirties paslaugos. Tam panaudota 37,7 tūkst. Lt. 

Viena iš socialinės paramos krypčių – socialinių paslaugų teikimas neįgaliems ir senyvo amžiaus asmenims, norint sudaryti jiems galimybę kuo ilgiau likti savo namuose ir atsisakyti gana brangių stacionarių paslaugų (t.y. apgyvendinimo globos namuose). 2012 metais socialinės priežiūros paslaugos teiktos vidutiniškai 249 asmenims per mėnesį. Nuolat teikiamomis socialinės priežiūros paslaugomis naudojosi 226 asmenys, iš kurių 189 moterys ir 37 vyrai. Šiems paslaugų gavėjams pagalbos į namus paslaugas (tarpininkavimo, atstovavimo, namų ūkio ruošos, buto remonto, kuro paruošimo ir kitas socialines paslaugas) teikė Panevėžio socialinių paslaugų centro  darbuotojai. 

1009 neįgalieji aprūpinti reikiamomis techninės pagalbos priemonėmis (2011 metais -1170).
Techninės pagalbos priemonės buvo ir nuomojamos-per metus išnormuota 70 vnt.

  Specialaus transporto paslaugos 2012 metais vidutiniškai per mėnesį buvo teiktos 118 kartų 
neįgaliesiems suaugusiems asmenims, vaikams

Siekdama užtikrinti augantį miesto gyventojų poreikį integruotoms (sveikatos, socialinėms) paslaugoms, Savivaldybė pirko dienos socialinės globos paslaugas iš VšĮ Integruotų sveikatos paslaugų centro asmenims, kurie dėl sutrikusių judėjimo funkcijų sunkiai transportuojami, jiems sunku nuvykti į gydymo įstaigą, sveikatos priežiūros paslaugų nebefinansavo teritorinės ligonių kasos. Teikiant medicinines, reabilitacijos paslaugas klientui namuose, buvo teikiamos ir socialinės paslaugos – maisto atnešimas, paruošimas, buto sutvarkymas ir kt. 2012 metais socialinės globos paslaugas namuose gavo 27 asmenys. VšĮ Integruotų sveikatos paslaugų centrui buvo sumokėta 157,3 tūkst. Lt. Buvo tęsiamas ir kitų būtinų stacionarių socialinių paslaugų pirkimas iš Panevėžio ir kitų apskričių valstybinių ir nevalstybinių globos namų, VšĮ „Vilties namų“. Per 2012 metus globos namuose apgyvendintas 21 miesto gyventojas: Lavėnų -3, Kupiškio – 2, Jotainių-3, Linkuvos -6, Utenos – 2, Antavilių – 2, Skemų – 1, Aknystos – 1, UAB „Gemma sveikatos centre“ – 1. Vienas neįgalusis perkeltas iš Jotainių socialinės globos namų į VšĮ Šv. Juozapo globos namus. „Vilties namuose“ gyveno 12 miesto gyventojų, turinčių motorikos ir psichikos sutrikimų, vienam teikiamos trumpalaikės socialinės globos paslaugos. Socialinės globos paslaugos buvo toliau teikiamos VšĮ Šv. Juozapo globos namuose. Per 2012 metus VšĮ Šv.Juozapo globos namuose buvo apgyvendinti 14 asmenų, 11 asmenų skirta trumpalaikė socialinė globa. Labdaringoje „Betliejaus“ valgyklėleje buvo maitinami 60-70 asmenų darbo dienomis per mėnesį . Ilgalaikei socialinei globai 140 gavėjų buvo panaudota 1432,2 tūkst. Lt. Socialinei globai vaikams panaudota 799,4 tūkst. Lt. Socialinės reabilitacijos paslaugų neįgaliesiems bendruomenėje projektams finansuoti 2012 mmetams buvo skirta 598,4 tūkst. Lt (valstybės biudžeto lėšos -544,0 tūkst. Lt ir savivaldybės biudžeto – 54,4 tūkst. Lt). Finansavimas skirtas 21 nevyriausybiniai organizacijai, kurios teikė neįgaliesiems tokias paslaugas: savarankiško gyvenimo įgūgžių ugdymo, palaikymo ir atkūrimo, asmeninio asistento, užimtumo bei meninių, sportinių gebėjimų ugdymo bei palaikymo. Aplinkos pritaikymo programai buvo skirta 83699,94 tūkst. Lt (valstybės biudžetas 51438,55 tūkst. Lt ir Savivaldybės 32261,39 tūkst. Lt). Gyvenamoji aplinka ir būstas pritaikytas 10-ai neįgaliųjų.   
Socialinės paskirties įstaigose – Panevėžio jaunuolių dienos centre ( 50 paslaugų gavėjų), Panevėžio specialiojo ugdymo centre (24 paslaugų gavėjai) – buvo teikiamos specialiosios socialinės paslaugos neįgaliems vaikams ir jaunuoliams. Vaikų grupinio gyvenimo namuose (Socialinių paslaugų centro padalinys) trumpalaikės socialinės globos paslaugos buvo  teikiamos  53 vaikams iš socialinės rizikos šeimų ir vaikams, laikinai netekusiems tėvų globos (paslaugas galėjo gauti iki 14 vaikų vienu metu). 

            32 miesto gyventojams įsteigta globa, 7 persteigta (atleidžiant globėjus iš pareigų ir skiriant kitus). Rūpyba įsteigta 19 miesto gyventojų. Parengta 15 išvadų leidimams parduoti nekilnojamąjį turtą, gauti ar perimti palikimą. Įvyko 133 teismo posėdžiai, kuriose dalyvavo skyriaus atstovai.
            Trumpalaikė socialinė globa Panevėžio socialinių paslaugų centre suteikta 83 miesto gyventojams, buvo apnakvindinti (iki 3 parų) 650 asmenys.
              Priimta 2600 prašymai: dėl specialiųjų poreikių lygio nustatymo -1061, dėl prilyginimo specialiesiems poreikiams  - 226, dėl neįgaliojo pažymėjimo išdavimo – 1313. Paramos namai 2012 metais teikė paslaugas 307 asmenims, nukentėjusiems nuo smurto, agentūros „SOS vaikai“ Panevėžio skyriaus labdaros valgykloje buvo maitinama 60 asmenų. Šeimos krizių centre paslaugos suteiktos 53 asmenis, Vaikų dienos centre buvo maitinami 25 centrą lankantys vaikai.   

Panevėžio miesto savivaldybės administracijos Švietimo skyrius užtikrina šių uždavinių ir funkcijų, netiesiogiai susijusių su moksleivių sveikata, įgyvendinimą Panevėžio mieste:

2012 metais Panevėžio mieste buvo 27 bendrojo lavinimo mokyklos. Švietimo skyrius dalyvavo Švietimo ir mokslo ministerijos vykdomoje Švietimo įstaigų tinklo pertvarkymo ir atnaujinimo programoje. Savivaldybės tarybos sprendimu patvirtintas Panevėžio miesto savivaldybės bendrojo ugdymo mokyklų tinklo pertvarkos 2012-2015 metų bendrasis planas. Įgyvendinant šį planą, nuo 2012 m. rugsėjo 1 d. 9-ųjų klasių nekomplektavo Alfonso Lipniūno, Rožyno ir „Žemynos“ pagrindinės mokyklos.

Tarybos sprendimais patvirtintas ir patikslintas klasių komplektų skaičius ir mokinių skaičiaus vidurkis klasėse pagal vykdomas bendrojo ugdymo programas, priešmokyklinio ugdymo grupių skaičius ir vaikų skaičiaus vidurkis grupėse 2012–2013 m.m. bendrojo ugdymo mokyklose. Pritarta Panevėžio miesto ugdymo mokyklų ikimokyklinio ugdymo programoms. Parengtas ir Savivaldybės tarybos sprendimu patvirtintas Mokinių priėmimo į savivaldybės bendrojo ugdymo mokyklas tvarkos aprašas. Parengta ir Savivaldybės interneto svetainėje įdiegta interaktyvi mokinių priėmimo į ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo mokyklas registracijos sistema. Jos pagalba matoma informacija apie laisvas vietas mokyklose, lopšeliuose-darželiuose. 

Parengtas ir Tarybos sprendimu patvirtintas Kompleksiškai teikiamos pagalbos Savivaldybės teritorijoje gyvenantiems ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikams ir jų tėvams (globėjams) tvarkos aprašas. Parengti ir patvirtinti naujus reikalavimus atitinkantys Specialiosios mokyklos, Specialiojo ugdymo centro, „Verdenės“ pagrindinės mokyklos, Kurčiųjų ir neprigirdinčiųjų pagrindinės mokyklos, Panevėžio pedagoginės-psichologinės tarnybos nuostatai. Parengtas ir patvirtintas Socialinės pedagoginės pagalbos teikimo Panevėžio miesto savivaldybės mokyklose tvarkos aprašas.

Dalyvauta vaikų socializacijos veikloje. 2012 metais vykdytos 22 vaikų socializacijos, 28 vaikų vasaros poilsio programos, jose dalyvavo 6000 vaikų. Programoms įgyvendinti iš Savivaldybės biudžeto skirta 35 tūkst. Lt. Koordinuota mokinių parlamento veikla. Švietimo skyriaus specialistai rengė ir Savivaldybė dalyvavo projektuose, kuriuos įgyvendinant miesto švietimo įstaigos gavo naujų mokymo priemonių, mokyklinių baldų komplektų, naujų šiuolaikiškų informacinių technologijų: „Jaunimo mokyklų aplinkos pritaikymas“; „Bendrojo lavinimo mokyklų modernizavimas“; „Bendrojo lavinimo mokyklų bibliotekų modernizavimas“; „Pedagoginių psichologinių tarnybų infrastruktūros, švietimo įstaigose dirbančių specialiųjų pedagogų, socialinių pedagogų, psichologų, logopedų darbo aplinkos modernizavimas“; „Technologijų, menų ir gamtos mokslų mokymo infrastruktūra“; „Ugdymo karjerai infrastruktūros bendrajame ugdyme ir profesiniame mokyme sukūrimas ir plėtra“; „Specialiųjų mokyklų pertvarka, metodinių centrų steigimas“; „Pasirenkamojo vaikų švietimo finansavimo modelio sukūrimas ir išbandymas savivaldybėse“. Pradėti įgyvendinti projektai „Socialinės partnerystės plėtra ir kolektyvinių derybų skatinimas šalies švietimo sektoriuje“; „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo plėtra“. 

Skatinant gabius mokinius, organizuota Gabių mokinių pagerbimo šventė. Jos metu apdovanoti 36 mokiniai respublikinių olimpiadų, konkursų ir festivalių laimėtojai, 3 kolektyvai (Muzikos mokyklos kanklių ansamblio ,,Ašarėlė” vyriausioji grupė, Juozo Balčikonio gimnazijos jaunimo liaudiškų šokių grupė, Panevėžio bendruomenių rūmų vaikų ir jaunimo šokių ansamblis ,,Grandinėlė") ir 23 juos rengę mokytojai. Surengtas 2012 metų fotografijų konkursas „Panevėžys – mano (dviračių) miestas“, apdovanoti 4 nugalėtojai iš įvairių miesto bendrojo ugdymo mokyklų.

Miesto mokytojų bendruomenei „Cido“ arenoje organizuota Tarptautinė mokytojo diena. Organizuota Lietuvos mokslų akademijos diena Panevėžyje. Vyko 2012 metų rašinių konkursas „Miestas be korupcijos“, apdovanoti 5 laimėtojai iš „Vilties“, „Žemynos“ pagrindinių mokyklų ir „Minties“gimnazijos.
Kartu su Pedagogų švietimo centru Švietimo skyriaus specialistai rengė metodinius pasitarimus, konferencijas, šventinius renginius, metodines išvykas įstaigų vadovams, mokytojams ir mokiniams. Panevėžio pedagogų švietimo centras 2012 m. parengė ir įgyvendina ES projektus: „Bendraukime be kliūčių – tobulėkime kartu“; „Tarptautinio bakalaurėto kaip visuminio ugdymo modelio perkėlimas ir taikymas Lietuvos švietimo kontekste“; Pedagogų kvalifikacijos tobulinimo ir perkvalifikavimo sistemos plėtra“; „Informacinis–konsultacinis ir tikslinių paslaugų centras „Ateik, klausk, pažink, bendradarbiauk““; „Panevėžio ir Biržų pradinių klasių mokytojų užsienio kalbos komunikacinės kompetencijos plėtojimas“; „Metodinės pagalbos paslaugos priešmokykliniam ugdymui“; „Mokyklų vadovų ir jų pavaduotojų praktinės veiklos vertinimo metodikos parengimo, bei mokyklų vadybos kokybės sistemos sukūrimo ir įgyvendinimo, mokymo paslaugos“. Parengti dokumentai ir rekomendacijos: „Bendrosios priešmokyklinio ugdymo ir ugdymosi programos projektas“; „Mokyklų sėkmės istorijos, įgyvendinant mokyklos struktūros tobulinimo programą“. Pedagogų švietimo centras 2012 metais vykdė 455 kvalifikacijos tobulinimo renginius, kuriuose dalyvavo 7558 klausytojai. Parengtos 45 institucinio lygio kvalifikacijos tobulinimo programos. Kartu su VDU atliktas tyrimas „Motinystės streso įtaka ikimokyklinio amžiaus vaikų emocinių ir elgesio sunkumų atsiradimui“. Užsienio kalbų mokymui suorganizuotos trijų savaičių stažuotės į ES šalis (Didžioji Britanija, Airija, Vokietija, Prancūzija). Stažuotėse užsienio kalbos žinias gilino 67 pradinių klasių mokytojai. 2012 metais ypatingas dėmesys skirtas pedagogų IKT ir užsienio kalbos gebėjimų stiprinimui. IKT gebėjimus atnaujino ir pagilino 2334 mokymų dalyviai. Parašyta 12 straipsnių į respublikinius laikraščius. Bendradarbiaujama su įvairiomis mokslo, švietimo, kultūrinėmis institucijomis.

Panevėžio  Pedagoginė – Psichologinė tarnyba - pedagoginėje-psichologinėje tarnyboje teikiama specialioji pedagoginė ir psichologinė pagalba vaikams nuo 3 iki 18 metų (iki 21 metų, jeigu jis mokosi pagal specialiojo ugdymo programą), jų tėvams, globėjams bei pedagogams.            

Panevėžio pedagoginė-psichologinė tarnyba 2012 metais įgyvendino veiklos tikslus - didinti psichologinių, asmenybės problemų ir specialiųjų poreikių asmenų ugdymosi veiksmingumą, padedant jiems įveikti socialinę atskirtį, atgauti dvasinę darną, gebėjimą gyventi ir mokytis, atskleisti ir realizuoti savo žmogiškuosius resursus, taip pat teikiant reikalingą konsultacinę ir informacinę pagalbą jų tėvams (globėjams, rūpintojams), mokytojams ir mokykloms. 

Įgyvendinant PPT priskirtus uždavinius, tarnyboje vyksta psichologinis, socialinio pedagogo konsultavimas individualiai ir grupėse. Vaikų gebėjimų vertinimas, nustatant specialiuosius ugdymosi poreikius, vykdomas komandiniu principu: specialusis pedagogas, logopedas, psichologas, vaikų neurologas, socialinis pedagogas; specialiosios (korekcinės) pratybos, metodinis darbas. Nuo 2012m. Tarnyboje dirba pilna specialistų komanda: pradėjo dirbti socialinis pedagogas ir gydytoja vaikų neurologė. Tai leidžia profesionaliai ir kompleksiškai įvertinti vaikų specialiuosius ugdymo poreikius, suteikti įvairiapusę specialiąją pedagoginę bei psichologinę pagalbą vaikui, šeimai, ugdymo įstaigų specialistams ir pedagogams Panevėžio pedagoginės-psichologinės tarnybos 2012 metų veiklos tikslai buvo: plėsti ir tobulinti specialiąsias ir psichologines paslaugas, tobulinti tarnybos specialistų kompetencijas, atsižvelgiant į besikreipiančių klientų nūdienos problemų aktualumą ir svarbumą, padėti mokykloms užtikrinti kokybišką specialiųjų ugdymosi poreikių, psichologinių, asmenybės ir ugdymosi problemų turinčių mokinių ugdymą.

                   Įgyvendinant šiuos tikslus buvo:

1. INDIVIDUALIAI KONSULTUOTI (PSICHOLOGŲ, SOCIALINIO PEDAGOGO, VAIKŲ GYDYTOJOS NEUROLOGĖS):

	Eil.

Nr.
	Klientai
	Klientų skaičius
	Konsultacijų skaičius

	1. 
	Vaikai/ mokiniai


	328
	1203

	2. 
	Pedagogai


	18
	26

	3. 
	Tėvai


	396
	1038

	4. 
	Šeima


	35
	44

	5. 
	VISO:
	777
	2311


2. PROBLEMOS, DĖL KURIŲ KONSULTUOTA: 

	Eil.

Nr.
	Problemos


	Kiek atvejų

	1. 
	Emocinės
	281

	2. 
	Elgesio šeimoje
	206

	3. 
	Elgesio mokykloje
	145

	4. 
	Bendravimo su bendraamžiais
	98

	5. 
	Mokymosi
	92

	6. 
	Kitos
	35

	7. 
	VISO:
	857


3. GRUPĖSE KONSULTUOTI:

	Eil.

Nr.
	Grupė
	Grupių skaičius
	Klientų, kurie lankė grupę, skaičius
	Užsiėmimų

skaičius
	Bendra užsiėmimų trukmė,

val.

	1. 
	Ikimokyklinio amž. vaikų gr.
	2
	18
	18
	36

	2. 
	Ikimokyklinio amž. vaikų tėvų grupė
	2
	15
	2
	4

	3. 
	Pradinių klasių socialinių įgūdžių lavinimo


	3
	19
	30
	60

	4. 
	5-6 kl. socialinių įgūdžių ugdymo


	2
	12
	20
	40

	5. 
	Jaunimo bendravimo


	2
	24
	32
	64

	6. 
	Tėvų- tėvystės įgūdžių lavinimo


	6
	92
	64
	128

	7. 
	Supervizijų


	2
	16
	43
	87

	8. 
	Psichologinio konsultavimo mokykloje galimybės ir veiksmingumas-atvejų analizė
	2
	29
	21
	42

	9. 
	6-8 kl. mergaičių gr.
	1


	8
	8
	16

	10. 
	STEP  tėvų grupė


	1
	5
	9
	18

	11. 
	VISO:
	23
	238
	247
	495


VISO PSICHOLOGŲ, SOC. PEDAGOGO, NEUROLOGO KONSULTUOTA KLIENTŲ:      777+ 238= 1015

VISO PSICHOLOGŲ, SOC. PEDAGOGO, NEUROLOGO PRAVESTA KONSULTACIJŲ:  2311+ 247 = 2558

4. VAIKŲ GEBĖJIMŲ ĮVERTINIMAS:

	Eil.

Nr.
	Tyrimo pavadinimas
	Atvejų 

skaičius
	Vaikai
	Tėvai
	Pedagogai 

	
	
	
	skaičius
	k-jos
	skaičius
	k-jos
	skaičius
	k-jos

	1. 
	Intelektinių gebėjimų vertinimas 

(WISC-III, WAIS-III) metodikomis
	224
	224
	580
	199
	542
	264
	364

	2. 
	Ikimokyklinukų įvertinimas


	266
	266
	579
	250
	562
	115
	367

	3. 
	DISC 


	64
	64
	89
	60
	85
	7
	7

	4. 
	Mokyklinės brandos


	8
	8
	8
	8
	8
	0
	0

	5. 
	Profesijos pasirinkimo


	3
	3
	3
	0
	0
	0
	0

	6. 
	Gebėjimų vertinimas (Amth.)


	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	7. 
	VISO:
	565
	565
	1259
	517
	1197
	386
	738


VISO SPECIALISTŲ KONSULTUOTA KLIENTŲ (VERTINIMAS):     278+ 258+212=748

VISO SPECIALISTŲ PRAVESTA KONSULTACIJŲ (VERTINIMAS):  551+ 520+263 = 1334

VISO KLIENTŲ: 1265+1219 = 2484

VISO KONSULTACIJŲ: 2305 +3667 = 5972

5. SPECIALIOSIOS (KOREKCINĖS) PRATYBOS:
	Laikotarpis


	Pravestų pratybų valandų skaičius

	2012 m. 
	167


PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS KOMISIJOS NEIGIAMŲ SOCIALINIŲ VEIKSNIŲ PREVENCIJAI KOORDINUOTI  2012 METŲ VEIKLA

Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2010 m. balandžio 29 d. sprendimu Nr.1-51-14 „Dėl komisijos neigiamų socialinių veiksnių prevencijai koordinuoti sudarymo”(kartu su 2011 m. liepos 14 d. sprendimo Nr.1-6-11 ir 2012 m. vasario 23 d. Nr. 1-52 pakeitimu)  buvo sudaryta  Komisija neigiamų socialinių veiksnių prevencijai koordinuoti ( toliau – Komisija).
                      Komisija dirbo vadovaudamasi Panevėžio miesto  savivaldybės komisijos neigiamų socialinių veiksnių prevencijai koordinuoti veiklos nuostatais, patvirtintais Komisijos neigiamų socialinių veiksnių prevencijai koordinuoti posėdžio 2003-02-13 protokolu Nr. 1 ir Panevėžio miesto Visuomenės iniciatyvų skatinimo ir saugumo užtikrinimo programa, patvirtinta Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2012 m. vasario 23 d. sprendimu Nr.1-31. 2012 metais įvyko 2   Komisijos pasitarimai: nuo 2012 m. balandžio 27 d iki 2012 m. gruodžio 10 d. 

              Vykdant Vaikų socializacijos programą Panevėžio miesto savivaldybė vaikų socializacijos programai 2012 metams skyrė 35 000 litų. Finansuotos 22 Vaikų socializacijos  programos 2012 metams per mokslo metus ir 28 Vaikų socializacijos  programos vasaros poilsiui organizuoti. Šiomis programomis buvo skatinama iniciatyva rengti užimtumo programas, plėtojamos mokinių užimtumo galimybės miesto neformalaus švietimo renginiuose, išnaudojamos miesto sporto bazės, užimant vaikus sporto varžybomis ir kultūriniais renginiais. Bendradarbiauta su įvairiomis institucijomis: VPK prevencijos poskyriu, Panevėžio sveikuolių klubu ,,Atgaiva”, Vaiko teisių apsaugos skyriumi, Panevėžio vyskupijos Caritu, Panevėžio Jaunuolių dienos centru, Panevėžio mokyklomis, sporto mokyklomis, sporto federacijomis ir kitomis.

           Projektams neigiamų socialinių veiksnių prevencijai įgyvendinti 2012 m nebuvo  skirta lėšų.  Ugdymo įstaigose buvo vykdomas vaikų ir jaunimo  užimtumas, jie skatinami dalyvauti alkoholio, tabako, narkotinių ir kitų psichiką veikiančių medžiagų, nusikaltimų, prekybos žmonėmis ir prostitucijos, savižudybių bei vaiko teisių apsaugos prevencijoje. Plėtojant  savivaldybės institucijų, visuomeninių organizacijų ir pilietinės bendruomenės, kitų institucijų, taip pat tarptautinį bendradarbiavimą, organizuojama ir vykdoma neigiamų socialinių veiksnių prevencija ir kontrolė. Organizuojant komandinį darbą, suteikiama greita ir efektyvi pagalba.  Buvo supažindinami mokytojai, mokinių ir jų tėvai, globėjai, kitų institucijų, asmenys, vykdantys prevencinę veiklą, su Lietuvos Respublikos įstatymais, Vyriausybės nutarimais ir kitais teisės aktais, reglamentuojančiais atsakomybę už  tabako, alkoholio, narkotikų ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimą, gamybą bei platinimą, nusikalstamumą, prekybą žmonėmis ir prostituciją, lytiniu keliu plintančias ligas, savižudybes ir vaiko teisių pažeidimus. Įgyvendinant neigiamų socialinių veiksnių prevenciją buvo organizuotos socialinės rizikos vaikams atvirų durų dienos Vyriausiajame policijos komisariate, 1-ame, 2-ame policijos komisariatuose ir ekskursijos į įvairias teisėsaugos institucijas, organizuotos tradicinės žinių viktorina  ,,Temidė” ir tarpžinybinio bendradarbiavimo akcija ,,Vaikų smurtui – ne”, „Gegužės mėnuo – be smurto prieš vaikus“, respublikinę AIDS dienos minėjimo akcija. Buvo palaikomas nuolatinis ryšys su ugdymo įstaigas kuruojančiais policijos pareigūnais.
INVESTICIJŲ SKYRIAUS pagrindinė funkcija yra pritraukti investicijų ir įgyvendinti investicijų projektus – vienas pagrindinių Savivaldybės tikslų ir uždavinių. Investicijų skyrius, siekdamas pritraukti finansinę paramą miestui, vykdė šias svarbiausias priemones: planavo, organizavo investicijų projektų atranką, koordinavo projektinės dokumentacijos ir paraiškų, teikiamų Europos Sąjungos struktūrinių fondų ir kitai finansinei paramai gauti, rengimą, dalyvavo projektų, gavusių paramą, įgyvendinime, teikė Valstybės investicijų programai projektus, atliko Panevėžio miesto plėtros strateginio plano priemonių, priskirtų skyriui, įgyvendinimo priežiūrą, vykdė ir koordinavo Panevėžio miesto tautinių mažumų ir kitų bendruomenių projektinę veiklą, bendradarbiavo su vidaus ir užsienio partneriais investicijų projektų rengimo ir įgyvendinimo klausimais.
Valstybės investicijų 2013-2015 m. programos paramai gauti pateikti 6 investicijų projektai ( bendra projektų vertė 34 011,0 tūkst. Lt):
	Eil. Nr.
	Projekto pavadinimas
	Institucija
	Lėšų poreikis (bendra  projekto vertė, tūkst.Lt)

	1.
	Panevėžio „Vilties“ pagrindinės mokyklos (Ramygalos g. 16, Panevėžys) atnaujinimas (modernizavimas)
	Švietimo ir mokslo ministerija
	10 345

	2.
	Lopšelio-darželio „Saulutė“ (Trumpoji g.1, Panevėžys) patalpų pritaikymas VšĮ Panevėžio miesto greitosios medicinos pagalbos stoties veiklai
	Sveikatos apsaugos ministerija
	5 366

	3.
	VšĮ Panevėžio palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninės, M.Tiškevičiaus g.6, išorės kapitalinis remontas
	Sveikatos apsaugos ministerija
	1 632

	4.
	Lengvosios atletikos maniežo Panevėžyje modernizavimas
	Kūno kultūros ir sporto departamentas prie LR Vyriausybės
	7 236

	5.
	Panevėžio kūno kultūros ir sporto centro „Aukštaitijos“ sporto komplekso stadiono (A.Jakšto g. 1, Panevėžys) rekonstravimas 
	Kūno kultūros ir sporto departamentas prie LR Vyriausybės
	3 269

	6.
	Panevėžio miesto dailės galerijos rekonstravimas ir priestato statyba (Respublikos g.3, Panevėžys)
	Kultūros ministerija
	6 163


Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija  pritarė projekto „Lopšelio-darželio „Saulutė“ (Trumpoji g.1, Panevėžys) patalpų pritaikymas VšĮ Panevėžio miesto greitosios medicinos pagalbos stoties veiklai“ įgyvendinimui ir informavo, kad 2013 metais skiriama 100,0 tūkst. Lt objekto techninio projekto parengimui.

PANEVĖŽIO MIESTO VIETOS BENDRUOMENIŲ VEIKLA

Nuo 2012 metų Panevėžio mieste pradėta vykdyti Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos vietos bendruomenių savivaldos 2012 m. programa, kuria siekiama skatinti bendruomenes aktyviai dalyvauti priimant sprendimus dėl lėšų panaudojimo, tenkinant vietos bendruomenių viešuosius poreikius socialinėje, kultūrinėje, švietėjiškoje, aplinkosaugos ir kitose srityse. Programai įgyvendinti 2012 m. buvo skirta 295,1 tūkst. Lt. Panevėžio mieste buvo sudarytos 4 vietos bendruomenių tarybos: Pietinė, Vakarinė, Šiaurinė ir Centro. Lėšos skirtos programai įgyvendinti, buvo vienodomis dalimis padalintos kiekvienai vietos bendruomenių tarybai. 

Įgyvendinant vietos bendruomenių tarybų sprendimus, buvo atlikti šie darbai: 

buvo vykdyta vaikų užimtumo programa Centro ir Šiaurinėje vietos bendruomenėse, vaikams organizuotos ekskursijos į Vilnių, bendruomenės saugumo stiprinimui skirtos lėšos „Saugios kaimynystės“ programai įgyvendinti, Pietinės vietos bendruomenės tarybos sprendimu įrengtos stebėjimo kameros virš 3 gyvenamųjų namų, organizuotos kalendorinės šventės vietos bendruomenių nariams, atlikta vaikų žaidimo ir sporto aikštelių renovacija, įrengti lauko treniruokliai suaugusiems ir vaikams, prie M. Karkos pagrindinės mokyklos įrengta paaukštinta pėsčiųjų perėja, organizuotos sporto ir sveikatingumo varžybos, organizuoti mokymai vietos bendruomenei, sukurtos vietos bendruomenių tarybų interneto svetainės. Mieste 2012 m. bendruomenių skaičius išaugo 3 kartus. 2013 metais toliau bus vykdoma vietos bendruomenių savivaldos stiprinimo programa, kuriai Socialinės apsaugos ir darbo ministerija skyrė 8 mln. Lt, pagal ministerijos patvirtintą tvarkos aprašą bus formuojamos bendruomenių tarybos ir vykdoma veikla.

VIII. VAIKŲ IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮGYVENDINIMAS

INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIŲ SKAIČIŲ

	Savivaldybės sprendimas dėl etatų įvedimo
	Už sveikatos priežiūros 

mokyklose 

paslaugų teikimą atsakinga (-os) institucija (-os) ar įstaiga (-os)
	Mokyklų skaičius
	Mokinių skaičius

	Data, Nr.
	Skirta

etatų
	
	steigėja –

savivaldybė
	kitų 

steigėjų
	steigėja – savivaldybė
	kitų 

steigėjų

	1
	13,5
	Visuomenės sveikatos biuras
	22
	1
	12366
	467


SVEIKATOS PRIEŽIŪRĄ MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI

	Specialistų etatų skaičius
	Specialistų skaičius
	Specialistų pasiskirstymas pagal užimamą etatą
	Specialistų išsilavinimas (specialybė)

	
	
	1 ir daugiau
	0,5–1
	iki 0,5
	pagal priedą
	visuomenės sveikatos
	slaugytojos
	kita

	13,5
	18
	5
	9
	-
	-
	-
	15
	3


*Nurodyti atskirai gyvenamosiose vietovėse, turinčiose 3 000 ir daugiau gyventojų, ir gyvenamosiose vietovėse, turinčiose mažiau kaip 3 000 gyventojų.

SVEIKATOS PRIEŽIŪROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

	Skirta lėšų (litais)
	Savival-

dybės įsiparei-

gota skirti lėšų (litais)
	Panaudota lėšų (litais)
	Panaudotų lėšų paskirstymas (litais)

	Privalomojo sveikatos draudimo fondas 
	Savival-dybės biudžetas
	
	Privalomojo sveikatos draudimo fondas
	savival-

dybės biudžetas
	darbo užmo-

kesčiui
	mokes-čiams
	medika-mentams

(tvarsliavai)
	kitai veiklai

	246900
	123600
	123600
	220317
	118618
	25880
	80132
	0
	0


SVEIKATOS PRIEŽIŪROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI

	Užregistruota mokinių apsilankymų

pas sveikatos priežiūros specialistą

mokykloje
	Apsilankymų pasiskirstymas pagal priežastį
	Sveikatinimo veikla

	
	pirmoji pagalba
	konsultacijos
	kita
	vykdyta programų 
	organizuota renginių
	renginiuose dalyvavusių mokinių 

	12977
	4896
	6370
	1711
	4
	2011
	121965


2. Vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros renginiai ikimokyklinėse įstaigose 
	Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigų skaičius
	Etatų skaičius/  dirbantys specialistai
	Sveikatinimo veikla


	Vykdyta programų, projektų
	Organizuota  renginių
	Vykdytojai
	Pastebėjimai



	25
	26/26
	 Ugdomoji veikla, skirta formuoti bendruomenės higienos , sveikos gyvensenos, socialinius gebėjimus, įgūdžius.

Saugios ,sveikos aplinkos kūrimas.

Atnaujinamos higienos įgūdžių ir pirmosios pagalbos teikimo žinios.

Teikiama pirmoji pagalba.

 Tobulinama sveikatos priežiūros įstaigoje sistema.

 Atliekama sanitarinė-medicininė darbuotojų apžiūra.

 Sekamas ir analizuojamas vaikų sergamumas.

Atliekamas vaikų švaros tikrinimas.

 Atliekamas įstaigos sanitarinio stovio tikrinimas.

Dalyvavimas programoje „Pienas vaikams“

Parengti ir vykdomi praktikoje vidaus veiklos organizavimo aprašai vaikų mitybos, kūno kultūros ir rytinių mankštų organizavimo klausimais


	110
	189
	lopšelio – darželio atsakingi asmenys;

 Kineziterapeutė

Grupių pedagogės

Slaugytoja

Panevėžio visuomenės sveikatos biuras

Mokyklų pradinių klasių ir kūno kultūros mokytojai


	Bendradarbiavimas su socialiniais partneriais, ypač su Panevėžio visuomenės sveikatos biuru leidžia įvairinti sveikatinimo veiklą, organizuoti renginius atskiroms bendruomenės grupėms ugdytiniams, tėvams, pedagogams.

2013 m. prioritetai:

parengti sveikatos ugymo programą. 

Trūksta įvairiapusės pagalbos iš socialinių partnerių specialistų ir

paskatinimo iš šalies


3. Kita vykdyta vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros veikla.

	           Renginiai
	Skaičius
	Dalyvių skaičius

	Respublikiniai projektai
	1
	360

	Respublikiniai konkursai
	2
	140

	Paskaitos
	57
	1236

	Konkursai
	6
	1200

	Viktorinos
	4
	432

	Varžybos
	4
	368

	Akcijos
	6
	1500

	Seminarai
	4
	243

	Projektai
	4
	2600


IX. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLOS FINANSAVIMAS

	Institucijos pavadinimas
	Išskirti asignavimai, Lt
	Asignavimų panaudojimas visuomenės sveikatos priežiūros veiklai
	Pastebėjimai

	Panevėžio miesto savivaldybės 


	124 000
	Visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa
	

	
	132 100
	Visuomenės sveikatos biuro veiklai
	

	
	123 500
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų mokyklose išlaikymui
	

	Lietuvos Respublikos  Sveikatos apsaugos ministerija 
	137 800
	Visuomenės sveikatos biuro veiklai
	

	Valstybės biudžetas
	657 000
	Priklausomybės ligų gydymo paslaugų užtikrinimas
	

	Privalomojo sveikatos draudimo fondas 
	246 900
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų mokyklose išlaikymui 
	

	
	66 200
	Visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa
	


X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBĖS VYKDOMOS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLOS PRIORITETINĖS KRYPTYS

	Dokumento pavadinimas 
	Prioritetinė kryptys 2012 m.

laikotarpiui 
	Savivaldybės pasiūlymas dėl visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo gerinimo

	Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2011 m. liepos 14 d. sprendimu Nr. 1-6-27 patvirtintą Panevėžio miesto visuomenės sveikatos stebėsenos 2011-2013 metų programą 
	2011-2013 metų
	Sukurti nuolatinę Panevėžio miesto savivaldybės gyventojų visuomenės sveikatos stebėsenos sistemą, siekiant vertinti miesto visuomenės sveikatos būklę, aktualius ją veikiančius veiksnius, sveikatos priežiūros organizavimo ir įstaigų veiklos rodiklius bei to pagrindu tinkamai formuoti vietinę sveikatos politiką

	Sanglaudos skatinimo veiksmų programos priemonę „Visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų infrastruktūros savivaldybėse plėtra (savivaldybių visuomenės sveikatos biurų modernizavimas)“
	2007-2013 metų
	Modernizuoti Panevėžio miesto savivaldybės Visuomenės sveikatos biurą

	Vyriausybės 2007-11-13 nutarimu Nr.1228 (Žin., 2007, Nr.122-5007) 
	2006-2013 metų
	Vykdyti Panevėžio miesto gyventojų sveikatos stebėseną, nustatyti didžiausias gyventojų sveikatos problemas, sveikatos rizikos veiksnius, pokyčius ir tendencijas, vykdyti vaikų ir jaunimo visuomenės sveikatos priežiūrą, organizuoti ir koordinuoti visuomenės sveikatos priežiūros specialistų, dirbančių bendrojo lavinimo mokyklose, bendradarbiauti su sveikatos specialistais, dirbančių ikimokyklinio ugdymo mokyklose

	Valstybinės triukšmo prevencijos veiksmų 2007 – 2013 metų programos (Žin., 2007, Nr. 67-2614) bei Lietuvos Respublikos triukšmo valdymo įstatymo (Žin., 2004, Nr. 164-5971; 2006, 73-2760)
	2007 – 2013
	Užtikrinti nuostatas, parengiant ir patvirtinant triukšmo prevencijos veiksmų savivaldybėje planą bei nustatant triukšmo savivaldybės teritorijoje rodiklius, vykdyti Panevėžio miesto savivaldybės viešosios tyliosios zonos triukšmo monitoringą


XI. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS

2012 METŲ PROGRAMOS LĖŠOS

	Eil.

Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios  programos lėšų šaltiniai
	Surinkta lėšų, Lt



	1
	2
	3

	1.
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos
	167484,31

	2.
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšos


	66200.00

	Lėšų  likutis ataskaitinių biudžetinių metų pradžioje
	124704,55

	Iš viso lėšų
	358388,86


2. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2012 METŲ PROGRAMOS ĮGYVENDINTOS PRIEMONĖS

	Eil.Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos programų sritys


	Vykdytų savivaldybės visuomenės sveikatos programų skaičius
	Vertinimo kriterijų skaičius
	Skirta lėšų, Lt


	Panaudota

 lėšų, Lt



	
	
	
	Planuota
	        Įvykdyta
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	2.1.
	3
	3
	3
	56000
	56000

	2.
	2.2. 
	2
	3
	3
	6100
	6100

	3.
	2.3.
	2
	3
	3
	12000
	11762,75

	4.
	2.4. 
	6
	5
	5
	13800
	13798,53

	5.
	2.5.
	20
	9
	9
	41800
	41170

	6.
	2.6.
	3
	5
	5
	7800
	7800

	7.
	2.8.
	9
	3
	3
	27100
	27100

	8.
	2.10
	2
	3
	3
	19000
	2923,32

	9.
	2.12.
	1
	3
	3
	11000
	11000

	10.
	2.13.
	1
	3
	3
	90000
	55608

	                                                      Iš viso lėšų
	284600
	233262,6


3. SAVIVALDYBĖS  BENDRUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMAS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2012 METŲ PROGRAMOS LĖŠOMIS
	Eil.Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos programų sritys
	Savivaldybės bendruomenės tikslinių grupių apibūdinimas
	Savivaldybės bendruomenės tikslinių grupių gautos naudos apibūdinimas

	1
	2
	3
	4

	1.
	2.1
	Panevėžio miesto mokiniai

Panevėžio miesto bendrojo lavinimo mokyklų moksleiviai, jų tėveliai ir visuomenės sveikatos priežiūros specialistai, dirbantys bendrojo lavinimo mokyklose

Ikimokyklinio ugdymo įstaigų lankytojai

Panevėžio miesto antrų klasių mokiniai


	            Projektas skatino miesto 1-4 klasių moksleivių, turinčių sveikatos sutrikimų, siekiančių išsiugdyti sveikos gyvensenos įgūdžius, sveikatos stiprinimą, fizinį aktyvumą.  Derinant specialius pratimus sporto salėje ir baseine su  teorinėmis ir praktinėmis pamokėlėmis vaikai išmokyti pagrindinių sveikatos stiprinimo ir pradinių plaukimo įgūdžių. Vesta paskaita apie sveiką mitybą, savikontrolę. Mokiniai išmokyti specialių mankštų pagal sveikatingumo lygį. Paskutiniame užsiėmime išdalyti pažymėjimai apie dalyvavimą sveikatingumo programoje. Iš viso buvo 12 praktinių užsiėmimų. Dalyvių skaičius – 200.

           Dalyvių skaičius - 946. Įgyvendinant projektą buvo skaitomos paskaitos naudojant metodinę demonstracinę medžiagą - „mikrobų“ maišelį ir UV lempą. Tai akivaizdžiai parodė rankų higienos svarbą. Akcentai nuostatoms įtvirtinti buvo plakato ir piešinių kūrybos konkursai. Kuriant darbus, per paskaitas gauta informacija buvo geriau įsisąmoninta. Mokyklose ir ikimokyklinėse įstaigose buvo  demonstruojami stendai apie rankų higienos svarbą. Ikimokyklinėse įstaigose vyko  piešinių konkurso dalyvių darbų parodos. Tokiu būdu buvo siekiama perteikti informaciją vaikų tėvams.
            Mokymo plaukti programoje dalyvavo 669 vaikai. Išmokytos plaukti 24 miesto mokyklų antrokų klasės ir 7 antrų klasių mokinių grupės iš įvairių miesto mokyklų per vasaros atostogas. Nesusirinkus reikiamam vaikų skaičiui buvo priimti 9 pirmokai ar trečiokai (daugiausia projekte dalyvavusių antrokų broliukai ar sesutės). Paskutinę pamoką, stebint vaikų tėveliams, patikrinti mokėjimo plaukti įgūdžiai. Vaikai gavo pažymėjimus „Moku plaukti“ ar „Laikausi ant vandens“. Kryptingai siekiame išmokyti plaukti visus miesto antrokus. Dirbama pagal jau daug metų tobulintą plaukimo mokymo programą.



	2.
	2.2

	Panevėžio miesto bendruomenė
Nakvynės namų lankytojai


	           Atrinkti ir ištirti pasirinktų gyvenamųjų teritorijų vietų, bendrojo ugdymo mokyklų šuoliaduobių ir aplinkos vandens, smėlio, dirvožemio mėginiai, įvertintas parazitozių sukėlėjų paplitimas Panevėžio mieste. Iš viso imti 102 mėginiai: smėlio, dirvožemio – 98, vandens – 4. Maudykloje prie Skaistakalnio parko užtvankos atrinkti 4 vandens ir 8 smėlio mėginiai, iš bendrojo ugdymo mokyklų šuoliaduobių - 10 smėlio mėginių, miesto seniūnaitijų (Rožyno, Pramonės, Parko, Senvagės, Nevėžio, Kniaudiškių g., Katedros g., Skaistakalnio, Sodų, Pilėnų g.) gyvenamųjų zonų - 80 smėlio ir dirvožemio mėginių.

Įgyvendinus projektą paaiškėjo, kad Panevėžio miesto pasirinktos tirti teritorijos neužterštos parazitų lervomis ir kiaušinėliais (toksokarais, askaridėmis ir toksoplazmomis). Atlikus smėlio, dirvožemio ir vandens parazitologinius tyrimus parazitozių sukėlėjų nerasta. Palyginus 2012 m. gautus rezultatus su 2004-2011 m. statistiniais parazitozių rodikliais, matomas sergamumo parazitinėmis ligomis mažėjimas. Išvada - gyventojai moka naudoti profilaktines priemones, kad išvengtų sergamumo kirmėlinėmis ligomis.
               Įgyvendinant projektą asmenys, neturintys privalomojo sveikatos draudimo, neregistruoti gydymo įstaigoje turėjo galimybę gauti medikų siuntimą pasidaryti krūtinės ląstos rentgenogramą ir išsitirti, ar neserga tuberkulioze. Pateikę gydytojo išvadą, kad neserga, neturintys nuolatinės gyvenamosios vietos asmenys turėjo galimybę naudotis trumpalaikės socialinės globos bei laikino apnakvindinimo paslaugomis Socialinės globos skyriuje. Siųsti išsitirti asmenys, anksčiau sirgę ir gydyti, buvo pakartotinai tikrinami, stebima jų sveikatos būklė. Paslaugų gavėjams, pas kuriuos rasta ligos padarinių, skirtas reikiamas gydymas. Skyriaus darbuotojai, kasdien bendraujantys su sergančiais asmenimis, turėjo galimybę naudoti veido kaukes, dezinfekavimo priemones ir taip apsaugoti save bei aplinkinius. 

	
	2.3
	Mokiniai
Priklausomybės ligų centro lankytojai
	Projektas buvo vykdomas „Ąžuolo“ pagrindinėje  mokykloje bei „Saulėtekio“ progimnazijoje. Mokiniai mielai klausėsi paskaitų, dalyvavo diskusijose. Labiausiai patiko rodomi mokomieji filmukai, po kurių buvo diskutuojama. Pasibaigus projektui mokiniai suprato, koks pavojingas narkotikų platinimas bei vartojimas, kokie skaudūs padariniai  pabandžius narkotinių medžiagų. Dalyvių skaičius – 150.

Apsilankiusiųjų skaičius: 282. Įgyvendinant projektą buvo mažinama aplinkos tarša ir žala visuomenei, nes švirkščiamąsias narkotines ir psichotropines medžiagas vartojantys asmenys panaudotas švirkštimosi priemones atiduodavo projekto vykdytojams, o kartu pasiimdavo nepanaudotas priemones bei prezervatyvus. Taip buvo stengiamasi užkirsti kelią infekcinių ligų plitimui. Dalyti švirkštai su adatomis, prezervatyvai bei dezinfekcinės priemonės, teikta informacija dėl narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo, gydymosi. Įsigyta ir pakeista 800 vnt. 20 ml švirkštų su adatomis, 400 vnt. 10 ml švirkštų su adatomis panaudotoms švirkštimosi priemonėms surinkti ir sunaikinti, įsigyti 8 vnt. 3 l konteinerių, 5 vnt. 7 l konteinerių bei 4 vnt. 5 l konteinerių. Įsigyta ir išdalyta 318  prezervatyvų, 20 dėžučių spiritinių servetėlių. Keičiant švirkštimosi priemones sunaudotos 6 dėžutės vienkartinių sterilių pirštinių. Sukurti 600 skirtingų lankstinukų apie narkotines ir psichotropines medžiagas, infekcines ligas, apsisaugojimo priemones, gydymosi priemones ir gydymo įstaigas.

	3.
	2.4
	Panevėžio  mokyklų mokiniai
Neįgalieji ir jų šeimos nariai

Panevėžio miesto bendruomenė
Nukentėjusios moterys, Carito lankytojos
Mokiniai
	Projekto veiklos organizuotos vykdant pirminę prevenciją ir ankstyvąją intervenciją mokykloje, formuojant neigiamą vaikų ir šeimos požiūrį į psichoaktyvias medžiagas, vaikams diegiant brandžias vertybines nuostatas, sveiko gyvenimo įgūdžius, skatinant sportuoti, plėtojant po pamokinę veiklą ir užimtumą. Projektas neįgaliems mokiniams suteikė galimybę dalyvauti įdomesnėje ir įvairesnėje sveikatinimo veikloje. Mokiniams organizuotos sporto, prevencinės, kūrybinės veiklos, taip gerinta jų sveikata, formuotas suvokimas apie sporto naudą sveikatai ir jų požiūris į sveikatos išsaugojimą. Veiklos pagrįstos lygių gebėjimų pagrindu, labiausiai atitinkančiu sutrikusio intelekto asmenų ugdymo principus. Vyko viktorina, kurios metu, panaudodami netradicines užduotis, mokiniai įsisavino sveikos gyvensenos ypatumus. Alkoholio, tabako ir psichotropinių medžiagų vartojimo prevencijos filmų demonstravimas ir aptarimas. Mokiniai kūrė filmą „Mano diena“ apie sveiką gyvenseną.
Projekte dalyvavo 68 neįgalieji ir 3 šeimos nariai. Neįgalieji savarankiškai pradėjo daryti rytines mankštas, žaisti judriuosius žaidimus, kreipti daugiau dėmesio į tai, kokį maistą valgo, į produktų derinimą. Organizuota 12 pažintinių sveikatinimo išvykų į gamtą, vyko viktorina „Sveikata – mano turtas“, aptartas sveiko gyvenimo būdas, dalytasi sveiko maisto ruošimo patirtimi. Parengta ir išdalyta 50 lankstinukų šia tema. Organizuota 10 paskaitų. Jose buvo pateikta informacija, kurią reikia žinoti kiekvienam žmogui. 
      Surengtas Pasaulinės psichinės sveikatos dienos minėjimas, Laisvės a. vyko akcija „Pasikalbėkime“, kurios metu miesto gyventojai buvo kviečiami pabendrauti su psichologais,  susipažinti su specialistų darbo specifika bei ypatybėmis, atpažinti savo jausmus, pamąstyti apie psichikos sveikatą. Akcijos dalyviams padalyta 1250 kišeninių kalendoriukų. „Jaunimo linijos“  ir Andriaus Mamontovo savižudybių prevencinė iniciatyva „Nebijok kalbėti“ į Panevėžį atvyko gruodžio 16 d. Renginio metu daug diskutuota apie tai, kaip atpažinti emocinę krizę išgyvenantį žmogų, kaip jam padėti.  „Jaunimo linijos“ savanoriai ir A.Mamontovas atsakė į pateiktus anoniminius klausimus. Dalyvių skaičius - apie 550.
               Projekto vykdymo metu buvo atlikta 15 tyrimų nuo lytiškai plintančių ligų. 14 projekto klienčių tyrimo rezultatai buvo teigiami. Merginos, moterys sirgo ir nešiojo lytiškai plintančias ligas tokias kaip: chlamidiozė, mycoplasma hominis, gonorėja, trichomonozė, ureplasma urealyticum. Socialinės darbuotojos galėjo nupirkti būtiniausių medikamentų, kurie padėjo išgydyti tam tikras lytiškai plintančias ligas, atsirado galimybė sustiprinti moterų ir merginų sveikatą perkant joms vitaminus, kovoti su peršalimo ligomis. Esant sunkiai ekonominei situacijai šioms moterims ir merginoms tai buvo išsigelbėjimas nuo netikėtai užklupusių ligų. Buvo sudarytos autorinės sutartys su seminaro „Pasekmės ištrūkus iš prostitucijos“ lektoriais. Prevencinė veikla vyko Prekybos ir verslo paslaugų mokykloje. Po seminaro-diskusijos prie socialinės darbuotojos priėjo mergina, kuri papasakojo apie seksualinę prievartą. Pradėtas ikiteisminis tyrimas. Šiuo metu mergina bendrauja su projekto „Pagalba prostitucijos ir prekybos moterimis aukoms” socialinėmis darbuotojomis, jai teikiama psichosocialinė reabilitacinė pagalba.

           Dalyvių skaičius – 246. „Ąžuolo“ pagrindinės mokyklos paaugliai supažindinti su savižudybių prevencija. Parengti 4 plakatai savižudybių prevencijos tema. Plakatai prieš renginį išplatinti „Ąžuolo“ mokykloje. Tikslas - informuoti paauglius, kad rugsėjo 10-oji - savižudybių prevencijos diena, o mokykloje vyks renginys jai pažymėti. Parengta 200 lankstinukų su informacija, kur paaugliams kreiptis ir ieškoti pagalbos  ištikus sunkumams. Lankstinukai išdalyti „Ąžuolo“ pagrindinės mokyklos paaugliams. Su 6-8 klasių mokiniais žiūrėtas filmas „Sutrikęs Maksas“, po jo klasėse vyko diskusijos. Buvo parengtos ir paaugliams išdalytos anketos. Apibendrintus apklausos duomenis planuojama pristatyti tėvų susirinkime.


	4.
	2.5
	Gamtos mokyklos mokiniai
Mokiniai
	Projekto veiklos plėtojo vaikų ir jų šeimų ekologiškos gyvensenos įgūdžius. Tapo  tradicija ir daugiau dalyvių pritraukė sveiko maisto degustacijos „Valgymo žaidimų aikštelės”, edukacinės programos, judriųjų žaidimų olimpiada „Gamtos sveikatingumo takas“, ekologinis  renginys „Žalioji savaitė“, Europos sveiko maisto dienos minėjimas. Ugdymo tikslais išplėsta ekologiška veikla mokyklos darže. Vaikai lavino aktyvaus laisvalaikio gamtoje įgūdžius,  mokėsi  auginti daržoves,  vartoti vaistines ir prieskonines žoleles. Nuolat stiprinami mitybos ir judėjimo įpročiai formuoja vaikų sveikatos kultūros pagrindus. Dalyvių skaičius – 405.

 Projekte buvo apie 9123 dalyviai, skaitytos 8 paskaitos  mokiniams „Aš matau“. Mokyklose dirbančios sveikatos specialistės perskaitė 24 paskaitas apie akių ir regėjimo saugojimą. Jas išklausė 529 mokiniai. Vyko 10 praktinių užsiėmimų (dalyvavo 1000 mokinių). Sporto šventės „Daugiau judėsi – sveikesnes akis turėsi“ vyko 18 miesto mokyklų. Finalinė šventė organizuota gruodžio 3 d. J. Balčikonio gimnazijoje. Dalyvavo 12 komandų. Nugalėtojai („Nevėžio“ pagrindinės mokyklos šeštokai ir J. Miltinio gimnazijos dešimtokai) apdovanoti. Kitiems sporto šventės dalyviams išdalyti 2013 m. kalendoriukai, kuriuose nurodomi pratimai akių raumenims stiprinti.

Dalyvių skaičius - 800. Šiuo projektu jaunimas buvo skatinamas aktyviai fizinei veiklai.  Į pagalbą pasitelkti įvairūs lektoriai, mokiniai ir mokytojai dalyvavo bendrose fizinio aktyvumo veiklose – rengtos akcijos, paskaitos, diskusijos, viktorinos, netradiciniai užsiėmimai. Pagaminti informaciniai stendai apie fizinio aktyvumo naudą, nejudros padarinius, pateiktos rekomendacijos aktyviai veiklai. Parengti, atspausdinti ir išdalinti lankstinukai, skrajutės mokiniams, mokytojams ir tėvams (900 vnt.).  

Į įvairias sveikos gyvensenos veiklas įtraukti ne tik visi 1-8 klasių mokiniai, bet ir projekto partneriai. Mokiniai įgijo įvairiapusių prevencinių ir socialinių įgūdžių, kompetencijų, išmoko ne tik saugoti, bet ir veiksmingai stiprinti sveikatą. Geriausias projekto idėjas mokiniai įprasmino ant vienos iš mokyklos sienų nupiešdami stilizuotą piešinį. Skaitytos paskaitos, organizuoti renginiai, atlikti įvairūs tyrimai.
 Pirmoje projekto dalyje (birželio mėnesį) dalyvavo 40 vaikų. Antroje - 68. Prioritetas buvo teikiamas turintiems griaučių-raumenų, kvėpavimo, kraujotakos sistemos sutrikimų. Vaikams aiškintos saugaus elgesio taisyklės prie vandens telkinių, skaitytos dvi paskaitos apie asmens higieną ir sveiką mitybą.  Vaikai buvo pratinami prie vandens aplinkos, išmoko laikytis ant vandens, įgijo asmens higienos įgūdžių, stiprino sveikatą darydami pratimus vandenyje.



	
	
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai

Pedagogai, mokiniai ir jų tėvai

Mokyklos bendruomenė (mokiniai, mokytojai, aptarnaujantis personalas,  tėvai) 

Mokyklos bendruomenė (mokiniai, mokytojai, aptarnaujantis personalas,  tėvai
darželinukai
Mokiniai, tėvai, mokytojai

Rožyno bendruomenės nariai
Gimnazijos mokiniams, tėvams, mokytojams
Ikimokyklinių įstaigų ugdytiniai

	Vaikai mokėsi saugoti, tausoti ir stiprinti sveikatą, renkantis judrius žaidimus lauke. Mažiesiems buvo labai svarbus artimųjų ir auklėtojų dalyvavimas sporto šventėse, varžybose ir žaidimuose, kadangi  vaiko sėkmės galima tikėtis tik einant partnerystės keliu, sveikos gyvensenos nuostatas užtikrinant tiek darželyje, tiek šeimoje. Vykdant projektą per  pokalbius, sveikatos valandėles, pramogas buvo siekiama formuoti vaikų elgesį ir vertybes, kurios padėtų sveikos ir saugios gyvensenos pamatus, saugotų ir stiprintų vaiko fizinę, psichinę sveikatą.
Dalyvių skaičius – apie 2400 gimnazijos bendruomenės narių. Buvo suorganizuoti 7 renginiai: 1) projekto „Ateik ketvirtadieniais“ atidarymo šventė, 2) Krepšinio diena, 3) Aerobikos konvencija, 4) Jėgos diena, 5-7) susitikimai su žymiais miesto sportininkais – sveikos gyvensenos propaguotojais V. Urbonu, K. Ilginiu, Ž. Budriu, G. Maželiene, 8) projekto „Ateik ketvirtadieniais“ uždarymo šventė. Gimnazijos mokiniai aktyviai dalyvavo renginiuose, didelio susidomėjimo ir aktyvumo sulaukė Krepšinio, Netradicinių sporto šakų, Jėgos dienos, projekto uždarymo renginys – koncertas. Dauguma mokinių įsiliejo į aktyviai sportuojančiųjų gretas, pradėjo lankyti būrelius ir klubus gimnazijoje ir mieste. Vyresnių klasių mergaitės subūrė sveikos gyvensenos klubą. 

Dalyvių skaičius - 400 mokinių. Pirktos 44 knygos, 6 knygos padovanotos  pradinių klasių metodiniam kabinetui.14 knygų padovanota  aktyviausiems  konkurso „Augu sveikas ir žvalus“ dalyviams, dar 14 - aktyviausiems skaitytojams. Puošėme knygų medį, buvo organizuojamos skaitymo valandos. 10 knygų dovanota mokyklos bibliotekai. Pagaminti sieniniai stendai „Vaisiai ir daržovės - sveikas maistas“, „Valgyk pieno produktus, būsi sveikas ir žvalus“. Skaitytos paskaitos „Aš nebenoriu muštis“ 3, 4, 5-8 klasių mokiniams, „Tėvai – šeimos pagrindas” mokinių tėvams.

Vyresnieji mokiniai organizavo mokymus „Bendraamžiai – bendraamžiams“ principu (vedė renginius jaunesniems mokiniams,  įtraukė į  įdomias veiklas: renginius, akcijas, sporto varžybas ir kt.). Mokiniai susipažino su forumo teatro metodu, išbandė save vaidindami. Įdomia, kūrybiška veikla mokiniai rungėsi tarpusavyje ir už tai buvo apdovanoti, o geriausi darbeliai puikuojasi projekto lėšomis išleistuose kalendoriuose. Projekto veiklose aktyviai dalyvavo 1147 1-8 klasių ir I-IV klasių mokiniai ir pedagogai. Skaitytos 8 paskaitos,  buvo paskaita klasių auklėtojams. Taip pat auklėtojams paruoštos ir išdalintos prevencinės metodikos užsiėmimams (praktinės užduotys per klasių valandėles) apie sveiką gyvenseną ir psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevenciją CD formatu.
Į projektą buvo įtraukti visi 1-10 klasių mokiniai, nemažai tėvelių, beveik visi mokyklos darbuotojai. Siekta ugdyti mokinių sveikos gyvensenos vertybes, kurios augant plečiasi, tobulėja. Mokiniai mokėsi rinktis sveiką gyvenimo būdą, kartu su tėveliais ir mokytojais ieškojo sveikuoliškų receptų, pagal juos gamino patiekalus ir surengę didžiulę šventę vaišino vieni kitus. Dar ir dabar sveikuoliškų receptų segtuvas mokyklos informaciniame centre yra vienas populiariausių ir dažniausiai skaitomų. Per įvairias paskaitas mokiniai įgijo žinių, kaip saugoti sveikatą, tausoti ją ir stiprinti. Sportiniuose renginiuose ugdėme sveiką mokinį, tai yra aktyvų, judrų, linksmą, smalsų, komunikabilų, džiugios nuotaikos, geranorišką. Dalyvių skaičius –  757. 
Projekte dalyvavo skirtingų kursų 500 M. Rimkevičaitės technologinės mokyklos mokinių, 20 mokinių tėvų, 50  darbuotojų. Organizuoti 26 sporto užsiėmimai, parengtos ir suvaidintos 3  prevencinės situacijos, naudojant forumo teatro metodą. Rengti sveikos gyvensenos, savęs pažinimo, bendravimo, bendradarbiavimo, sprendimų priėmimo ir gyvenimo sunkumų įveikimo bei kiti psichologiniai užsiėmimai mokiniams. Įvairioms amžiaus grupėms vyko 6 paskaitos sveikos gyvensenos tema, 12 psichologo vedamų  užsiėmimų, 12 vertybių ugdymo užsiėmimų. Parengta, pristatyta ir skatinama pildyti fizinės bei dvasinės inteligencijos (asmenybės tobulėjimo) dalyvio lentelė. 

Paruošta medžiaga mokyklos laikraščiui ir interneto svetainei, parengtas stendas.
Projekte dalyvavo 425 asmenys.  Atlikti tyrimai, apklausos atskleidė aktyvaus judėjimo galimybes ir pavojus. Parengti lankstinukai „Judėjimo reikšmė vaiko sveikatai“, „Judėkime sveikai“. Atliktas tyrimas „Tėvų ir mokytojų požiūris į aktyvaus judėjimo įtaką vaikų sveikatai“. Priešmokyklinių grupių vaikai buvo mokomi plaukimo pradmenų lopšelio-darželio „Vyturėlis“ baseine (8 užsiėmimai).
Projekte dalyvavo 140 ikimokyklinio amžiaus vaikų, 60  tėvelių, visi įstaigos pedagogai, kiti bendruomenės nariai.

Priešmokyklinių grupių vaikai įgavo reikiamų žinių apie sveikatą viktorinoje „Kad būčiau sveikas ir stiprus“, patyrė atradimo, judėjimo džiaugsmus krepšinio pamokėlėje,  pramogoje „Visa šeima sportuoja“. Organizuotas seminaras „Fizinio aktyvumo vaidmuo stiprinant vaiko sveikatą“,  ikimokyklinių mokyklų pedagogams, lopšelių-darželių „Aušra“, „Taika“, „Vyturėlis“ tėvams parengti ir išdalyti 60 lankstinukų „Sveika gyvensena - pagrindinė ligų profilaktikos ir visaverčio gyvenimo sąlyga“, lopšelio-darželio „Aušra“ bendruomenei pristatyta 11 stendinių pranešimų „Mano turtas - sveikata“, išdalyta 50 reklaminių programėlių apie renginius.
Pedagogai naudojo įvairius veiklos metodus ir formas, skatino visapusį vaikų fizinį aktyvumą. Vyko seminaras pedagogėms „Kaip bendrauti su ugdytinių tėvais“. Parengta: 2 lankstinukai - „Saugaus elgesio taisyklės gamtoje“ ir „Stiprinkime imunitetą ir nesirkime“, 7 atmintinės „Higienos įgūdžių svarba“, „Judėk ir būsi sveikas“, „Mokykime vaikus valytis dantukus“, „Rekomenduojami specialūs fiziniai pratimai“, „Nerimastingi tėvai“, „Žiemos apranga“, „Vėjaraupiai ir jos profilaktika“, taisyklingos kalbos. Kieme vyko muzikinės mankštos, judrieji žaidimai, estafetės su  priemonėmis (lankai, šokdynės, kamuoliai). Organizavome badmintono, futbolo ir kvadrato varžybas. Už projekto lėšas nupirkta sporto žaislų. Veiklose dalyvavo 195 dalyviai.
Dalyvių skaičius - 375. Projektas padėjo atskleisti jaunimo hipodinamijos problemas, leido patirti aktyvumo džiaugsmą ir smagų nuotykį bėgant miesto gatvėmis. Sudaryta galimybė sportinei savirealizacijai. Mokymai padėjo jaunimui sužinoti apie fizinio aktyvumo naudą organizmui, apskaičiuoti  krūvio ribas. Buvo patenkinti ir kūrybiniai jaunų žmonių poreikiai, sudarytos galimybės fotografuoti sveikatinimo renginyje, vyko elektroninė fotografijų paroda, apdovanota  nugalėtoja.

“
Projekto veiklose dalyvavo 1128 žmonės. Rožyno pagrindinėje mokykloje vyko sveikatinimo programos,  susitikimai su žymiais žmonėmis, parodos, šventės vaikams ir jaunimui. Sporto aikštyne buvo rengiamos mikrorajono vaikų ir jaunimo krepšinio, tinklinio, futbolo varžybos. Visi renginiai užfiksuoti fotografijose. UAB „Spektras“ fotografavo ir gamino nuotraukas, organizavo parodas, paruošė darbus baigiamajai konferencijai. Jaunimas ir vaikai, projekto dalyviai aktyviai dalyvavo visose veiklose. Tokiu būdu buvo atliekamas šviečiamasis ir prevencinis darbas, ugdoma sveika bendruomenės jaunoji karta. 

Dalyvių skaičius - 2000. Gimnazijos mokiniams, tėvams, mokytojams skaitytos 7 paskaitos. Vyko 40 mankštos užsiėmimų. Įsigyta šiaurietiško ėjimo lazdų (30 porų).    Paruošta ir išdalyta 300 lankstinukų. Vyko akcijos, konkursai, sportinės varžybos. Vyko kūrybinis, sportinis rungtyniavimas, klasės valandėlės.

Projekto veiklose dalyvavo 684 gimnazistai. Mokiniai išklausė paskaitų ciklą fizinės, dvasinės, visuomeninės sveikatos temomis, mokiniams ir tėvams buvo dalijami informaciniai lankstinukai „Stresas ir aš“ ir „Kaip sutarti su paaugliu“. 
Mokiniai noriai ir aktyviai dalyvavo visuose projekto renginiuose: klasių varžybose-krose „Auksinis ruduo“, „Žalingiems įpročiams – NE“, „Gerumo obuolys“. Gimnazistai buvo įtraukiami į aktyvią fizinę ir teorinių žinių patikrinimo, kūrybinę veiklą. Projektas „Sveikos gyvensenos ABC“ buvo labai svarbus ir reikalingas, nes Lietuvos vaikų sveikatos būklė nuolat prastėja, o tai kelia medikų, pedagogų bei visuomenės susirūpinimą. Projektui pasibaigus mokiniai įgijo daugiau informacijos apie sveiką gyvenseną, daugiau mokinių įsitraukė į fizinę veiklą, pradėjo sportuoti.
Įvairiose veiklose dalyvavo 640  mokinių. Popietėje apie obuolį dalyvavo 5-10 klasių mokiniai, mokytojai, mokinių tėvai. Mokiniai atliko įvairias užduotis, susietas su obuoliu, vyko patiekalų iš obuolių degustacijos. Mokinių paruoštos knygos ,,Viskas iš obuolių“ eksponuotos mokyklos skaitykloje, šiuo metu saugomos mokyklos muziejuje.  Mokiniai kūrė sveiko gyvenimo modelį, jo laikėsi ir skatino tai daryti tėvelius. Aktyviai  dalyvaudami  sportinėse varžybose, viktorinose, popietėse formavo vertybes ir nuostatas, padedančias atlaikyti aplinkos spaudimą. Vyko 3-6 klasių mokinių kvadrato varžybos, linksmosios estafetės, tinklinio varžybos 8-10 klasių mokiniams, kalėdinis krepšinio turnyras 3x3.Varžybose dalyvavo 230 mokinių, išdalyti 42 medalių komplektai.

Miesto ikimokyklinėms įstaigoms, mokyklų pradinių klasių mokiniams buvo surengtas kūrybinių darbų konkursas   Europos sveikos mitybos dienai paminėti. Konkursui ,,Man linksma ir smagu - aš sveikai gyvenu”  savo kūrybą pristatė beveik 200 jaunųjų dailininkų iš 19 miesto lopšelių-darželių bei Rožyno, Senvagės, Paįstrio J. Zikaro pagrindinių mokyklų. Gražiausi piešinių konkurso ,,Man linksma ir smagu - aš sveikai gyvenu“ darbai buvo nufotografuoti. Sumaketuota ir išleista konkurso dalyvių piešinių knygelė. Buvo parašytas scenarijus ir  pastatytas edukacinis spektaklis sveikatinimo tema ,,Kaip Karlsonas vaikus sveikai gyventi mokė“, kuris buvo rodomas miesto ikimokyklinių įstaigų, A. Bandzos kūdikių ir vaikų globos namų ugdytiniams. 

	5.
	2.6
	Miesto visuomenė
	Vykdant projektą paslaugos suteiktos 22 lankytojams. Jie gavo profesionalias savanorių ir trenerio – kineziterapeuto paslaugas, galėjo naudotis kineziterapine įranga bei metodine medžiaga. Vestas 4 paskaitų ciklas „Gydančių rankų galia“ ir 12 praktinių užsiėmimų. Skatinome žmogų būti savarankišką ir įveikti iškilusias problemas, didinti jo savivertės pojūtį teikiant pagalbą kitiems. Projektas buvo reikšmingas neįgaliesiems, jų artimiesiems, Kolegijos Sveikatos, socialinės priežiūros ir edukologijos fakulteto studentams  praktikantams.  

Įgyvendinant projektą kineziterapeutas individualiai dirbo su neįgaliaisiais sveikatingumo salėje, vesdavo grupių mankštas. Įvairūs pratimai ir priemonės padėjo neįgaliesiems ir jų šeimos nariams stiprinti sveikatą, gerinti neįgaliųjų fizinę būklę. Sunkios negalios žmonių užsiėmimai vyko namie. Vesta 11 paskaitų sveikos gyvensenos ir mitybos temomis, susitikta su Panevėžio miesto visuomenės sveikatos biuro specialistais, Panevėžio kolegijos dėstytoja. Padidėjo neįgaliųjų fizinė ir dvasinė ištvermė, pagerėjo bendra organizmo funkcinė būklė. Organizuotas tinkamas fizinis aktyvumas nuramino nervų sistemą, padėjo gerinti  fizinę sveikatą, įveikti stresą ir depresiją. Padidėjo susidomėjimas sveiku maistu, atsirado noras  sveikiau gyventi.

        Skaityta paskaita „Netradiciniai gydymo metodai“. Jos išklausę dalyviai pakviesti į diskusiją apie sveiką gyvenseną ir liaudies mediciną. Kitame projekto etape studentai Socialinių paslaugų centro klientus - senus ir vienišus asmenis - lankė jų namuose, bendravo ir padėjo atlikti smulkius buities darbus.  Vėliau projekto dalyviai turėjo galimybę gauti nemokamų masažų paslaugų, kurias teikė Panevėžio kolegijos kineziterapijos studijų studentai. Baigiant projektą jo dalyviai buvo pakviesti į J. Miltinio gimnaziją pasižiūrėti dramos būrelio vaidinamo spektaklio. Prieš spektaklį žiūrovai gavo informacinių skrajučių, tai leido jiems visada turėti įstaigų,   į kurias gali prireikti kreiptis, kontaktus. Pasinaudodami knyga „Netradiciniai gydymo metodai“ galės rasti naudingų receptų įvairiems negalavimams gydyti. Pabendravę su studentais, pagyvenę ir seni asmenys nesijautė tokie vieniši, tai sumažino jų socialinę atskirtį ir pagerino psichologinę būklę.

	
	2.8
	Panevėžio miesto gyventojai

Panevėžio miesto gyventojai

miesto mokyklų mokiniai
Panevėžio miesto gyventojai

Panevėžio miesto gyventojai (mokiniai, jaunimas) 
Panevėžio miesto gyventojai


	Projektas „3 žingsniai sveikatos link“ – spalio (Sveikatos mėnesio) renginių ciklas, apimantis tris sritis: fizinę ir  psichinę sveikatą, sveiką mitybą. Bibliotekose vyko įvairūs nemokami informaciniai, pažintiniai ir kultūriniai renginiai, paskaitos, kurių pobūdis labai įvairus – nuo elementarių sveikatos problemų, lėtinių neinfekcinių ligų prevencijos, sveikos gyvensenos ypatybių, fizinės ir psichinės sveikatos gerinimo užsiėmimų iki nestandartinių gydymo metodų. Gyventojai plėtė akiratį parodose, edukaciniuose-šviečiamuosiuose renginiuose. Dalyvavimas įvairiose sveikatinimo paskaitose, socialinėje-kultūrinėje veiklose leido įvairaus amžiaus žmonėms, o ypač pagyvenusiems, ne tik įgyti naudingų ir reikalingų sveikatingumo žinių, bet ir nesijausti užmirštiems, nereikalingiems. Įgyvendinant projektą dalyviai daugiau sužinojo apie fizinės, psichinės sveikatos gerinimo būdus, ligų prevenciją ir kitą naudingą sveikatinimo informaciją.

Projektas – tęstinis nuo 2002 m. Už projekto lėšas nupirktos knygos yra prieinamos kiekvienam bibliotekos lankytojui. Užsakyti 8 pavadinimų („Aš ir psichologija“, „Mamos žurnalas“, „Mažylis“, „Medicina ir dar kai kas visiems“, „Močiutės žolelės“, „Psichologija tau“, „Sveikas žmogus“, „Tavo vaikas“) 49 vnt. periodinių leidinių (laikraščių ir žurnalų). Įsigyta 31 pavadinimo 116 vnt.   sveikatinimo tematikos knygų  („Netradicinis vėžio gydymas“, Nemirtingumas p/g Bolotovą“, „Gimdymas su šypsena“, „Gyvybės ir sveikatos dėsniai“, „Išsami iliustruota jogos knyga“, „Kai įvyksta persileidimas“, „Puodukas kefyro ant palangės“, „Kasdien vis truputį arčiau“, „Knyga kiekvienai mergaitei“, „Kontroliuokite svorį mintimis“, „Visaverčio gyvenimo vadovas“, „Baltijos gintaras sveikatai ir grožiui“, „Padėkime sau“, „Nuo virškinimo trakto ligų“, „Natūralūs organizmo stiprinimo būdai“, „Senoviniai tepalai, aliejai ir antpilai“, „Senolių receptai – žinynas“, „Bičių     produktai liaudies medicinoje“. Tad projekto dalyviai daugiau sužinojo apie fizinės, psichinės sveikatos gerinimo būdus, ligų prevenciją ir kitą naudingą informaciją, kuri padės pagerinti jų sveikatos bei gyvenimo kokybę.

Dalyvių skaičius - 254. Visą spalį vyko sveikatinimo renginiai. Panevėžiečiai lankė šiaurietiško ėjimo užsiėmimus, susidomėjo gydytojos dietologės paskaita ,,Mitybos problemos. Nutukimo prevencija“  ir akcija ,,Pasitikrink savo arterinį kraujo spaudimą ir kūno masės indeksą“. Gyventojai turėjo galimybę su kūno analizatoriaus pagalba apskaičiuoti kūno masės indeksą, kūno riebalų procentinę dalį, procentinę griaučių raumenų masės dalį, vidinių kūno riebalų lygį. Miestiečiai labai liko patenkinti praktiniais psichoterapijos užsiėmimais ,,Apie ką kalba piešinys?“, kurių metu piešiant įvairias formas buvo galima sužinoti apie savo asmenybę, charakterio savybes. Gausiai ir  su mielai panevėžiečiai  lankėsi ,,Aukštaitijos“ sporto komplekso baseine. Miesto dienraščiuose ,,Panevėžio balsas“ spalio 1 d. ir ,,Sekundė“ rugsėjo 29 d. išspausdinti informaciniai skelbimai, kviečiantys dalyvauti sveikatinimo renginiuose  

Įgyvendinant projektą miesto mokyklų mokiniai lankė užsiėmimus ,,Žemynos“ pagrindinės mokyklos baseine, klausė kineziterapeuto paskaitų ,,Mokinių netaisyklinga laikysena“, sukūrė lankstinuką ,,Mokinių netaisyklingos laikysenos ypatumai“. 12 užsiėmimų ,,Žemynos“ pagrindinės mokyklos baseine lankė 240 mokinių 17 kineziterapeuto paskaitų išklausė 710 dalyvių. Projektas buvo ypač svarbus ir reikalingas, nes Lietuvos vaikų sveikatos būklė vis prastėja, o tai kelia medikų, pedagogų bei visos visuomenės susirūpinimą. 
Vykdant projektą miesto gyventojai turėjo galimybę spręsti kryžiažodį „Šviesus protas – sveikos mintys“, dalyvavo viešame renginyje „Kūno ir proto pusiausvyros link“ ir išklausė teorinių praktinių užsiėmimų ciklą „Sveikos gyvensenos metodų taikymas asmenims, turintiems sveikatos problemų“. Projektas paskatino atkreipti bendruomenės dėmesį į sveikos gyvensenos svarbą.   

Už projektui skirtas lėšas buvo sukurtas trumpametražis edukacinis filmas „Auksinė minutė“. Jis demonstruotas įvairiuose Panevėžio masiniuose renginiuose, vairavimo mokyklų vadovai supažindinti su vykdomu projektu, išdalytos edukacinio filmo kopijos. Aktyviai bendrauta su kitomis institucijomis. Filmas „Auksinė minutė“ nuolat rodomas Panevėžio apskrities vyriausiojo policijos komisariato Kelių policijos biuro saugaus eismo klasėje  (Beržų g. 46). Planuojama, kad per metus filmą pamatys 1000 moksleivių.
Didžiausio gyventojų susidomėjimo sulaukė pagrindinės projekto veiklos – paskaitos visuomenei, kurias vedė žymūs psichologai ir psichoterapeutai Dainius Pūras, Olegas Lapinas ir Eugenijus Laurinaitis. Gyventojus apie naujausius ir turimus bibliotekoje leidinius psichikos sveikatinimo temomis informavo bibliotekininkų parengtos išsamios spaudinių parodos. Projekto dalyviai turėjo galimybę žiūrėti  vaidybinius ir dokumentinius filmus. Sveikatos specialistams ir studentams organizuoti mokymai naudotis medicinos informacijos duomenų baze „Medline“. Projekto veiklomis iš viso  pasinaudojo 1396 gyventojai.
Projekte dalyvavo 300 gyventojų. Spalio 5 d. organizuota Kūno kultūros ir sporto diena, renginių ciklo „Spalis – sveikatos stiprinimo mėnuo Panevėžyje“ atidarymas. Vyko estafetinis moksleivių bėgimas, smiginio varžybos, masinis žygis dviračiais nuo Senvagės iki „Cido“ arenos, 5 ir 10 km bėgimas  „Rudens takais“,  visi norintys įsitraukė į šalyje vykstančią akciją – bėgimą „Už blaivią Lietuvą“. 
Masiniame dviračių žygyje važiavo per 150 dalyvių. Simboliniame  važiavime iki „Cido“ arenos priminėme, kad  spalio 19-21 d. Panevėžyje vyks Europos dviračių treko čempionatas. Prie „Cido“ arenos visiems dalyviams įteikti bilietai į Europos dviračių treko čempionatą. Bėgimų nugalėtojams - medaliai, diplomai ir marškinėliai. 
Šventėje kiekvienas galėjo įvertinti savo galimybes ir pasirinkti tokį fizinį krūvį, kuris jam tinkamas.

Daugiau žmonių  sužinojo apie vėžinius susirgimus, jų eigą, gydymo principus, naujausius tyrimų ir gydymo būdus,  susipažino su veiksniais, didinančiais šių ligų riziką. Taip pat sužinojo, apie paliatyviąją pagalbą, kokios įstaigos mieste ją teikia sunkiai sergantiesiems, kaip ją gauti. Žmonės paraginti nuolatos rūpintis savo sveikata, ligoniams suteikta viltis, kad nėra palikti vieni, dirba specialistų komandos, kad sergančiųjų dalia būtų lengvesnė. Išdalyta 100 lankstinukų „Paliatyviosios pagalbos paslaugos“. Mieste iškabinta 30 plakatų „Paliatyviajai pagalbai Panevėžyje – 10 metų“.



	8.
	2.10
	Miesto gyventojai
	Paimti 32 mėginiai mikrobiologiniams tyrimams atlikti. Stebėtas 4 maudyklų vanduo. Atlikti 68 mikrobiologiniai tyrimai; teikta informacija miesto bendruomenei ir žiniasklaidai. Birželio 19, 25, 29 d. paimtų Skaistakalnio parko maudyklos, birželio 19, 25, 29, liepos 10, 16, 24, rugpjūčio 6, 24, rugsėjo 3 d. Kultūros ir poilsio parko maudyklos, liepos 10, 16, 24 d. Lėvens upės maudyklos prie „Berželio“ užeigos vandens mėginių tyrimai neatitiko HN 92:2007 reikalavimų. Viršytas leistinas žarninių enterokokų skaičius. Teisės aktų nustatyta tvarka tyrimai buvo atliekami pakartotinai po 3 dienų. Pastarųjų rezultatai atitiko HN 92:2007 reikalavimus. Visuomenė laiku informuota apie nustatytą taršą, tai padėjo užtikrinti Panevėžio miesto bendruomenės sveikatos saugą.

	9.
	2.12
	Miesto gyventojai
	       Iš viso projekte dalyvavo 1503 žmonės. Informacija apie sveiką gyvenseną skleista miesto dienraščiuose, skrajutėmis (1500), per Aukštaitijos TV ir poliklinikos laukiamuosiuose (per TV ekranus). Vaikai (80) dalyvavo piešinių konkurse viešojoje bibliotekoje sveikos gyvensenos tema, poliklinikos Sveikos gyvensenos kabinete konsultuoti 645 žmonės, jiems sudaryta individuali sveikos gyvensenos programa. 703 asmenims nustatyta kūno sudėtis įstaigos lėšomis įsigytu kūno masės analizatoriumi. Atlikus 500 žmonių anketinę apklausą paaiškėjo, kad sveika gyvensena domisi daugiau kaip 60% apklaustųjų iki 30 m. amžiaus. Taip pat jie turi nemažai įvairių problemų (didesnis kūno svoris ir kraujospūdis, patiriamas stresas, rūkymas, nejudrumas ir kt.). Gerai įvertinta Sveikos gyvensenos konsultacijų kabineto veikla, didėja individualių konsultacijų sveikos gyvensenos klausimais paklausa.



	10.
	2.13
	Pensininkai ir neįgalieji
	Suteiktos dantų protezavimo paslaugos 49 pacientams (pagaminti plokšteliniai protezai ir pavieniai dantų vainikėliai)


4. INFORMACIJOS APIE  SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2012 METŲ PROGRAMOS ĮGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA

	Eil.

Nr.
	Informavimo ir viešinimo priemonės pavadinimas
	Įgyvendintų informavimo ir viešinimo priemonių  skaičius
	Paviešintų savivaldybės visuomenės 

sveikatos programų skaičius

	1
	2
	3
	4

	1.
	Populiarinimas ir informavimas per televiziją, radijo kanalais, spaudoje
	75
	45

	2.
	Informaciniai stendai patalpose
	55
	25

	3.
	Informaciniai pranešimai interneto tinklalapiuose
	64
	35

	4.
	Leidiniai (lankstinukai, brošiūros, skrajutės)
	10000
	50

	5.
	Informacijos pristatymas konferencijose
	25
	15

	6.
	Kitos priemonės (foto parodos ir kt.)
	49
	15
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