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DEL VEIKLOS ATASKAITOS

Pateikiame Jums PanevéZio priklausomybés ligy centro 2012 mety veiklos ataskaitg
(pridedama).
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PanevéZio priklausomybés ligy centro 2012 mety veiklos
ataskaita

I. PROGRAMOS VYKDYMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Nacionaling narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos programg vykdeé Panevézio
priklausomybés ligy centras. Siai programai finansuoti buvo skirta — 657 tukst. Lt, i% ju 500 tukst.
Lt skirta darbo uzmokes&iui ir 155,0 tiikst. Lt socialiniam draudimui.

Programos tikslas — teikti ambulatorines ir stacionarines paslaugas (alkoholinés
abstinencijos ambulatoriné detoksikacija, ambulatorinis abstinencijos simptomy gydymas,
priklausomybés ligy psichiatro konsultacija; psichologo konsultacija; socialinio darbuotojo
konsultacija, priklausomybés nuo alkoholio palaikomasis gydymas lidevinu ar Kitais sudetiniais
sensibilizuojangiais preparatais; priklausomybés nuo opioidy gydymas metadono hidrochloridu ar
buprenorfinu; priklausomybés nuo psichika veikiandiy medziagy sindromo nespecifinis
ambulatorinis palaikomasis gydymas ir atkryéiy profilaktika; priklausomybés nuo kity psichika
veikiandiy med¥iagy ambulatoriné detoksikacija; medicininé apZiiira apsvaigimul nustatyti; vaiky ir
paaugliy testavimas dél narkotiniy ir psichika veikian®iy medZiagy; trumpalaiké opioidines
abstinencijos ambulatoriné detoksikacija metadono hidrochloridu ar buprenorfinu; alkoholinés
abstinencijos stacionariné detoksikacija; opioidines abstinencijos stacionariné detoksikacija)
gyventojams, Zalingai vartojantiems alkoholi, narkotines ir kitas psichika veikian€ias medZiagas
arba priklausomiems nuo ju.

Sios programos jgyvendintas uzdavinys pagal rezultato kriterijus: Panevézio priklausomybeés
ligy centras 2012 m. buvo suteiktos 2935 stacionarinés paslaugos ir 4321 ambulatorinés paslaugos,
2011 m. buvo suteikta 2670 stacionariniy ir 4121 ambulatoriniy paslaugy. 90 proc. apsilankiusiyy
buvo socialiai drausti. Pagal gyvenamg vieta 2012 m. PanevéZio priklausomybés ligy centre
apsilanké 44 proc. PanevéZio miesto (2011 m. - 46 proc.), 15 proc. PanevéZio rajono (2011 m. - 15
proc.), 7 proc. - Birzy raj. (2011 m. - 8 proc.), 8 proc. Pasvalio raj. (2011 m. - 6 proc.), 5 proc. -
Rokigkio raj. (2011 m — 7 proc.), 6 proc. - Kupiskio raj. (2011 m. - 5 proc.), 5 proc. - Anykséiy raj.
(2011 m. - 5 proc.), kity raj. - 10 proc. (2011 m. - 9 proc.).

DidZiaja dalj pacienty sudaré darbingo amZiaus asmenys nuo 18 iki 44 m. (46 proc.) ir 51
proc. nuo 45 m. iki 64 m. Pacientai, kuriy amZius nuo 65 m. sudaré 3 proc.

Priklausomybés ligy centre 2012 metais apsilanké 1557 asmenys, tai yra 291 asmeniu
daugiau nei 2011 metais. Ambulatorigkai 2012 m. apsilanké 970, o 2011 m. - 700, 2012 metais
stacionare buvo gydyti 587 asmenys, o tai yra 53 asmenimis daugiau nei 2011 metais.

IL. ISTAIGOS VEIKLAI ITAKOS TUREJUSIY VEIKSNIU APZVALGA
___iSoriniai veiksniai

PanevéZio priklausomybeés ligy centro veiklg lemia grupe igoriniy veiksniy. Sia grupe sudaro
politiniai, socialiniai, ekonominiai veiksniai. Politiniai veiksniai — PanevéZio priklausomybés ligy
centro veiklai, kaip ir visai sveikatos apsaugos politikai, jtakos turi Salyje vykstantys politiniai
procesai, taip pat ES gairés. Ekonominiai veiksniai — remiantis statistiniais duomenimis, Lietuvoje
darbo uZmokestis gerokai sumaZéjo. Taigi, ekonominiai sunkumai lemia jvairias socialines
problemas: priklausomybg nuo alkohelio, tabako, narkotiky ir kity psichikg veikian€iy medziagu.
Socialiniai veiksniai — didelis nedarbo lygis, didéjantis socialiai remtiny Seimy skaigius.

vidiniai veiksniai



Zmogiskieji idtekliai — psichiatry, psichoterapeuty, psichology darbo uZmokestis maZesnis
nei viedosiose sveikatos prieZiliros jstaigose. 2012 m. patvirtinti 31,25 etatai, i§ ju — 3,5 gydytoju
psichiatry, uzimti — 2,25.

III. VYKDYTA VEIKLA IR PASIEKTI REZULTATAI
1. [staigos strateginiy tiksly pasiekimas, atsizvelgiant j efekto kriterijus

Efekto kriterijus — sergamumas priklausomybés ligomis PanevéZio apskrityje 2010 m. buvo
84,9 atvejo 100 tikst. gyv., 2011 m. sergamumas padidéjo iki 95,0 atvejo 100 tiikst. gyv. Ligotumas
PanevéZio apskrityje 2010 — 2011 metais atitinkamai sumaZéjo nuo 1713.9 iki 1673,1 atvejo 100
tiikst. gyv.

2. Vykdytos programos apraiymas

Priklausomybés ligomis sergandiy asmeny gydymas bei narkotiky vartojimo maZinimas,
narkotikus vartojantiems asmenims teikiant medicinine, psichologine, socialing pagalba bei
igyvendinant narkomanijos ir alkoholio prevencijos priemones. [gyvendinant programa, siekiama
gerinti priklausomybés ligy centro veikla, didinti ambulatoriniy ir stacionariy paslaugy
prieinamuma vaikams ir paaugliams, taikyti prevencines priemones: paskaitas bei praktinius
uZsiémimus sergantiems priklausomybés ligomis, paskaitas ir praktinius uzsiémimus sergandiyjy
Seimos nariams.

Nacionaliné narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos programa

Programos tikslas — gerinti paslaugy prieinamumsa ir kokybe Lietuvos gyventojams,
Zalingai vartojantiems alkoholi, narkotines ir kitas psichika veikiangias medZiagas arba
priklausomiems nuo jy.

Gyventojams, Zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichika veikiandias
medziagas arba priklausomiems nuo jy, teikiamos ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos
(psichologo, socialinio darbuotojo, psichiatro ir kt.), taikoma substituciné terapija gerinat serganéiy
priklausomybe nuo opioidy biikle bei vykdant ZIV/AIDS prevencija, sudarant galimybe narkotikus
vartojantiems asmenims nutraukti intraveninj narkotiky wvartojimg. Atliekamas intraveniniy
narkomany pakaitinis gydymas metadonu, siekiant maZinti narkotiky vartojima, nelegaliy narkotiky
vartojimg, ZIV rizikq narkomany tarpe. Taikomos prevencinés priemonés. 2012 metais metadono
programoje dalyvavo 41 asmuo, lyginant §i skaiiy su 2011 m., jis yra maZesnis (2011 m. - 54
asmenys).

-Igyvendinti uzdaviniai (pagal rezultato kriterijus)

Rezultato kriterijai:
1. Asmeny, kuriems suteiktos paslaugos procentas nuo bendro serganéiyju skaidiaus
Panevézio apskrityje.

Bendras sergandiyjy priklausomybés ligomis skaiius PanevéZio apskrityje 2010 metais
sieké 84,9 (100 000 gyventojy), o 2011 metais — 95,0 (100 000 gyventojy) (Valstybinio psichikos
sveikatos centro duomenimis). Buvo planuota, kad Panevézio priklausomybés ligy centras paslaugy
suteiks 30 proc. asmeny nuo bendro serganéiyjy skaigiaus.

Visos Lietuvos mastu, sergamumas PanevéZio rajone 2011 metais buvo vienas didZiausiy.

-Ivykdytos priemonés (pagal produkto kriterijus)



Produkto kriterijai:

1.

Suteikty ambulatoriniy paslaugy skaiéius.

2. I8samis suteikty ambulatoriniy paslaugy duomenys
3. Suteikty stacionariniy paslaugy skai&ius

2011 m. 2012 m.
991 1541
1 lentelé. 2011 — 2012 m. suteikty ambulatoriniy paslaugy statistiniai duomenys
i—Zil. Teikiamos ambulatorinés pasiaugos 2012_ ﬁi. suteikty ambulatoriniy paslaugy
Nr. skaicius
1. |Psichologo konsultacija 388
2. |Socialinio darbuotojo konsultacija 809
3. |Ambulatoriné gydytojo psichiatro konsultacija |587 B
3. |Gydytojo psichiatro konsultacija ir alkoholinés |513
abstinencijos ambulatoriné detoksikacija ) -
4. |Opioidinés abstinencijos ambulatoriné 1
detoksikacija
5. |Benzodiazepiny abstinencijos ambulatoriné 1
detoksikacija
SN o SIS
6. |Priklausomybés nuo opioidy palaikomasis 41 (pacientas)
gydymas metadonu
7. |Gydytojo psichiatro konsultacija ir 641
- |ambulatorinis abstinencijos simptomy gydymas
8. |Gydytojo psichiatro konsultacija ir 46
antialkoholiné terapija sensibilizuojanéiais
vaistais
9. |Medicininé apZilira apsvaigimui nustatyti 195
~ |(asmenims nuo 18 mety)
10. |Medicininé apZifira apsvaigimui nustatyti &3
(asmenims iki 18 mety)
11. | Asmeny neblaivumo (girtumo) nustatymas 63
12. |Patikrinimas dél infekeiniy ligy (ZIV, virusiniy |210
hepatity)
13. |Gydytojo psichiatro profilaktinés konsultacijos | 134
14. |Med. pazymy (F 046/a) isdavimas 127
15. 12012 m. rugpjucio — gruodZio meénesiais PPLC | 282 apsilankymai
vykdé projekta ,Narkotiniy ir psichotropiniy
medZiagy Zalos maZinimo programa®
I3 viso suteikta paslaugy 4321

2 lentele. 2012 m. suteikty ambulatoriniy paslaugy statistiniai duomenys




 Metai 2011 m. - 202m.
Suteikty stacionariniy paslaugy 2670 2935
sk. o R
Stacionare gydyty pacienty sk. 534 87 J

3 lentelé. 2011 — 2012 m. suteikty stacionariniy paslaugy statistiniai duomenys

Panevézio priklausomybés ligy centre 2012 m. buvo suteiktos 2935 stacionarinés paslaugos
(lovadieniy — 5812), tai yra 265 paslaugomis mazZiau nei 2011 metais (2670 paslaugos, lovadieniy —
5267). Ambulatoriniy paslaugy 2012 m. buvo suteikta 1541, 2011 metais — 991, t. y., 550
paslaugomis daugiau. :

-Nejvykdytos priemonés ir jy nejvykdymo priezastys

Pasiekti rezultatai rodo, kad teikiamy paslaugy skaiéius 2012 metais buvo didesnis nei 2011
m. Suteikty ambulatoriniy paslaugy skai¢ius iSaugo beveik 5 proc., o stacionariniy paslaugy — 10
proc. Sie statistiniai duomenys rodo, kad Panevézio priklausomybés ligy centras tikslingai vykdo
savo veikla. -

3. Patvirtinty asignavimy panaudojimas.
-Bendra informacija apie programai patvirtinty valstybés biudZeto asignavimy panaudojimg
2012 metais Nacionalinei narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos programai buvo
skirta 657,0 tiikst. Lt. 500,0 takst. Lt buvo skirta darbo uZmokeséiui ir 155,0 tiikst. Lt socialiniam

draudimui. [staigoje patvirtinti 31,25 etatai. 2012 metais dirbo 34 darbuotojai: 10 slaugytojy,
sanitary — 6 ir 4 gydytojai. Viduting darbuotojo alga 1878,58 Lt, slaugytoju — 1992,59 Lt, sanitary —

1453,98 gydytoju - 2639,04 Lt.

-Finansavimo tendencijos

Asignavimai biudZetiniams

Asignavi - !
| - e 2013-iesiems metams projektas | = Frojektas Projektas
Ekonominés 2012- bazinis | pakeitimai/ | i§ viso 2014- 20l
klasifikacijos grupés iesiems | biudZetas naujas iesiems iesiems
metams metams metams
L. I8 VISO 657,0 664,0 664,0
ASIGNAVIMY
i§laidoms ‘ - a
i§judarbo = | : ; 3 .
AR 500,0 507.0 664,0
turtui jsigyti 5 @

IV. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO (1 -3 METU) PRIORITETINES KRYPTYS

Lietuvos gyventojams, Zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichika
veikiandias medZiagas, ir norintiems gydytis nuo &y priklausomybiy, PanevéZio priklausomybés
ligy centras uZtikrins reikiama, kvalifikuotq gydyma, taip bus maZinamas alkoholio vartojimas,




ma¥inamas narkotiniy medzZiagy vartojimas, jgyvendinant Nacionalinés narkomanijos prevencijos
programoje bei alkoholio kontrolés programoje numatytas priemones.

Vyriausioji gydytoja e (/\J Neringa Sinkiiniené



